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Oru*  Aratır  y tllık  meslek  hayatımda  hû 
mühendts  olarak  makinelerden  çok  m- 
s anlarla,  onların  eğitimi,  yetişmesi*  yönetimi 
ile  uğraştım  ve  şu  kanıya  vardım  ki,  en  iteri 
otomasyon ,  elektronik  beyinler  ve  şu  anda 
daha  adlarım  bile  bilmediğimiz,  fakat 
lâboratuvûrlarda  şekillenmekte  olan  binlerce 
fikir,  makine  m  m  et  odlar  bile  ınsanm 
değerinden  en  ufak  bir  parçasını  azaltamaya 
çaktır.  Filozof  Sprnoza  nm  asırlarca  önce 
söylediği  gibi  "inşan  için  en  kıymetli  olan  şey 
gene  insandtr'*  ve  buf  dünyanm  sonuna  kadar 
böyle  kalacaktır , 

Bu  satırların  sahibi  sîzlerin  de  çok 
yakından  tanıdığınız  Teknik  Editörümüz 
Nütii  Osmay'dır  Kendisi  ve  yardımcısı 
NizametÛn  Özbek  bu  sayıdan  itibaren 
emekliye  ayrılmış \  sîzlerle  vedalaşmış  ve  görevi 
yeni  kadroya  dememiştir. 

Unutulmaz  izler  bırakan  insanların  ayrıl  ^ 
ması  ile  bunların  arkasından  onları  adeta 
yeniden  tanıtma  ve  veda  anlamına  gelen  yazı 
yazmanın  ne  kadar  güç  olduğunu  herkes  bilir 
Bu  konudaki  tesellimiz  Nüıit  Osmayin 
kendine  öz  "Hoşgörü M  felsefesidir  Bizi  de  o 
kapsam  içinde  hoşgörüyle  değerlendireceğine 
emin  olarak.  Nüvit  Ösmay  ve  Nizamettin 
Özbek'e  hem  TÜBİTAK  kem  de  okurları 
adına  teşekkür  eder ,  yeni  yaşamlarında 
mutluluklar  dileriz. 
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SANKİ  İNSAN 

insan  değil...  ama  aslında  hayvan  da  değil 


Son  zamanlarda  yapıtmış  baz  t  dikkate  değer 
incelemeler  insana  benzer  kuyruksuz  büyük 
bir  maymun  türü  nün  doğuştan  sakın  olduğuna, 
bivoto|i  ve  beyin  gücü  yününden  insanla 
ilişkisinin  geoetllklc  sanıldığından  çok  daha  yakın 
bu  Umduğuna  pr  im  a  t<ı  I  og  I  m  ı  nand  imiktir 

Büyük  kuyruksuz  maymunlar,  primatlar 


olarak  bilmen  yaratıklar  grubuna  dahildir  Primat 
familyasına  dahil  olanlar,  prosımıyanlar  olarajt 
bilinen  küçük,  maymuna  benzer  Yaratıklardan 
uzun  kuyruklu  maymunlara,  gerçek  maymunlara 
ve  nihayet  Homo  sapıen'lerc  kadar  çeşitlidir 
Prasim  i  yanlar  vücut  ve  beyin  yönünden  insana  en 
4Z  benzeyenlerdir,  çünkü  bunların  ataları  milyon* 


ÖN  KAPAKTAKİ  RESİM  Atlanta'nın  Yetke  s  Primat  Merkezinde  İMna  adındaki 
şempanze  elektronik  klatye  üı erindeki  100  grafik  simgeden  oluşan  bir  sistem  aracılığı 
ile  konuşmaktadır  iMna  ger  Mi  tuşla  m  basarak  isteklerde  bulunmakta  ya  sorulan 
sorulan  cevaplandırmaktadır 

ÜSTTEKİ  RESİMDE:  Pnmatohg  Dr.  Timothy  Gülden  M Lütfen  Tim  Lana'yt 
gıdıkla  '*  isteğinde  bulunmaktadır. 


İare#  yıl  Önce  insan  familyası  sov  agacımn  ana 
gövdesinden  ayrılmıştır  Maymunlar  insanların 
daha  belirgin  akrabalarıdır  ve  bazı  türler 
gelişmemiş  bir  zeka  belirtisine  sahiptir  Örneğin, 
Hindistan  ve  Malezya  va  özgü  gıbbon  adı  verilen 
kuyruksuz  ve  uzun  kotlu  bir  şebek  eşyayı  atma. 


tutma  ve  saklama  gibi  oldukça  çapraşık  oyunlar 
oy namak tadır  İnsan  dışında,  primatlar  arasında 
en  büyük  beyne  sahip  olanı  ve  davranış  ve 
hareketindeki  çok  yönlülüğü  insanini*  i  ne  en  çok 
benzeyen ı.  büyük  kuyruksuz  maymun  türüdür. 
Holîandalı  etolog  Adiraan  Kordandı  bir  zamanlar. 
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Bunlar  insan  değiller,  takat  gerçekte  hayvan  da 
deliller"  demiştir 

Bu  hayret  verici  yargı  son  samanlarda  yapılan 
çeşitli  incelemelerle  desteklenmektedir  New 
York'un  Brom  Hayvanat  Bahçesi  uzmanlarından 
George  Schaİler,  Tanzanya'da  Gömbe  araştırma 
Merkezinden  İane  Goodall  ve  İngiltere'de  Cam- 
brıdge  Ünt ver  siteu'ndcn  Dian  Fossey  dahil  bir  kaç 
bilgin  aylarca  yabanıl  yörelerde  kalmış  ve  büyük 
kuyruksuz  maymunlar  la  haşır  neşir  olarak  bvnlan 
yakından  izlemişlerdir  özellikle  Rcno'da  Nevada 
Üniversitesinden  Ailen  ve  Beatrıce  Gardner 
olmak  Üzere  bazı  diğer  araştırmacılar  genç 
primatları  evlerinde  Yetiştirip  bunlara  tıpkı  insan 
yavruları  gibi  davranmışlardır  Daha  bir  çok 
uzman  da,  hayvanat  bahçelerinin  ve  primat 
araştırma  laboratuvarlannm  daha  katı  sınırlan 
içinde,  kuyruksuz  büyük  maymunların  psikolojisi, 
davranış  ve  hareketleri  ile  zekalarım  araştı rm ıştır, 
tide  edilen  sonuçlar  belirsiz  değildir.  Atlanta, 
Georgıa'da  Yerkes  Bölgesel  Primat  Araştırma 
Merkezi  direktörü  Geotfrey  H  Bourne,  'Araştırma¬ 
lar  insanın  özellikle  eşsiz  olmadığım  oldukça  açık 
bir  şekilde  göstermiştir'1  demektedir 

Zoologlar  büyük  kuyruksuz  maymunlarda  üç 
türü  tanımaktadırlar  'Orangutanlar,  goriller  ve 
şempanzeler  Bunlardan,  parlak  kahverengindeki 
orangutanlar  en  az  anlaşılmış  olanlardır.  Bunlar 
yalmz  Endonezya'nın  sık  ormanlar rnda  bulunurlar 
ve  büyük  primatlar  arasında  gerçekten  ağaçlarda 
yaşayan  tek  yaratıklardır  Tutsak  olduklarında 
orangutanlar  utangaç  ve  hatta  tembeldirler,  iki 
büklüm  ve  sessiz  btr  şekilde  uzun  süre  tek 
başlarına  oturmayı  severler 

Bugün  yaşayan  primatların  en  büyüğü 
gorillerdir  Ekvator  Alrikasrmn  dağlık  ve  düzlükle¬ 
rindeki  yabanıl  erkek  goriller  çok  zaman  225  kilo 
üstünde  ağırlığa  sahiptirler,  ender  olarak  ayakta 
durduklarında  boyları  1  metre  60  santimdir 
Tutsak  edildiklerinde  flegmatık  (yavaş  hareketli) 
ve  içedönük  yaratıklardır 

Şempanzeler  ise,  aksine  cıva  gibidirler 
Yabanılda,  çevrelerine  çok  büyük  ilgi  gösterirler 
Yiyecek  elde  etmek  için  ince  dallardan  kendilerine 
gereçler  yaparlar,  bunları  ağaç  gövdelerine  ilginç 
görünüşlü  kovuklara  sokup  buralarda  nelerin 
olduğunu  anlamaya  çalışırlar,  sesler  çıkarıp,  vücut 
ve  el  hareketleriyle  birbirleri  İle  anlaşırlar, 
birbirlerini  kucaklayıp  öperler  Stanford  Üniversi- 
tesı'nin  Califomıa'dakı  Açık* hava  Primat  Tesisi 
direktörü  Seymour  t,  ev  i  ne,  İaboratuvarda  "şem¬ 
panzeler  inanılmaz  kişiliğe  sahiptirler.  Adeta 
bizim  kadar  çeşitli  özellikleri  vardır"  demektedir 
Büyümüş  şempanzeler  genç  olanlara  hiç  utanma¬ 
dan  gösteriş  yapar  ve  gençler  de  hemen  onları 
taklit  eder 


İki  yıl  önce.  Yerkes  araştırmacılarına,  prima- 
tofogJarm  şimdi  klasik  şempanzelerden  ayrı  bir  tür 
olarak  kabul  ettikler*  bir  miktar  pıgrnı  {cüce) 
şempanzeler  yollanmıştır  Ülkeler*  Zaire'den  ilk 
kez,  sadece  denemeler  için  ayrılan  bu  hayvanlar 
yaklaşık  23  kilo,  yani  daha  büyük  akrabalarının 
üçte  bir  agu İlgındadırlar  Normal  büyüklükteki 
şempanzeler  gibi  bu  pigmtlar  de  hareketli,  canlı 
ve  çevre  ile  ilgilidirler  Fakat  Yerkes  psikologu  Sue 
Savage  bu  niteliklerin  "normal  şempanzelerde 
olmayan  utangaçlık,  duygusallık,  ve  sevgi  gösteri¬ 
si  ile  birleştiğini"  söylemektedir. 

Büyük,  kuyruksuz  maymunların  döguşken, 
canlı  ve  genellikle  insana  korku  verici  oldukları 
hakkmdakı  efsaneleri  unutmak  güçtür.  Son  on 
yıldır  doğal  çevrelerinde  ve  laboratuvarlarda 
yapılan  incelemeler  bu  büyük  kuyruksuz  h\ay- 
mun  kırın  insanlara  oranla  daha  az  saldırgan  ve 
seks  yönünden  daha  az  faal  olduklarını  kuşku 
götürmez  bir  şekilde  ortaya  koymuştur.  Büyük 
kuyruksuz  maymunlar  arasında  şiddet  hemen  hiç 
görülmemektedir  Yabanıl  ortamda  bunlar  daha 
ziyade  bitkilerle  beslenmektedirler  ve  genellikle 
aralarında  kavgadan  kaç  mır  lâf.  Cambridge  Üni¬ 
versitesinden  Dian  Fossey  1.000  saate  yakın  bir 
izleme  sûresinde  bîr  goril  grubu  arasında  ancak 
dört  dakikalık  bir  kavga  görebilmiştir. 

İki  güçlü  erkek  goril  arasında  bir  anlaşmazlık 
olduğunda,  normal  olarak  bunu  çözümlemek  için 
ıkı  hayvan  gözlerim  birbirine  dikerler.  Hangisi 
gözlerini  daha  önce  öbüründen  çevirirse  kaybe¬ 
den  o  olur  Cinsel  yönden  erkek  goril  heyecanlı  bir 
hayvan  değildir,  gerçekte,  cinsel  msıyatif  çoğu 
kere  dişiden  gelir 

İnsan  ve  büyük  kuyruksuz  maymunlar 
arasında  cinsiyet  ötesinde  bir  çok  benzerlik 
bulunmaktadır  ölçüt  olarak  insanın  1,065 
anatomik  özelliğinin  kullanıldığı  bir  incelemede 
bilim  adamları  ancak  312  özelliğin  yalnız  insana 
özgü  olduğunu  görmüşlerdir  Araştırmacılar  daha 
hâl  S  bu  büyük  kuyruksuz  maymunun  kanını 
insanilik  inden  ayırt  etmede  güçlük  çekmektedirler 
Büyük  kuyruksuz  maymunların  yakalayamayacağı 
salgın  bir  insan  hastalığı  henüz  keşfedilmemiştir. 
Yıllar  boyunca  bu  yaratıkların  tüberküloz,  hepatît. 
poliû  (çocuk  felci)  ve  hatta  Down  hastalığı 
(mongolızorO  na  yakalandıklar»  görülmüştür 

Bu  benzerlikler  nedeniyle  bilim  adamları, 
hem  psikolojik  hem  de  fizyolojik  insan  hastalıkla¬ 
rının  tıbbî  İncelemelerinde  bu  büyük  maymun¬ 
lardan  giderek  daha  fazla  yararlanmaktadırlar 
Örneğin  Yerkeste  Charles  t  Craham  aybaşı 
sı  Müşterinde  hormona!  düzeyleri  ve  doğumdan 
sonra  aybaşı  siklüsterinin  tutukluğunu  incelemek 
ıçîn  dişi  şempanze  kullanmaktadır  Araştırmacı  bu 
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çalışmaların  insanlar  için  daha  enim  doğum 
kontrolüne  yol  açabileceğim  ümtd  etmektedir 
Stanfoıd  üniversitesinde,  Davıd  Hamburg  şem¬ 
panzeler  İle  insanların  depresiv  ve  psikolojik 
davranışları  arasında  dikkate  değer  benze ler  ile 
insanların  depresiv  ve  psıkotik  psıkotiginin  daha 
iyi  anlaşılmasının  insandaki  akıl  hastalıkları 
hakkmdakı  bilgiyi  artıracağı  inancındadırlar 
Stanford  yetkilileri  da  ha  şimdiden  açıklayıcı  bir 
keşifte  bulunmuşlardır  Büyük,  kuyruksuz  may¬ 
mun  Ur  adeta  msanmki  kadar  uzun  ve  çoğu  kere 
imanınki  kadar  zorlu  olan  bir  büyüme  süresine 
sahiptirler. 

Fakat  çoğu  primatoglar  için  en  heyecan  verici 
araştırma  pek  az  olarak  jnsan  uygulamaları  ile 
bağlantılıdır  Su  araştırma  zekâ  alanındadır-  ve 
tüm  belirtiler  büyük,  kuyruksuz  maymunların 
herhangi  bir  zoologun  on  yıl  önce  inandığından 
çok  daha  zeki  olduğunu  göstermektedir,  Nevada 
Üniversitesinden  Ailen  Gardner.  "sanırız  insan 
kadar  açıkgöz  değiller,  fakat  insandan  çok  daha 
aptal  da  değiller"  demektedir 

Gardner  ve  eşi  Beatrtce  büyük,  kuyruksuz 
maymunların  beyin  gücünü  incelemede  iki 
Öncüdürler  Bunlar  lisans  öğrencilerinin  yardım* 
ile  Washoe  adında  sekiz  aylık  bir  şempanze 
yavrusunu  bir  treylerde  yetiştirmeye  başlamışlar¬ 
dır  Bunların  başlıca  amacı  VVashoe'ya  konuşma 
öğretmekti.  8u  büyük  maymunlar  insanda  konuş¬ 
mayı  sağlayan  gırtlak  yapısına  sahip  olmadığından 
Cardnerler  normal  olarak  sağırlar  arasında 
kullanılan  Amerikan  işaret  Alfabesini  (Ameslanl 
ona  öğretmişlerdir  VVashoe  iyi  bir  öğrenciydi  8eş 
yaşında  Oklahoma  üniversitesi  Primat  İnceleme¬ 
leri  Enstitüsüne  nakledildiğinde  yalnız  132 
Ameslan  işaretini  öğrenmekle  kalmamış  gramer  ve 
sentakssın  temel  kurallarını  da  öğrenmişti. 

O  zamandan  bu  yana  Gardner' ler  inceleme¬ 
lerini  genişletmişlerdir  Şimdi  doğuşlarından 
başlayarak  Ameslan  uygulanan  sekiz  ay  ile  dört 
yaş  arasında  dör*  genç  şempanze  üzerinde 
çalışmaktadırlar  Bu  şempanzeler  iyi  disiplinlidir¬ 
ler  -  örneğin  yaramazlık  yaptıklarında  ceza  olarak 
odalarına  gönderilirler-  ve  erken  gelişen  öğrenciler 
oldu  M  ar 'm  göstermişlerdir  En  büyükleri  olan 
Moja  anlaşılabilir  ilk  işareti  daha  henüz  13  haftalık 
iken  yapmıştır.  Halbuki  insanlarda  işaretle 
anlaşmada  bebekler  pek  ender  olarak  beş  aylıktan 
önce  anlamlı  işaretler  yapar 

Şimdi  dört  yaşında  olan  Moja  tebeşir  ve 
yazı- tahtasında  da  yeteneğini  göstermiştir  Diğer 
bir  çok  şempanze  gibi  o  da  genel  olarak 
karalamalar  yapmaktadır,  fakat  geçeni  erde  basit 
bir  şekil  çizmiş  ve  ondan  sonra  sanat  eserini 
tamamladığım  işaretle  bildirmiştir  Ne  olduğu 
sorulduğunda  derhal  "kuş"  işaretini  yapmıştır 


Moja  hâlâ  okul  öncesi  bir  insan  yavrusuna  eşittir, 
süt  dişlerinden  hiç  bin  daha  değişmiş  değildir 

Stanford'da  lisans  öğrencisi  psikolog  Francı  ne 
Patterson.  Koko  adında  beş  buçuk  yaşındaki  bîr 
gorile  300  Ameslan  işaretini  öğretmiştir  Patterson 
"Sanırız  Koko  yaşayan  kuyruksuz  maymunlar 
arasında  en  geniş  dil  bilgisine  sahip  olandır"  diye 
iddia  etmektedir  "Daha  az  b*r  dil  yeteneğine 
sahip  olmakla  birlikte  aynı  yaştaki  bir  çocuğun 
anlayışına  sahiptir "  Anlaşılan  Koko  duygusallık¬ 
tan  da  anlamaktadır  Sorulan  bir  soruya,  işaret  dili 
ile  cevap  vererek  "Evet,  üzüntülüyüm,  bu  sabah 
ağladım"  demiştir 

Bu  konuda  büyük  bir  gelişme  gösteren  diğer 
bir  maymun,  dört  yıllık  bir  eğitim  sonunda 
Yerkes’te  bir  bilgisayara  bağlı  oldukça  geniş  bir 
sözlüğe  sahip  olan  altı  buçuk  yaşındaki  Lana  adli 
şempanzedir  Lana'nm  alfabesi  bir  daire,  bir 
üçgen  ve  dikey  bir  çizgi  dahil  dokuz  geometrik 
simgeden  oluşmaktadır  Bir  klavyenin  renkli 
tuşları  üzerine  yerleştirilmiş  bu  simgelerin  birle¬ 
şimleri  ayrı  ayrı  sözcükleri  temsil  etmektedir 
örneğin  bir  üçgen  ve  bir  çizgi  "makine^yi 
anlatmaktadır  Bir  daire  ve  bir  Üçgen  "içme" 
anlamına  gelmektedir 

Tuşları  sırasıyla  basarak  -ki  bunu  bir  insandan 
daha  hızlı  bir  şekilde  yapmaktadır,*  Lana 
araştı rmaeılarm  sorularım  cevaplandıran  -ya  da 
muz,  slayd  gösterisi  ve  şeker  isteğinde  bulunan- 
gramatık  yönden  düzgün  cümleler  meydana 
getirmektedir  Çalışkan  şempanzenin  şimdi  yüz 
kadar  sözcükten  oluşan  bir  sözlüğü  bulunmakta¬ 
dır  ve  bunlardan  bir  kısmını  kendisi  edinmiştir 
Gerecin  yaptığı  yanlışlıkları  bertaraf  etmeyi 
başarmış  ve  geçmiş  zaman  ile  gelecek  zamanı 
anladığını  göstermiştir 

Lana,  Koko  ve  Moja'nm  sahip  olduğu 
anlaşma  yeteneği  insan  diline  herhangi  bir  şekilde 
eşit  midir*  Bu  yetenekler  büyük,  kuyruksuz 
maymunların  insan  zekası  anlamında  zeki  olduk¬ 
larına  işaret  eder  mit 

Araştırmacıların  hiç  biri  büyük,  kuyruksuz 
maymunların  kesin  zekâ  olasılığı  hakkında  bir 
tahminde  bulunmak  istememektedir  5*md»ye 
dek,  araştırmacıların  büyük  zekâ  denemeleri  daha 
henüz  gelişmemiş  yaratıklar  üzerinde  toplanmıştır. 
Lana.  Koko  ve  Moja'nm  oldukça  kısıtlı  bir  işaret 
diline  sahip  olmaları,  ana-okulu  çağındaki 
çocukların  dil  anlayışlarının  sınırlı  olmasından 
daha  hayret  verici  değildir  Fakat  insanlar 
büyüdükçe  bilgilerim  artırmakta  ve  güçlendirmek- 
tedirler  Primatoîogİar,  en  mükemmel  ve  en  zeki 
olan  büyük  kuyruksuz  maymunların  bile  yıllar 
geçtikçe  insanın  gerisinde  kalacağından  hiç  kuşku 
duymamaktadırlar  Bununla  birlikte,  bilim  adamı- 
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m  uyar  bir  şekilde  ay  m  maymun  farı  uzun  bir  süte 
deney  inceye  kadar  kesin  yargıdan  kaçırtmaktadır¬ 
lar,  ve  bu  incelemeler  de  dalsa  henüz  başlangıçta¬ 
dır.  örneğin,  Gardner'îer  Moja  ile  arkada şiarım, 
bunlar  1b  ve  20  yaşında  oluncaya  dek,  zekâ 
gelişimr&akımmdan  İzlemeye  devamı  tasarlamak 
tadırkr 

Belirgin  olan  şey  yabanıl  kuyruksuz  maymun 
lamı  yaşayıp  Ürediği  ortamın  zekâ  gelişmesine 
elverişli  yerler  olmadığıdır  Bu  maymunlar  ancak 
genellikle  insanlar  ve  özellikle  primaiolûglarla 
birlikte  olunca  yaratıcı  yetenekler  mi  tam  anlamı  v 
la  geliştirebilmektedirler  Bu  büyük,  kuyruksuz 
maymunlardaki  hayret  vencı  olasılığın  keşli, 
Verkes'ten  Ceoffrev  Bourne'g  bu  mavmımg  illerin 
İnsan  familyasından  ayrı  I  ması  nm,  önceden  kabul 
edildiğinden  daha  geç  tarihlerde  yer  afdrgı 
tahmininde  bulunmaya  şevketmiş  tır  Bu  tahmım 
desteklemek  için  Bourne.  oruçken  i  din  fılopeni  y» 
tekrarladığı  yolundaki  biyolojik  kuramı  -yan t 
bireyin  gelişmesinin  kendi  türünün  tarihçesini 


tekrarladığını-  anlatmaktadır  Büyük  kuyruksuz 
maymunlar  Hamilelik  şüresmm  yarısına  kadar 
hayret  verecek  kadar  insana  benzemektedir, 
bunun  da  uzun  bir  süre  bunların  insanlarla  aynı 
gelişme  yolunda  bulanmalarından  Heri  geldiği 
sanılmaktadır 

Son  incelemeler  insana  en  yakın  olan  büyük 
ve  kuyruksuz  maymun  türü  ile  ilgili  bazı 
kuramların  yeniden  gözden  geçirilmesini  zorla¬ 
mıştır  Zoologlar  bir  zamanlar  en  zekiler  inin  klâsik 
şempanzeler  olduğunu  kabul  ederken,  bir  çofiu 
Şimdi  en  üstünlerinin  gerçekte  pigml  [cüce] 
şempanzeler  olduğu  ve  goriller  ile  orangutanların 
da  normal  şempanzelere  oranla  dugal  olarak  daha 
gelişmiş  zekâya  sahip  olduklarını  üne  sürmekte¬ 
dirler. 


Fcter  Cwynnet  Stephen  G.  Michaud,  James 
Pı-ingle  ve  Peter  S.  Greenberg 

New*week  ve  Uluk'Un 


uNOAA "  Uydusu  tarafından  alınan  3  fotoğraf  "Agnes"  Kasırgasıntn 
ölüm  saçan  m 


3.  Fota  (I?  Haztran 
İ  972  'de  alınmıştır): 
Katibi  Denizi  üzerinde 
"Agnes" adı  verilen  hır 
kasırganın  oluşumu 
Fotoğrafta  görülen  be 
yaz  çizgiler  Amerika 
Birleşik  Devletlenhi  ite 
eyaletlerini  göstermek- 
t  e  dır.  Kasırga  Florıda 
kıyısına  yaklaşmakta  - 
dır.  Halk  uyarılır. 


2,  Foto  (24  saat  sona 
alınmıştır): 

Âgnes  bütün  şiddetiyle 
Floridayı  kasıp  kavur¬ 
maktadır. .  400  kilo¬ 
metre  genişliği  ile  yüz¬ 
yıllardan  beri  görülen 
en  müthiş  kasırgadır 
Uzun  arazi  kesimlerini 
hükmü  altına  alır  ve 
binlerce  evi  yok  eder. 
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3,  Foto  (İkinciden  24  saat 
sonra  almnuştır);  Kamga 
AB  Ditin  bütün  güney  doğu¬ 
sunu  etkisi  altma  alrmştu. 
12. 000  nisan  evlerini  bırakıp 
uzaklara  göç  etmek  zorunda 
katmışlardır*  100  kişi  ölmüş¬ 
tür.  Mal  kaybı  milyonlarca 
dolar  tahmin  edilmektedir. 
Eğer  NÖAA  zamanında  gök¬ 
ten  (durumu  görüp)  yerdeki- 
teri  uyarmasaydı ,  felâket  da¬ 
ha  da  müthiş  olabilirdi 


Saat,  insan  elinin  yaptığı  en  ince  ve  nazik  peylerden  bindir  Yapmanda  büyük  bir 
özenle  çalışıl  nuıdtğt  takdirde  gösterdiği  zaman  yanlış  olur  ve  saat  de  bir  işe 
yaramaz. 


Şimdi  İsviçre'de  öiel  Rehinden  pek  uzak 

olmayan  Leı  Cenevre'de  büyük  bir  saat 
fabrikasının  içindeyiz  Burası  küçük  bir  kenttir 
fakat  İsviçre'yi  dünyaya  meşhur  eden  o  büyük  saat 
fabrikalarının  çoğu  bu  yörededir  Kentin  adı 
anılınca  hatıra  sahihlik  dakiklik  ve  duyarlık  gelir 

Burada  genç  bir  kızm  ince  parmaklan  mini 
mmı  pimler  [mi  kikler)  le  meşguldür,  bunlar  öyle 
ufacık  şeylerdir  ki,  onlar*  gözle  fark  etmek 
oldukça  zor  olduğu  gibi  özel  bir  pimi  onun  kadar 
küçük  deliklere  yerleştirmek  de  pek  kolay  değildir 
Bunların  her  btn  saatin  bir  eksenidir. 

İnsan  elinin  şimdiye  kadar  yar  attığı  nadir 
harikalardan  biri  otan  saat,  işte  böyle  minicik 
parçalardan  bıraraya  gelir  Bu  bir  tkt  milimetre 
uzunluğundaki  küçücük  eksenlere  biraz  sonra 
santiarın  saniye  ibreleri  takılır. 

Mekanik  saatlar  esas  itibariyle  pirinç  çelik, 
bakır,  berytıum'dan  yapılır  Belirli  bir  parçanın 
neden  yapılacağı  onun  yapacağı  işle  ilgilidir  Bu 
küçücük  parçalar  o  kadar  yüksek  derecede 
zorlanırlar  ki  5000  kilogram  çekme  kuvvet*  olan 
özel  bir  makinede  işe  yarayıp  yaramayacakları 
önceden  saptanır 


Bu  deney»  başarıyla  verebilen  ham  materyal¬ 
den  vaat ın  binlerce  mini  mini  parçalan  ö/el 
siampalar  atacılığı  de  elde  edilir 

Bunların  arasında  vıdac  ıklar  la  küçük  dişli 
çark  I cık) lor  vardır  ve  bunları  doğrudan  doğruya 
gözle  görmek  oldukça  güçtür  in  küçük  vidacık* 
lardan  birinin  çap»  0  3  milimetredir 

Tabii  hu  ufacık  parçaların  direnç  kazanabil¬ 
meleri  için  serileştir!  İmden  gerekir  örneğin  bir 
çelik  parçası  bif  sertleştirme  fırınında  8ÖO°C 
sıcaklığa  çıkarılır  Sonra  bir  yağ  banyosuna 
alılarak  soğutulur  ve  tekrar  200°-400ÛC  sıcaklığa 
kadar  ısıtılır  Son  uç  setti  »k  v  e  esnek  I  ikdir 

Bundan  sonraki  adımda  parçalar  parlatılır  ve 
galvanize  edilir  Bugün  etindeki  saati  açıp  içine 
şöyle  bir  bakan  herkes,  bütün  bu  ufak  parçacıkta* 
rm  pırrl  pırıl  parladığını  görür  Buradaki  bu 
parlaklığın  optik  bir  nedeni  yoktur  Yüksek 
derecede  bir  parlatma,  bu  ufacık  parçaların 
metalin  gözeneklerinin  fmikroskopik  deliklerinin) 
kapanmasına  yardım  eder  ve  onların  paslanmasına 
engel  olur  Pirinçten  bir  parça,  çelik  bir  parçaya 
değerse,  çelik  yüksek  derecede  par  la  olmak 
zorundadır,  bu  sayede  aşınma  ve  sürtünme 
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Saatm  ufaak  parçalan  imam  hayrete 
düşürür. 


mümkün  olan  en  küçük  dp"*ceye  indirtebilir 
Galvanizenin  de  buna  benzer  bir  etkisi  vardır, 
dışarıdan  gelen  yabancı  etkileri  önler 

8tf  iaalm  yapımında  göz  önünde  tutulması 
gereken  yasa  dakikliktir  Bir  saat  İyi  gitmezse 
bunun  suçu  teferruat  sayılan  parçalardadır,  çoğun 
dişli  çarkların  birbirine  iyi  uymayan  bu  yüzden  de 
birbirini  iyi  kavrayamayan  di  s  profillerinde 

Saatçinin  ölçü  birimi  mikron  (binde  bir 
milimetre)  dır  Bir  iki  mikron  kadar  yukarı  veya 
aşağı  doğru  saptamalara  müsaade  edilebilir  kı 
bunlar  ancak  bir  mikroskopta  görülen  Ölçü 
farklarıdır  ve  yalnız  Özel  aygıtlar  tarafından  ete 
alınabilir 

Ünlü  biı  saat  yapım  fabrikasında  dakiklik  esas 
olduğu  iç  m  saatin  her  parçası,  ne  kadar  küçük 
olursa  olsun,  teker  teker  incelenir  ve  standart 
toleranslara  uygun  olmayanlar  kullanılmaz,  İste 
kalite  kontrolü  budur  ve  dünyanın  yıllardan  ben 
ün  kazanmış  saat  fabrikaları  bu  kalite  kontrolünün 
mükemmelliği  ile  övünürler  Bunların  sonucu 
olarak  uzaya  uçan  Amerikan  astronotlarının 
taşıdıkları  kol  saatları  böyle  bir  firmanın  yapımıdır 
ve  deride  de  uzay  uçuş  programlarında  bu  cins 
saaiîarj  rast  geleceğiz 

Böyle  dakik  bir  saatin  montajı  pek  Öyle  basit 
bir  şey  değildir  öır  saatte,  büyüklüğüne  ve  tipine 
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Şu  küçük  kutu  içinde  yumrtak  İS.  000 
dişli  çarkçtk  vardır. 


göre  35-350  ayrı  parça  vardır  ve  bunların 
yerleştirilmesi  pek  kolay  değildir,  bu  da  onu 
yapanların  büyük  bir  maharet  ve  özellikle  et 
becerisine  sahip  olmalarının  gerektiğim  kanıtlar 

İlk  yapılacak  işlerin  başında  taşların  (bunlara 
elmas,  veya  yakut  da  derler)  yerleştirilmesi  gelir 
Bunlar  bir  ems  yataktır  ve  bunların  üzerinde 
pandül  milinin  alt  ucu  ve  tevkif  zembereğinin 
hareket  eden  parçaları  ile  saatin  çarkları  döner. 
Yakut  o  kadar  serttir  ki  hemen  hemen  aşınması  söz 
konusu  bile  değildir  ve  o  kadar  da  ufaktır  ki  5300 
tanesi  bir  gram  gelir. 

Montajın  bundan  sonraki  aşamaları,  tek  tek 
parçaların  bir  araya  getirilmesi,  vidalanması, 
yağlanması,  kontrol  edilmesi  ve  çalıştırılmasıdır 
Basit  çalışma  adımları  makineler  tarafından  yapılır 
daha  güç  olanlar  ı,  örneğin  saat  mekanizmasının 
ilk  işletilmesini  becerikli  ve  yetişmiş  usta  saatçiler 
yapar 

50  yıl  öncesine  kadar,  kışta  maden  işlerinde  iş 
bulup  çalışamayan  İsviçre  maden  işçileri  bu  güç  * 
saat  yapım  merkezlerini  bir  araya  getirmişlerdi 
Bugün  bütün  bir  bölge  bundan  yaşamaktadır, 
özellikle  Bıel  yöresinden  gelen  kadınlar  bu  ince 
işlerde  çalışacak  el  becerisine  sahiptirler 

Örneğin  Ümega  fabrikasında  saat  yapımında 
çalışan  yuvarlak  2400  işçi  vardır  Bu  firmanın 


ekleriyle  beraber  1979  yılındaki  cirosu  730  milyon 
marktır  Geçen  yılda  5  261  000  saat  ye  saat 
makinası  satılmıştır 

Yalnız  zaman  mekanik  saat ları  eskimektedir. 
Büyünün  gidici  elektronik  saatlerdir,  bunlar 
bilindiği  gibi  daha  dakiktir  ve  daha  az  hata 
yaparlar  Görünüşe  göre  bu  saatler  bütün  saat 
satışının  %  70  ini  bulacaktır 

Yeni  saat  kuşağının  en  parlak  örneği  teknik 
bir  harikadır:  1.46  milimetre  kalın,  35  milimetre 
uzun  ve  27  milimetre  geniştir  Bu  kuars  saati  o 
kadar  dakik,  duvarlıdır  ki  bir  ayda  ancak  birkaç 
saniye  hata  yapar 

Bu  dakiklik  de  uzun  yıllarca  süren  bir  gelişme 
ile  geniş  yorucu  deneylerin  sonucudur  Böyle 
yeni  bir  saatin  hazırlanmasında  önceden  200,  300 
hatta  daha  fazla  plan  yapılmıştır 

Fakat  saat  yabancı  ellere  geçmeden  önce, 
fabrika  direktörü  Hans  Kocher  in  Özel  ‘işkence 


odasında n".  ve  onun  sorumlu  olduğu  bütün  kalite 
kontrollerinden  geçmek  zorundadır 

Çekiçle  saatin  Üzerine  kuvvetle  vurulur,  yeni 
saat  bir  laboratuvar  dolabında  yüksek  sıcaklıkta 
kaynatılır  Yanındaki  hücrede  İse  sıfırın  altında 
soğuk  vardır  ve  sıcaktan  çıkan  saat  bir  süre  burada 
bırakılır  Yüksek  hızla  dönen  plakaların  yardımıyla 
saatin  dengesinin  bozulmasına  çalışılır,  bundan 
sonrada  saat  düzensiz  bir  şekilde  bir  süre  sallanır. 
Bütün  bu  testlerden  geçen  saatin  bir  tecrübe 
odasında  bütün  işlevleri  {fonksiyonlar*)  yeniden 
kontrol  edilir  Alman  sonuç  uzun  bir  kağıt 
şerididir  ve  bu  tamam iyle  bir  kalp  testine 
EKG  ye  benzer 

Direktör  Hans  KocheKin  bulduğu  bu  işkence 
10  hafta  sürer  Şimdiye  kadar  bu  korkunç  testi 
başarıyla  atlatamayan  hiçbir  saat  a  rastlanmamış¬ 
ta 


Hobbyden 
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ÇEVREBİLİM  KAVRAMI  VE 
ANADOLU 

Dr  UmtnOHS 

0 


Son  yıllarda  yazar  lan  mı /in  dikkâtimizi  çekme¬ 
ye  başladıkları  gibi,  ülkemiz  insanının  yurdu 
olan  Anadolu  yarımadasının.  yeryüzünün  Öteki 
belli  başlı  yar imada! arına  göre  ilginç  bir  özelliği 
vardır  Onların  tersine  Anadolu,  kuzey-güney 
yönünde defiıl  doğudan  batıya  u/anan  "yatay"  bir 
yarımadadır  Bu  iklim  ve  coğrafya  kofullarının 
yanında  onun  uzun  geçmişi  içinde  buraya  gelip 


yerlermiş  msan  toplum  far  m  m  çeşitliliğini,  arala¬ 
rındaki  erkti  eşi  mı  açıklamakla  da  önemli  bir  nokta 
otsa  gerektir 

Bir  toplumun  iaritvcografya  boyutları  İçinde 
geçirdiği  evrelerden  söz  etmek,  onun  ra  m  an -yer 
içindeki  gelişmesine  değinmek  demektir  Diha 
somut  düzeyde  ele  alındığında  bu  gelişme,  insan 


loptumlarımn  birbirlerıyle  olan  ilişkilerinin  yanın¬ 
da  canlı,  cansız  tüm  çevreleriyle  karşılıklı 
ilişkilerinden  oluşan  bîr  süreç  olarak  görülecektir 
Bu  ise  temelde  çevrebilimsel  bir  yaklaşımdır 

Geçen  yüzyılın  ikinci  yansında  biyolog  Er  nesi 
Haeckel  hayvan  türlerinin  çevreleriyle  otan 
ilişkilerinin  ele  alınacağı  bilimsel  bir  alan  için 
‘'Ekoloji"  terimim  Öneriyordu  O  zamandan  bu 
yana  gelişen  Ekoloji  ya  da  Çevrebilim,  tüm 


canlıların  çevreleriyle  ve  bahirleriyle  olan  İlişkile¬ 
rinin  bilimsel  yöntemlerle  incelendiği*  bûytece 
çok  önemli  bilgilerin  üretildiği  bu  alan  olmuştur 

İnsan  söz  konusu  olduğunda  çevrebilim 
kavramının  canlılık  bilimlerinin  sınırlarım  aştığım 
görüyoruz.  Çünkü  doftal  çevresinin  yanında  onun 
en  geniş  anlamdaki  "teknolojisinin*  sonuc  u  ortaya 
çıkmış  bir  ‘'yapay"  çevresiyle  bunun  zaman 
içindeki  birikiminden  doğan  tarihsel  çevresi 
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vardır  Genel  biyolojiden  çıkmış  onun  bîr  uzantısı 
olan  çevrebilim ,  sözcüğün  ilk  teme  lan  lamıyla  da  bir 
bitimdir  onun  aracılığıyla  canlıyla  çevreci  arasın¬ 
daki  madde  ve  enerji  alışverişi  konusunda  bilimsel 
olumlu  bilgiler  üretilebilmektedir.  Ancak,  insanın 
onun  yapay  çevresinin  de  incelendiği  çevrebilimi¬ 
ne  geldiğimizde  duıumun  değiştiğini  görüyoruz. 
Konunun  biyoloji  yönünü  bir  yana  bırakırsak, 
geriye  kalan  insan  çevrebilimi,  bilımlerarası  bir 
alan  alarak  karşımıza  çıkacaktır  Bu  alanın 
kendine  özgü,  tek  başına  inceleyebileceği  bir 
olgusu  d  olay  f  siy  la  bir  yöntemi  yoktur  ve  burada 
geçen  etkinlikler  ilgili  bilim  dallarının  olgularının 
incelenmesine  dayanır  örneğin  toplumbilim, 
İktisat,  ruhbillm,  paleopatotoji,  paleoantropoloji 
gibi  Bu  alanlarda  çevrebilimsel  yaklaşımın 
geliştirilmesiyle  yeni  bakış  açıları  kazanılır,  yem 
tür  bilgiler  üretilmesi  olanak  içine  girer,  ancak 
elde  edilen  bilgiler  yine  o  alanların  kendilerine 


Özgü  gerçeklerinin  birer  anlatımı  olacaktır 
Örneğin  ruhbilımde  kişilerin  çevrelerindeki  fizik¬ 
sel  alanla  olan  ilişkilerinin  onların  davranışlarına 
yansıması,  iktisat  atanında  sanayinin  doğurduğu 
çevre  kırlı  liginin  Üretimle  ilgili  sonuçları,  palco- 
antropolojide  insan  toplumlumun  yerleşme  yerle¬ 
rini,  onların  göçlerini  belirlemiş  çevre  koşulları 
Üzerindeki  bilgiler  gibi 

Çevrebilimsel  yaklaşım,  kendisinden  yararla¬ 
nıldığı  her  alanda  genellikle  olduğundan  çok  daha 
devimsel  ("dinamik")  dış  dünyadaki  değişmeleri 
doğruya  en  yakın  biçimde  yansıtacak  gelişmelere 
yol  açabilmekledir  Yalnız  biyoloji,  iktisat,  ruhbüim 
gibi  dallarında  değil  örneğin  tıp  gibi  temelde 
biyoloji  olgularına  dayanan  ve  ancak  türevse! 
olarak  bilimsel  nitelik  kazanmış  bir  alanda,  ya  da 
gerçeklerin  değil  insanın  toplum  içinde  denetlen¬ 
mesiyle  ilgili  kuralların  onaya  konmasına  yönelik 
hukuk  gibi  kural  koyucu  bir  etkinlikte  de  bu  iöz 


konusu  olmuştur  Voksa  bir  Tıp  Ekolojisinin  bir 
Çevre  Hukukunun  gelişmesine  tanıklık  edemezdik 

Kendisi  doğrudan,  temel  anlamda  bir  bilim 
olmayıp  bilımlerarası  olması  açısından  İnsan 
Çevrebilimi,  Antropolojiye  (İnsanbilimci  Özellikle 
Toplumsal  Antropolojiye  benzemektedir  Aradaki 
benzerlik  çok  daha  az  olmakla  birlikte,  tarih  alan» 
içrn  de  bu  söylenebilir  Sürekli  yinelenen  olguları 
değil  de  bir  kez  olan  olayların  incelendiği  bu  alan, 
biyoloji,  patoloji  ruhbilim  vb.  nin  özellikle  de 
toplumbilimin  verilerinden,  yöntemlerinden  ya¬ 


rarlanır  ve  nesnellik  taşıdığı  ölçüde  de  bir 
bilimsellik  kazanır 

İnsan  toplamlarının  geçmişine  çevrebilimsel 
olduğu  ölçüde  evrimsel  olan  bir  açıdan  bakmak 
onları  ilişkisel  bir  gelişim  sureci  içinde  görmemizi 
sağlayacaktır  Bu  bizi  bütüncü,  bıreşımsd  r sente¬ 
tik  )  bir  tarih  görüşüne  ya  da  yaklaşımına 
götürecektir 

Anadolu'nun  geçmişiyle  ilgilenenler  arasında 
çevrebilimsel  olmasa  da  böyle  bir  tarih  yaklaşımı 
geliştirenler  olmuştur  Bunların  başında  Mustafa 
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Kemal  Atatürk  ite  Ha  likama*  Balıkçısı  adıyla 
bilinen  tarihçi  ve  yazar  Cevaî  Jakır  geliyor 
Mustafa  Kemal,  askeri  ve  siyasal  alanlardaki 
babanlarım  Anadolu  birliği  amacının  çerçevesinde 
bütünleştirmiş,  buradan  çıkışla,  Anadolu  İmanını 
tarih-çağrafya-hudunbilim  bütünü  içinde  değer* 
bndırmiştir.  onun  Dd  ve  Tari  b-Cögraf ya  fakültesi¬ 
ni.  Türk  Dil  ve  Tartb  Kurumlanm  kurmasının  temel 
nedeni  buydu  Bövfcce  yarımadayı  blum  için  an* 
tamlı  ulat  ak  tüm  geçmişi  içinde,  coğrafyası  ve  ü/e- 
rinde  ver)  eşmiş  insan  toylumlarımn  özellikleriyle 
birlik  te  ek*  alıp  bugünkü  toplumu  bir  gelişmenin 
sonucu  olarak  görmem»?  sağlanacaktı  Cevat 
fakirin  Anadolu  İnsan  mm  geçmişine,  doğal 


Çevresiyle  olan  İlişkilerine,  sonat  vb  alanlardaki 
ürünlerine  çok  yönlü  C&irtçsel  rküfcüfd")  vafcJaşt- 
mı,  özü  dÇısmdan  Atatürk'ünle  inçten  uzak  bir  bakış 
açısı  değildir  Her  İki  düşünce  adamının  kuramsal 
düzeyde  bu  tak  im  yanlışlan  olabilir,  bu  alanda 
başkalarının  birtakım  bilim  adamlarının  da  olduğu 
gibi;  ancak  bu  onların  vaklaşımJarmdak*  özün 
değerim  düşürmez.  Bugün  özellikle  bu  bütünsel 
yaklaşımın  doğrultusunda  ürünler  vermeye  başla¬ 
mış  sanatçılarımı?,  en  başta  yazıncılarımız, 
tiyatro  ya  zorlarımız,  opera  bestecilerimiz  var.  öte 
yandan  da  Anadolu  insanının  toplumsal  yapısını 
geçirdiği  evrelerin  ışığında  inceleyen  toplumbi¬ 
limcilerimiz,  iktisatçılarım»!,  tarihçilerimiz 


Mustafa  Kemal'le  teval  Şak  irT  bugün  çağın 
aydınının  yaşadığı  topluma  onun  tarihsel  gelişme¬ 
si  içinde  ve  tutucu  bir  ulusçuluk  anlayışının 
tutsağı  olmadan  bakmasının  öncüleri  arasında 
görmek  bir  abartma  olmasa  gerektir  Toplumlarm 
kişilik  kazanmasında  önemli  payı  bulunacak  bu 
oldukça  yeni  yaklaşımın  sonucu  gelişen  tarih 
bilinci,  insanın  genel  evrimsel  gelişmesinin 
kavranmasına  katkıda,  bulunacaktır,  ondan  bü¬ 
yük  ölçüde  etkileneceği  gibi,  çünkü  evrim  sürecini 
iyice  kavramadan  bir  tarih  bilincine,  tarihsel 
birikim  kavramına  varamayız.  Tarih  sınırlarının 
genişliği  ve  kendine  Özgü  olgularının  bulunmama¬ 
sı  dolay  ısı  yb.  yukarda  da  belirtildiği  gibi  bir  bilim 
değildir,  ancak  bilimselliğe  açık  bir  alan  olabilir 


Tarihsel  gelişimi  temel  konumuz  olan 
çevrebilimin  verilerinin  ışığında  ele  almak  günü¬ 
müzün  aydınla] ilmisi  »çın  de  kaçınılmazdır 
Toplumun  tklıtadt  yapısından  onda  yaşayan 
inançlara  dek.  bugünün  görünümü  çok  büyük 
ölçüde  dünün  çevreyle  etkileşimlerinin  bir  ürünü 
değil  mıdır*  Bundan  toplumun  yarın  olacağı  genel 
görünüm  konusunda  da  birtakım  genel  ya  da  kaba 
sonuçlar  çıkarabilin/,  ancak  ne  ölçüde  bilimsellik 
taşırsa  taşısın  tarih  doğrudan  bd  bilim  olmadığı 
için  onun  aracılığıyla  varılacak  sonuçlarda  gerçek 
bir  sağlamlık  bir  başka  deyişte  yüksek  bir  olasılık 
bulamıyoruz 

Bütüncü  tarih  görüşüyle  bilimlcraıasr  bir  alan 
olan  çevrebilimin  birleştirici  yaklaşımı  doğal  çevre 
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bilincimiz»  çok  daha  güçlendirecektir  ör  neftin 
Anadolu’ya  gelmiş  geçmiş  insan  topluluklarının 
çeşitliliği  açısından  olduftu  ölçüde  değişik  doğal 
nitelikleri  yönünden  baktığımızda  onu  tarih-top- 
lumbılim  boyutunun  yanında  cogratya-ıktısat- 
biyoloji  boyutunda  görec  eğiz  Çevrebilimsel 
yaklaşım, Konuyla  ilgili  yazarların  nitelendirdikleri 
gibi  büyük  Ölçüde  çevre  değiştirici  bir  tür  olan 
insanın  bu  Özelliğinin  bilincine  varmasında,  yakın 
ve  uzak  geçmişini  incelemesinin  defterim  ona  tüm 
açıklığıyla  gösterecektir  Gittikçe  hızlanan  orman 
yıkımının  toprak  aşımmının.  tarım  alanlarının 
bozulmasının  yanında  doftal  yaşam  ya  da  besin 
zincirinin  kötü  yönde  etkilenmesinin  ne  sonuçlar 
doğurduğunu,  başka  ne  sonuçlar  doğurabileceğini 
bugün  arlık  biliyoruz 

Bilimsel  yöntemlerle  izlenebilir,  araştırılabilir 
kendilerinden  sonuçlar  çıkarılabilir  oldukları 
sürece,  bilimsel  bilgi  üretimi  açısından  geçmişteki 
olgularla  şimdikiler  arasında  temelde  bir  ayrım 


yoktur  Bu  geçmişin  ve  şimdinin  olgularını 
inceleyen  bilimsel  alanların  kişileri  arasında  çok 
yakın  ışbiı lığının  gerekliliğini  gösteren  temel  bir 
gerçektir  Evrim  süreci  ve  çevrebilim  alanının 
yukarda  açıklanan  niteliği  ise.  bu  işbirliğinin 
kaçınılmazlığını  çok  açık  olarak  ortaya  koyuyor 
Oysa  bizim  bilim  çevremiz  genellikle,  değil 
bilimsel  alanlar .  belli  bir  alanın  alt  dalları  arasında 
bile  birlikte  çalışmanın  neredeyse  tümüyle  bir 
yana  itildiği,  değerinin  bir  türlü  kavranamadığı  bir 
ortamdır  Uzmanlık  konusunda  "o  benim  alanım, 
ona  dokunamazın"  sahıboluculuğuyla  davranan 
kişiler  insanla  doğal  çevresi  arasında  sürekli 
değişen  ilişkileri  gerektiği  gibi  inceleyebilirler  mi? 


8u  yazının  metni.  Kanseroloji  ve  Ekoloji 
Derneğinin  17*  19  Haziran  1980  günlennde 
Ankara’da  yapılan  5  Uluslararası  Kanser-Çevre 
Sempozyumunda  bildin  olarak  sunulmuştur 


•  Toplumsal  gelişmenin  de,  çürümenin  de  temelinde  yö¬ 
neticilerin  tavırları  yatar... 

ATATÜRK 


•  “ Yerinde  sayanlar,  yürüyenlerden  daha  çok  gürültü 
ederler ” 


•  İnsanın  bıraktığı  her  tesir  bir  düşman  yaratır. 

Oscar  W  İLDE 

•  “ İnsanlara  olduğun  gibi  görün,  sonra  borçlu  kalırsın /” 

•  İnsan  mantıklı  bir  makina  değildir. 

BRUNER 

•  Dostu  severim,  ama  düşmanı  da...  Dost  gücümü,  düşman 
ödevimi  gösterir... 


SCHILLER 
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Su.  evimizin  musluğundan  a  km  caya  katlar  hangi  halterden  geçir?  Yağmur  suyu 
nasıl  içme  suyuna  dönüşür?  Bütün  bu  işlemlerde  toprağın  rolü  kesindir,  \ünhü 
toprak  hır  kimya  lahor  at  uvart  işini  görmektedir 


Toprak,  modern  toprak  bilimin  klasikler? niten 
Profesör  Melmut  Stremmc'mn  tarifine  göre 
Yeryüzünün  hayat  dolu  yumuşak  deredir, 
çünkü  bitki  dünyasının  ve  onun  besleyici 
maddelerinin  taşıyıcı sı  ayrıca  su  deposu  olarak 
insanlığı  besler  ve  «çme  suyunu  sağlar  Yeryüzü¬ 
nün  biyolojik  olarak  canlı  humus  ve  ayın  ma 
tabakasında  yağılar  yeraltı  suyuna  dönüştürül* 
nakledir  Yağmur  suyu  birkaç  metre  kadar 
derinlikte  yeraltına  sızdığı  zaman  artık  yeraltı 
suyu  haline  gelmekle  ancak  yeraltı  suyu  seviyesi¬ 
ne  ulayınca y£  kadar  yolda  belirli  bir  olgunlaşma- 
dan  gevmektedir  Bu  yeraltı  suyu  tabrikası 

İnsanlığa  en  ûneijıli  toprak  servetini  salkımaktadır 
Bunun  deleri  yılda  yaklaşık  dtirl  milyon 
metreküp  yeraltı  suyu  elde  olunan  Federal 
Almanya1  da  milyarlarca  Alman  Markı  na  ulaşmak¬ 
tadır  Toprağın  hayatı  önemi  daha  yıllarca  önce 
anlaşılmış^  Bu  husus  son  zamanlarda  ftl  kalitesi 
konusundaki  araştırmalarla  uzmanlaşmış  Kielli 
hıtîı  oıt-okn;  Profesör  Ceorg  Mat  thess  ve  öğrencile¬ 
rinin  çeşitli  tipik  Orta  Avrupa  toprak  Örnekleri 
Ûtmi ndeM  kantitotıf  (niceliksel)  model  deneyle¬ 
riyle  ıncdr-nmışTiı  Mesela  Dr  A  Pekdeget  Schles* 
wıg-HolsteırVde  ülkenin  en  büyük  orman  bölgesi 
olan  Segeberger  Forst"  ve  Kıel  yakınlarındaki 
‘Kahverengi  orman  toprağı' '  gibi  çeşitli  orman 
/eminlerinde  yağmur  suyunun  yeraltı  suyuna 
dönüşümünü  hemen  desrmi  desimine  izleyebil- 
mıhtır  8u  amaç  ıçm  toprağa  ölçme  boruları 
daldırılmış  böylece  bu  borulardan  çeşitli  derinlik¬ 
lerde  su  ve  hava  örnekleri  alınarak  yağmur 
suyunun  topraktaki  çeşitli  katlarda  uğradığı 
derişiklikler  gdzlenebılmiştlr  Sonuçlar  her  şevden 
Önce,  üstte  bir  humus  tabakası  yanı  "ana  toprak  ' 
ve  normal  biçimde  oluşmuş  daha  dip  katmanlar¬ 
dan  meydana  gelen  sağlıklı,  tabii  bir  zeminin  nasıl 
hayret  *erıet  bir  mükemmellikle  işlediğim  ortaya 


koymuştu/-  Böyle  bir  zemin  muazzam  miktardı 
kimyasal  hammaddenin  işlendik  bif  kimya 
fabrikası  gibi  çalışmakladır  Toprağa  venı  düşmüş 
yağmur  suyu  önce  toprağın  humus  tabakasında 
çok  çeşitli  erimiş  maddelerle  yüklenir,  ancak 
bunları  dibe  süzülürken  geniş  ölçüde  yeniden 
bırakır  Cskı  yağmur  ( sızıntı)  suyu  temizlenmiş 
olarak  ancak  madeni  tuzlardan  oluşan  bir  yük  i  İD 
birlikte  yeraltı  suyuna  katılır 

Yağmur  suyunun  heı  bu  toprak  yüzeyinde 
geçirdiği  "gelişimi  sağlayan  mu  at  ram  kimyasal 
etkinlik,  bugün  bile  teker  teker  birbirinden 
ayıramadığımız  birçok  işlemin  sonucudur  Topra¬ 
ğın  birkaç  desımelrelık  Üst  katında  yer  mineralleri 
hava  etkisiyle  aşma* ak  vavaş  yavaş  ayrışmakta  ve 
silis  asidi,  demir,  potasyum  ile  dıfttv  mineral 
maddeleri  açı£a  çıkarmaktadır  Bu  onama 
bakteriler,  mantarlar  ile  yosunlar  yerleşmekte  ve 
topraktaki  eriyikten  mineral  m  adde  U  r  i  alarak 
metabolizma  ürünlerim  salmaktadır  Ölü  organik 
maddeler  ‘eritici  madde'  olan  su  yardımıyla 
humus  maddelerinin  karmaşık  dev  moleküllerine 
dönüştürülmekte  bunlar  kısmen  suda  eriyerek 
daha  diplerde  gene  sudan  ayrılmak  tadır  Çoğun¬ 
lukla  hava  aşındırmasıyla  yeniden  oluşan  kil 
mineralleri  kimyasal  bakımdan  tikindirler,  çünkü 
kabararak  içlerine  su  alır  veya  kuraklık  devrelerin- 
de  geri  verirler,  aynı  zamanda  potasyum,  sodyum 
veya  amonyum  gibi  "küçük  atomları  bafiîar  veya 
aç  ı  ga  ç  ık  arı  r  lar  Bu  oîav  I  ât  s  ı  romda  veca!  ti  s  uy  u  na 
zarar  verebilecek  olan  hastalık  mikrobu  gibi 
maddeler  ya  yok  edilir  yada  humus  maddeleri  ve 
kıl  minerallen  tarafından  tutulur  Fena  kokulu 
amonyak  için  de  durum  böyk-dir  humus 
katlarında  nisbeten  bol  oranda  (litre  başma  birkaç 
miligram  kadar)  mevcut  oları  amonyak  toprağın 
ah  katlarına  doğru  süzülürken  bir  miligramın 
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küçük  kesirlerim-  varıncaya  kadar  yeniden  sudan 
ayrıl»  Nu  kimyasal  işlem  dinamiği,  mesela 
havadaki  atom  deneyleri  ile  yere  düşen  serpinti 
[falluut)  maddelerinin  yeraltı  suyuna  erilmeden 
toprak  viUeyındf  -ıl ıkınmasını  şaftlar  Safilikli  bir 
toprakın  yaçmur  suvunu  kendi  amaçlan,  mesela 
yü/eyinde  yaşayan  br  Ikıl  erin  beslenmesi  iç  m 
kimyasal  olarak  yüksek  derecede  yükleyebdme  ve 


üç  ila  be>  metre  derinlikteki  dip  katmanlara 
gelinceye  kadar  geniş  ölçüde  lemuieyebılme 
yeteneği,  yeraltı  suyu  oluşumunun  anrak  şrmdı 
genel  esaslarıyla  anladığımı*  gerçek  sırrını  teşkil 
etmektedir 


Knsmos 

Çeviren:  Dr.  Ergin  Korur 
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İNSANLARA 
METEOROLOJİK- 
KOZMİK  ETKİLER 
PSİKOLOJİSİ  -II- 

»W.  D».  Katim  ADASAL 


Öğren  c  i  I  trı  n  Dester  *e  Verd  iğt  I  I  ham  lar 

Çeçen  sohbetimizde  çalışmalarım  belırtbfti- 
mız  ünmg'ten  sonra  aynı  seklide  D.Ramsay 
rüzgarların  in  san  organ  iz  marndaki  tesirlerini 
incelemiş  ve  sırasıyla  yağmurların,  hava  nemliliği* 
nin,  çeşitli  rüzgarlar m  ve  elektriğin  tesir lerıni  etüd 
elmiş  ve  nitekim  halk  bile  bazı  salgın  ateşlerin 
alçak  rakımlı  ve  bataklıktı  bölgelerin  sıcak  ve 
nemli  havasına  bağlı  olduğunu  Öğrenmek  ve  yazın 
2-3  ayında  kuru  havali  ve  çam  İlkli  yerlerde 
yaşamak  sureliyle  bu  hastalıktan  korunabiliri iştir 
Bu  bilginin  ölümünden  sonra  meteorolojik 
anlamlar  her  halde  hekimliğin  diğer  hızlı 
ilerlemeleri  arasında  ihmale  uğramıştır  Rasteur'le 
beraber  bakteorolojının  kazandığı  başarılar,  bir¬ 
çok  hasta liKİarda  mikropların  ana  etken  teşkil 
etmeleri  ve  bunlara  karşı  serum  ve  aşıların 
yardımlar*  bunu  etkilemiş  olsa  gerektir 

Yeni  görüşe  göre  İnsan  organizmasına  bir 
mikrobun  girmedi  hastalık  oluşu  için  velediydi  ve 
bunları  ortadan  kaldırmaya  çalışmakta  bunun 
tedavi  esasım  teşkil  ediyordu  Daha  sonra 
b&kteomloji  hakkındaki  bu  görüş  değişmiş  ve  şu 
veya  bu  mikrobu  taşıyan  her  ifnanın  onun 
hastalığına  yakalanmadığı,  diğer  bir  takım  çevre¬ 
sel  faktörlerinde  rot  oynadığı  anlaşılmıştır  .  Nitekim 
geçen  yıllarda  Türkiye'de  büyük  ölçüde  bir  salgın 
yapan  ve  bir  virüs  hastalığı  olan  çocukluk  felcinin 
naklinde  bu  gibi  etkenler  ve  çevre  değişiklikleri  rol 
oynamıştır 

Meteor obrotojı'n in  büyük  bir  rehberi  esasın¬ 
da  pedagoı ı  profesörü  cilan  Dentez'dir  [1091).  İlk 
senelerde  pedagop  ve  psikoloji  hakkmdakt  eserleri 
dikkati  çeken  bu  bilgin  1904  de  "Zamanın  Etkileri" 
adlı  kitap  yazdığı  zaman  çevresinde  büyük  bir 
hayret  uyandırmıştı  öğrencileriyle  olan  samimi 
ve  serbesı  kaslarından  bırmde  birgün  bunlardan 
birinin  sorusu  Dexter'in  dikkatini  çekmiştir: 

-Hocam  bazı  günler  öğrencilerin  çok  daha 
haşan,  çok  daha  hareketli  ve  çok  daha 
tahammülsüz  olduklarını  gözlediniz  mı? 


De*tef  bunu  çok  kez  görmüş  ve  kendine  göre 
basit  şekilde  izah  etmiştir  Kötü  ve  yağmurlu  i 
havalarda  çocuklar  dışarı  çıkamıyorlar,  hareket 
edemiyor kıı  enerj İlerini  boşaltamıyorlar  Nitekim 
Amerika  I* la rın  bir  söz  tekerlemeleri  de  bunu  ima 
ediyordu  "Çirkin  yağmur,  dinmez  misin?  Biz 
eğlenmek  istiyoruz"  Nitekim  yağmur  günleri 
pencereler  kapanır  ve  sınıflar  havayla  dolar  O 
halde  Devter'e  göre  bu  etkenler  dolayısıyla 
çocukların  disiplinleri  bozuluyordu  Ertesi  gün 
aralarında  konuşmaya  devam  eden  Öğrenciler 
havanın  davranışlarıyla  olan  İlgileri  hakkında 
hocalarının  İzahlarını  duyumlu  bulmamış  ve 
yeniden  hocalarına  bu  hususta  torular  sormuştur 
Bazt  günlerde  sınırlarında  esen  rüzgar  çılgınlığını 
hangi  fenomene  bağ  1  amalidir  t  Her  halde,  havanın 
bir  tesiri  olduğu  bir  gerçektir,  lakın  esas  rolü 
nedir? 

Defter  öğrencilerin  bu  manalı  sorularından 
duygulanmakla  beraber,  kendisinden  istenilen 
doyurucu  cevabı  vermek  için  daha  hazır  değildi, 
müsaade  istedi,  birçok  kitaplıklara  gitti  ve  "Hava" 
kelimesine  ait  kataloglar  ve  bazı  kitaplar  buldu, 
lakın  hepsi  sat  meteoroloji  hakkında  bilgiler 
vermekle  beraber  kendisini  ilgilendiren  asıl  şeyleri 
bulamadı 

İklim  Hakkında  Anketler  ve  Ediplerin  Ya zd ık¬ 
lan 

Dexter  anketlerini  genişletmek  suretiyle 
iklimin  tesirlerine  at!  bazı  dökümanlar  bulduğu 
halde,  hava  değişikliklerine  ve  Özellikle  insan 
ruhuna  olan  tesirlerine  ait  pek  doyurucu  şeyler 
bulamamış  bunun  Üzerine  bu  konuya  ait  bütün 
edebi  eserleri  okumaya  koyulmuş  ve  bazı  ünlü 
yazarların  hava  hakkmdakt  değerli  mtibalarmı 
kitaplarına  yazmış  olduklarını  görmek  suretiyle 
İlhamlar  almıştı 

Scheİtey  en  güze!  şiirlerinden  çoğunu  İtalya' 
nın  berrak  havaları  altında  kaleme  aldığını 
yazıyordu  Shakespeare  eserlerinde  "KötfJ  gök 
tesirlerinden  söz  etmektedir  *fRomeo  ve  lulıette" 
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etertnın  buraya  nakledemediğim  4  mısralı  bir 
yerinde  ııcjk  havaların  insan  ruhu  UzeHne  olan 
menfî  etkisini  belirtmektedir  Romeo  en  yakın 
arkadaşı  Mercuto'ya  böyle  yakrcı  bir  havada 
sokağa  çıkmamalarını,  srrra  ~Capulete~  Ierlt* 
rastlattıkları  takdirde  böyle  bir  havada  kanın 
çılgınlık  derecesinde  fokurdamasıyla  kavgaya 
tutuşacak lar  »m  söyler  Oysa  buna  kulak  asmayan 
Mercuto  diyarı  çıkaı  ve  b«  »Oıe  sonra  kanlı  bir 
kavga  olut  Şairin  "Delilik  Kant"  dediğine  biz 
bugün  "Heyecan  Dengesizliği  veya  ayırdığı" 
diyoruz  VVordsvvorth  ile  Tennisyon  buna  benzer 
düşünceleri  eserlerinde  belirtmişlerdir 

Bütün  bu  araştırmalar  sonunda  Dextcr 
havanın  büyük  insanların  hayatlarında  Önemli  bir 
rol  oynadığı  kanısına  varmıştır 

Havalar  Suçlar  ve  öğrencilerin  Davranıjlarr 
Dexter  artık  genç  öğrencilerinin  arasıra  hava 
değişiklikleri  esnasında  ne  sakilde  ve  nasıl 
müteessir  olduklarını  anlamak  yolundaydı  Lakın 
esas  problem  beseri  tepkilerin  atmosfere  ait 
fenomenlere  bilimsel  bir  yekilde  bağlamaktı 
Dcxter  ın  esas  araştırmaları  istatistik  niteliğini 
taşımaktadır  Nihayet  öğrencilerde  havaların 
yarattığı  huy  hercayiliklefinc  dayanarak  erginlerde 
de  her  çeyıt  yıddet  reaksiyonları  yaraubıleceği 
yargısına  varmış  bunun  üzerine  New  York  polis 
departmanlarının  aryıvlennde  yüzlerce  dosya 
karıştırmış  50  yıl  içinde  yapılan  tutuklamalarla 
günlerini  tespit  etm»s  aynı  zamanda  meteoroloji 
dairesinden  bu  50  yıl  içindeki  hava  durumlarını  da 
alarak  kıyaslamalar  yapmıştır  Bu  incelemelerin 
amacı  2  sen  rakamları  arasında  bir  ilişki  kurmak  ve 
dolayısıyla  bazı  hava  koşulları  altında  bazı 
suçların  daha  fazla  islendiğini  bulmaktır  Dexter 
bu  metodfa  sövgülü  kavgalar  ve  silahlı  çatışmalar¬ 
dan  ileri  jgelme  tutuklamaların  önceden  tahmin 
ettiklerinin  üstüne  çıkmıştır  Buna  göre  belirli  bir 
bölgede  aynı  zamanda  islenen  suçların  çoğalma¬ 


sında  sıcakların  önemli  bir  etken  teşkil  ettikleri 
meydana  çıkmıştır  Ancak  30  dereceden  sonra 
insanlar  ne  kadar  vuruşkan  olurlarsa  olsunlar 
daha  az  güçlü  ve  iradeli  olurlar 

Dexter  yalnız  havalarla  suçlar  arasındaki 
bağlantıları  incelemekle  kalmamış  binlerce  insa¬ 
nın  beseri  davranışları  itibariyle  tarihli  fişler 
tutmuş  ve  bundan  sonra  meteorolojik  metoduna 
göre  bu  insanlara  ait  çeşitli  davranışların  hangi 
koşullar  altında  olduğunu  tesbit  etmiş  ve  bunun 
için  de  hekimler,  avukatlar,  hapishane  gardiyanla¬ 
rı,  okul  direktörleri,  profesörler,  psikologlarla 
konuşarak  anketler  açmıştır  Hapishanelerdeki 
ayak  kaldırmaları  ve  serkeşlikler,  ölümler  ve 

hastalıklar  ve  deliliklerin  sıklıklarını  belirten 
dökümanlar  ve  istatistikleri  birleştirmek  sjretıye 
Dexter  bugün  bile  büyük  bir  değer  taşıyan  öriemll 
bir  eser  ya/mısur  Bu  suretle  nihayet  a/inıli  bir 
bilgin  olarak  bu  büyük  insan  öğrencilerinin 
sorularını  cevaplandırmış  ve  “Havaların  Tesirleri" 
adlı  kitabının  bir  faslını  da  gençliğe  ayırmıştır 
Burada  çocukların  havaların  güzel  ve  soğuk 
olduğu  zamanlarda  daha  iyi  davrandıklarını, 
Şiddetli  rüzgarlı  ve  sıcak  nemli  zamanlarda  ise  dik 
kalalı  ve  gürültücü  olduklarını  belirtmektedir. 
Gözlemlerine  göre  alçak  basınçlar  ruhsal 
uyarma  ve  düzensizlik  yaratırlar  Zira  organizmayı 
kamçılamaları  itibariyle  bunun  sonucu  olarak 
enerji  artması  daima  kötülüğe  eğilir  Yağmurlu 
havalarda  ise  aksine  sınıflarda  disiplin  kurmak 
daha  kolaydır,  zira  çocuklar  hayati  enerjileri 
azalması  itibariyle,  düzensizliklere  yeltenmezler. 
Dexter  bütün  bunlardan  eğitim  ve  terbiye 
bakımından  bazı  sonuçlar  çıkarmış  ve  hocalara 
havaların  olusuna  uygun  davranışlarda  bulunma¬ 
larını.  daha  aktif  veya  daha  sakın  olmalarını  ve 
bazı  program  değişiklikleri  yapmalarını  tavsiye 
etmiştir 


•  Hayatta  insanın  kazanabileceği  en  büyük  mükâfat ,  birkaç 
gerçeği  anlayabilmesi  ve  birkaç  yanlışı  ortadan  kaldıra¬ 
bilmesidir. 

Büyük  FREDERİCK 

•  Dünyada  arzu  ettiğim  ve  bana  hayatı  sevdiren  iki  şey 
vardır:  Aşk  ve  Hürriyet.  Aşk  uğrunda  icap  ederse,  ha¬ 
yatımı  veririm,  fakat  hürriyet  uğrunda,  aşkımı  da  feda 
ederim... 

Victor  HUGO 


15 


Irvsan  dü^ünı: esi  ve  duygularıyla  ilgili  biyolojik 
araşî rrmafar  diğer  bilim  dallarına  kıyasla  daha 
yavaş  ilerlemektedir  Bey ır>  kimyası  ancak  son  on 
yıl  İçindeki  temel  bulgularıyla  ban  önemli 
gelinmeler  kaydetmiştir 

Bu  dalda  çalışan  araştırıcılar  iterde  düşünce 
ve  duyguların  kimyasal  olaylarla  açıklanabileceği- 
m  belirtmektedirler  Bunun  için  yapılması  gereken 
İş.  nörotransmi  iter  denilen  [sinirsel  iletici)  ve 
beynin  beş  milyar  sinir  hücresi  arasında  sinyal 
iletişimini  sağlayan  eser  miktardaki  kimyasal 
maddeleri  lesblt  etmek  ve  değişik  nörotransminer* 
ferin  beynin  hangi  bölgelerinde  faaliyet  gösterdik¬ 
lerini  saptamaktır  Degıştk  türlerdeki  norotranv 
mitter lerm  kendine  özgü  ‘reseptör"  denilen  alıcr 
sinir  hücreleri  Teshil  edilince  bu  kimyasal  madde¬ 
lerin  yarattığı  davranış  etkileri  g  ödenebil  m  ektedir 
8u  aşamadan  sonra  aynı  davranış  etkisini  uyandıra¬ 
cak  benzer  bir  kimyasal  maddenin  sentetik  yolla 
üretilmesine  çaJışı  Imaktadır 

Araştırmalar  pep (idler  demlen  bir  nörotrans- 
mitter  grubu  üzer ı nde  yoğu n  laş tı rı I mışt tr  Pep tıd - 
ler  daha  değişik  bir  yapı  halinde  aynı  ramanda 
insan  bağırsağında  da  bulunur  Bu  bileşiklerin  bir 
türü  olan  enkefatın  modme  benzer  bir  biçimde, 
beyinde  ağrı  kesici  ve  öf  ot  i  verici  [aşın  enerjik  ve 
zinde  olma  duygusu)  bir  etk  i  yaratmaktadırlar 

25  yıJ  öncelerine  kadar  beyinde  yalnızca  dört 
ayrı  tür  nörotransmıtter  bilinmekteydi  Bugün 
bunlardan  yaklaşık  iki  düzinesi  tesbit  edilmiştir. 
Beyinde  duygularımızı  ve  buna  bağlı  olarak 
düşünce  ve  davranışlarımızı  etkileyen  toplam 
yaklaşık  200  kadar  nörot/ansmilter  bulunduğu 
tahmin  edilmektedir 

Önceleri  akli  bozuklukların  birbirinden  ayrı 
biyolojik  ve  psikolojik  etkenlen  olduğu  düşünülür¬ 
dü  Bugün,  normal  ve  anormal  ahim  faaliyetleri 
çok  daha  bütünleşmiş  bir  tablo  içinde  açıklayabil¬ 
mektedir 

Bu  dalda  yapılan  araştırmalar  çok  yaygın 
sonuçlar  getirmeye  eğilimlidir  İnsan  davranışım 
her  yönüyle  biçimlendiren  beyin  kimyasalları 


mizacın,  zevk  ve  acının  algılanmasının,  hatta 
insan  davranışında  serbest  iradenin  kimyasal 
bel  i  deşiciler  mi  gündeme  getirmektedir.  Beyinde 
nörotransmi  İteri  ere  yapılacak  bir  müdahale  ile 
insan  davranışı  üzerinde  olumlu  sonuçlar  elde, 
edebilir  örneğin  mizaç  değişlırliebîlır.  insanın 
düşünsel,  fiziksel  veya  atletik  kapasiteleri  artırıla¬ 
bilir 

Aşağıda  nörotransmitterler  konusunda  Solo- 
mon  Snyder  isminde  bir  uzman  psikolog  ile 
yapılan  mülakat  verilmiştir  Snvder  eroin,  morfm 
gibi  afyon  türevlerinin  beyinde  faaliyete  geçildiği 
bölgelerin  teshil  edilmesi  konusunda  bıhm  ödülü 
kazanmıştır 

Soru-  Nörotransmitterler  bütün  davranışları¬ 
mızı  düzenliyorlar,  bunların  yapısı  anlaşıldıkça, 
benzer  etkiler  gösterecek  İlaçlan  sentez  temek 
mümkün  olabilir  Böyle  bîr  ilaç  enerjik  ve  zevkli 
bir  şekilde  çalışmak,  eğlenmek  ve  diğer  faaliyet¬ 
lerde  bulunmak  yoluyla  yaşamın  kalitesini  çok 
yükseltebilir  Sîzce  bu  mümkün  müdür? 

Snyder-  önümüzdeki  yıllarda  mutluluk, 
rahatlık  getirecek  ve  aynı  zamanda  alışkanlık 
yapmayacak  ilaçların  imal  edilmesi  çok  mümkün¬ 
dür,  Şimdilik  böyle  bir  ilaç  mevcut  değil, 
nörotransmıtterlenn  nitelikleri  öğren  İ [dikçe  beyin* 
de  benzer  etkiler  yapacak  ilaçlar  m  geliştirilmesi 
çok  olasıdır.  İlaç  firmaları  şimdi  yeni  keşfedilen 
pept  idleri  ve  diğer  nörotransmi  iterler*  ağrı  kesici 
ilaç  olarak  sentetik  yolla  imal  etmeye  çalışıyorlar 

Soru*  Peptid.'er  aynı  zamanda  insan  bağırsa¬ 
ğında  da  üretilmiyor  mu?  Bunların  beyinde  de 
bulunmaları  garip. 

Snyder-  Evet.  İnsan  bağırsağındaki  pept  idler 
yaklaşık  elli  yıldan  beri  bilinmektedir  Peptıdler, 
proteinler  gibi  bağlı  ammo  asit  zincirleridir 
Proteinler  100  veya  daha  fazla  amino  asite  sahip 
uzun  zincirlerdir  Peptıdler  çok  kısadıı  tnkefalm 
denilen  iki  peptld  türünün  herbrrinde  yalnızca  beş 
bağlı  amino  asit  bulunur 

Soru-  Eroin,  morfin  gibi  afyon  türevlerinin 
beyinde  nasıl  bir  kimyasal  faaliyetle,  hangi 
bölgeleri  uyardığını  inceleyerek  beynin  hangi 
hücrelerinin  enkefalini  aldığım  teshil  ettiniz  mıî 
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Snyder-  Evet,  enkefalin  ve  bcfa-eııdorlın  için 
reseptörler  (alıcılar)  böyle  resbit  edildi  Afyon 
türevlerinin  beyni  etkilediğini  biliyorduk  Çüıikü 
bunlar  yapı  olarak,  beyinde  mevcut  bazı  kimyasal 
maddelerin  faaliyetlerini  taklit  ediyorlardı.  Afyon 
türevlerinin  molekül  yapılan  bize  bunların 
beyinde  hangi  nörotransmitterleri  taklit  ettikleri 
konusunda  ipucu  verdi  Deftik  nöron  (sinir 
hücresi)  tipleri,  aynı  bir  anahtarın  kilide  uyması 
gibi,  herbiri  ayrı  türdeki  nörotransm  i  iterler  için 
altçı  durumdadırlar 

Radyoaktif  afyon  türevleri  kullanarak  beyin* 
de  hangi  nöronların  alyon  reseptörlerine  sahip 
bulunduklarını  izledik.  Enkefalın  bir  nörotransmit* 
ter  olarak  bu  reseptörlere  uyabiliyordu 

Soru*  Yani  en  kefalın  beyinde  morfinin 
etkilerini  taklit  etmektedir 

Snydev-  Evet.  Enkefalinin  amino  asit  z incin 
tesbıt  edildikten  sonra  firmalar  ilaç  olarak 
kullanılmak  üzere  enkefaline  benzer  türevler 
geliştirmeye  banladılar  Halen  bu  türden  binlerce 
türev  yapılmıştır  Enkefalın,  beynin  ürettiği  bir 
Ç^it  morfin  benzeri  olduğuna  göre,  morfinin  bu 
doğal  türüne  karsı  vücutta  bir  alışkanlık  meydana 
gelmezdi  Böylece  enkefalini  taklit  edecek  ilaçlar 
alışkanlık  yapmadan  afyon  türevleri  gibi  ağrı 
kesici  ve  mizaç  yükseltici  etki  yaparlar 

Enkefalrnden  sonra  ikinci  bir  peptid  nörotrans 
mitten  olan  nör ötensin  keşfedildi-  Nörotensinin 
özellikle  ağrı  kesici  niteliği  ağır  basmaktaydı, 
Vazûpressrn  denilen  başka  bir  nöfOUansmiÜpfin 
ise  diğer  etkilerinin  yanı  sıra  Önemli  ölçüde 
hafızayı  kuvvetlendirdiği  saptandı 

Beynin  duyguları  düzenleyen  merkezi  I imbik 
sistem  denilen  orta  beyindeki  bir  bölgedir  Burası 
beynin  sinyallerinin  kavşağıdır  ve  nörotransm  üter¬ 
ler  en  yoğun  halde  burada  bulunur 

Sır  insanın  rahatsız  edici  duygularını  düzelt¬ 
mek  için  ilaç  alması  söz  konusu  ise  burada  nörotık 
semptomları  (belirtileri)  giderici  ilaçlar  söz 
konusudur  Belki  bu  kışı  kendisini  hafit  çöküntü 
içinde  veya  biraz  huzursuz  hissetmektedir  Bu  gibi 
rahatsız  edici  duyguları  ve  diğer  zihinsel 
faaliyetleri  düzenleyecek  veya  yükseltecek  bir  ilaç 
bulmak  mümkündür-  Örneğin  bu  amaçta  ilk  defa 
çıkartılan  ve  20  sene  önceye  kadar  kullanılan 
amfettaminleri  biliyoruz,  (Ticari  ismi:  Crasîdll) 
Amfetamm  fiziksel  faaliyeti  arttıran,  uyanıklılık 
halini  yükselten  uyarıcı  (st  i  mü  lan]  bir  ilaçtır,  O 
zamanlar  sporla  uğraşanlar  düşük  bir  dozda  alman 
amf etaminle  bile,  örnegm  yüzücüler  daha  süratli 
yüzebılmekte,  futbolcular  daha  hırslı  ve  kuvvetli 
futbol  oynayabilmekteydiler  Bu  bakımdan  amfe* 


tam  mler  etkili  olmuştur  Ancak  amfetam  in  terin 
alışkanlık  yapmaları  ve  kötüye  kullanılmaları 
sözfc  on  usudur  ve  bu  ilaçlar  asın  dozda  Öldürücü¬ 
dürler 

Soru-  Bugün  dünyada  yÜzmılyonJarea  insan 
huzursuzluk  (anksiyete)  gidermek  için  yatıştırıcı 
ilaçlar  almakta  Bunların  ne  gibi  zararları  vardır? 

Snyder-  önceleri  teskin  olmak,  sakinleşmek 
ve  huzursuzluk  gidermek  için  barbıtüratlâr 
kullanılmak  tavdı  (Piyasa  isimleri  Lummal,  Nem* 
bulaF  Bel  tergal,  E  puntom,  lumindetten)  Fakat 
Simdi  harbi tü ratlann  yan  tesirlerini  biliyoruz  ve 
bunlar  bir  hayli  tehlikelidir  Kısa  sürede  alışkanlık 
yaparlar  ve  asın  dozda  alındıkları  takdirde 
Öldürücüdürler  Sonraları,  özellikle  anfcsivete 
(huzurlukvuz)  giderici  niteliği  Mepr  obomate ; 
geliştirildi  (Ticarî  isimlen  Miltoyvn,  Equaniİ, 
Petranquil,  Meprosan,  Helaksin,  Trankılin,  Mergal 
Serpamat.Meprosediniquan*trate).  Ancak  bu  ilaç 
da  alışkanlık  yapabilir  ve  aşırı  dozda  öldürebilir. 

Sûru-  Hiçbir  ilaç  türü  kullanım  amacına  tam 
uygun  değil,  ilaçla  huzursuzluk  gideriliyor,  öte 
yandan  yan  tesir  olarak  miskinlenme  ve  uyuklama 
görülüyor. 

Snyder-  Evet  yan  tesir  olarak  miskinleşme 
görülmekte  Daha  sonra  Benzodıazepinler  çıkarıl* 
di  (Ticari  isimleri  Dia-pam,  Insidon,  Vaîibrin, 
Serapa*,  Nobraksîn*  Nobral,  Dia  zem,  Nervium, 
Zepam,  Nofanum,  Mogadon.  Ipnozem,  N öveni, 
Rivotril,  Uzan,  Spazmo-valibrJn)  Fakat  bunlar  da 
yan  tesirsiz  değillerdir.  Her  ne  kadar  barbıtüratîar- 
dah  daha  az  miskinleştirici  alışkanlık  yapıcı  ve 
öldürücü  iseler  de  bunlar  da  alışkanlığa  yol 
açabilirler 

Beyinde  benzodiazepın  reseptörleri  ile  ilgili 
olarak  yapılan  araştırmalar  sonucunda  İlerde  aynı 
etkileri  meydana  getirecek  daha  tesirli  ve 
emniyetli  ilaçlar  geliştirilebilir  Zira  sunu  söyleye¬ 
biliriz  kı,  Öfke,  korku,  neşe,  kaygı,  huzursuzluk 
gibi  bütün  duygularımızı  nörokimyasal  yapımız 
yoluyla  algılarız. 

Soru-  Acaba  bilinç  (şuur)  olarak  tanımladığı* 
mı*  tecrübeyi  de  beyindeki  belirli  nörotransmit- 
teflerın  akımı  yoluyla  algı  (adı  Şı  m  ızı  söyleyebilir 
miyiz? 

Snvder-  Düşündüğümüz  her  şey  nörokimya- 
mıza  bağlıdır,  Ancak  bilinci  meydana  getiren 
olayın  hangi  nörotransmuieftenn  faaliyetiyle  ilgili 
olduğunu  anlayacak  düzeyden  henüz  çok 
gerilerdeyiz 

Soru*  örneğin  iradenin  kaynağı  hakkında  ne 
düşünüyorsunuz?  İnsanlar  bazı  şeyleri  yapmaya 
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k arar  verebilecekler mi  söylüyorlar.  Değişik  kikler¬ 
de  değdik  miktar  la/da  iradeli  lık  veya  iradesizlik 
sözkonusu  oluyor  öte  yandan  İrade  kuvvetine 
sahip  olmanın  da  nörokırrtyasal  yapıya  dayanması 
lazrm  Bu, serbest  irade  dediğimiz  kavramın  beyin 
kimyasallarının  faaliyeti  sonucu  ortaya  çıktığı 
anlamına  mı  gelir* 

Snyder-  Bu  bizi  zihnin  beyinle  rıe  şekilde  İlgili 
olduğu  sorusuna  götürür  Belki  zihin  beynin 
çalışması  sonucu  ortaya  çıkan  belit  biçimde  bir 
elektri  k  al  an  ıdır  B  i  İm  iy  orum 

Soru-  İleride,  birgün  mücadeleci  mizaca 
sahip  olmanın  kimyasal  tabanını  oluşturan 
nörotransmitterlerin  keşfedilmesi  »Öz  konusu 
olabilir  mif 


Srvyder-  Evet,  veya  bunun  tersi,  mücadeleci 
olmama  durumunun  da  nörokımyasal  temeli 
açıklanabilir 

Bu  arada  insanın  çevre  de  etkileşimini  de 
unutmamak  gerek  Şöyle  ki  olumlu,  çevresel 
ortam,  nörokımyasal  yapıyı  da  etkileyerek  imanda 
huzur,  neşe,  mutluluk  uyandırabilîı.  Stres  dediği¬ 
miz  zorlanma,  baskı,  gerilim  halinde  ise  bu  yapı 
olumsuz  yönde  etkilenir  Yani  nörokimyasal 
yapı  mu  ile  çevresel  ortam  arasında  karşılıklı  hır 
etkileşim  sözkonusudur  Görülüyor  ki  doğa 
burada  da  kendine  özgü,  kendi  kendim  mükem¬ 
melleşti  rmeye  yönelik  bir  sistem  kurmuştur 


Psychology  Today 
Çeviren:  Murat  ûzkul 


î 


HAYAT 

•  Hayatı  seviyor  musunuz?  0  kaide  zamanı  harcamayın , 
Çünkü  hayatın  yapıldığı  doku  odur... 

FRANKÜN 

•  Hayat  olan  yerde  ümit  de  vardır... 

John  GA  Y 

•  Faydasız  hayat  bir  erken  ölümdür... 

COETHE 

m  f 

•  Hayat  yalnızca  geriye  doğru  anlaşılabilir;  fakat  ileriye 
doğru  yaşanmalıdır. 

Soren  KtERKEGAARD 

•  Hayat  da  masal  gibidir;  ne  kadar  uzun  olduğu  değil  ne 
kadar  iyi  olduğu  önemlidir... 

SENECA 

•  Hayat,  iç  ilişkilerin  dış  ilişkilere  olan  sürekli  intibakı¬ 
dır... 

SPENCER 


Uçak  Yapım  Tekniği  ilerliyor : 

2000  YILINDA 
UÇAKLAR  SES  HIZININ 
ALTI  KATIYLA 
UÇABİLECEK! 

Kic  hard  MÖHN 


Büyük  uçak  fabrikaları  geleceğin  uçakları  üzerinde  büyük  bir  çoşku  ile  çalışıyorlar: 
2000  yılında  hidrojen  jetleri ,  daha  hızlı,  daha  sessiz  ve  daha  az  yakıt  kullanarak 
Köklere  hakim  olacak. 


Daha  henüz  nazariye.  Cessur  uçak  yapımcıları  geleceğin  yük  uçaklarını  böyle 
tasar  Uyarlar. 


Bir  Amerikan  bilgisayar  firmasının  teknik 
direktörü  25  Temmuz  2019  günü  sabahı  "Los 
Angeles  International'*  hava  meydanına  gitmek 
üzere  Ekspres  -  Otobüse  biner. 

Bugün  is  takviminde  Tokyo'da  bir  Japon 
fabrikatörü  ile  randevusu  olduğu  işaret  edilmiştir 
10  000  kilometrelik  yolculuk  her  halde  öyle  pek 
uzun  sürmeyecektir  Uçağın  kalkması  ile  inmesi 


arasında  2  saat  18  dakika  geçecektir  Oysa  40  yıl 
Önce  1979  da  bir  Trans-Pasifik  uçuşu  13  saatten 
fazla  sürecekti 

Bir  kere  havaya  yükseldi  mi  Lockheed 
Hiperson  (ses)  uçağı  saatte  6400  kilometrelik  bir 
hızla  Japon  başkentine  yaklaşmaktadır  Bu  200 
yolcu  taşıyan  uçağın  en  ilginç  tarafı  motorlarıdır 
Bu  ileri  düşüncelerle  yapılan  uçakların  kalkış  ve 
inişinde  yine  eskiden  eski  alışılmış  motorlar 
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kullanılmakta,  Hıdroıcn-Ram  let'ler  adını  atan  özel 
motorlar  ise  ses  üstü  hızla  uçağı  götürmekte, 
böylece  şimdiye  kadar  rastlanmayan  karmadık  bir 
hareket  sisteminden  faydalanılmaktadır  Bugün 
bize  geleceğe  ait  bir  efsane  gibi  görünen  şeyler  o 
kadar  uzak  sayılmaz  Amerika  Hava  ve  Uzay 
Uçuşları  Merkezi  NASA  uçak  endüstrisine  bu  yeni 
teknolojinin  araştırılmasıyla  ilgili  bir  sipariş  vermiş 
bulunmaktadır 

Tabif  uçak  yapım  tekniğinde  her  zaman  bu 
kadar  büyük  adımlar  atılmış  değildir  Özellikle  ses 
üstü  hız  alanında  Zira  daha  son  10  yılın 
başlangıcında  Sivil  Havacılıkta  ilk  uçuş  deneyim¬ 
leri  saatte  1000  Km  hız  yöresinden  yukarı 
çıkamamıştı,  hatta  bunlar  biraz  da  presti),  gösteriş 
tecrübeleriydi  Buna  karşılık  bugün  Boeing 
Lockheed  ve  Mc  Donnel  Dougtas  gibi  ünlü 
Amerikan  firmalarının  teknisyenleri  ses  hızının 
birkaç  kat  üstüne  çıkacak  hızlarla  işleyecek 
uçakların  dizaynı  (tasarımı)  ile  uğraşmaktadırlar 
Onlar  Fransızların  Concorde'u  ile  Rusların  TV 
144'ünü  esas  ilke  olarak  kabul  etmekte  ve  bunların 
•kendi  düşüncelerine  göre-  bu  gibi  uçaklar  için 
artık  bir  pazar  bulunduğunu  ispat  elmiş  olduklara 
na  inanmaktadırlar 

Şu  andaki  görünüşe  göre  55  mühendis  ve 
bilim  adamından  meydana  gelen  bir  ekibin 
geleceğin  uçakları  Üzerine  büyük  bir  bilgi  ve 
cesaretle  eğildikten  Mc  Donnel  Douglas'ın 
geleceğe  ait  projesi  en  ileride  gidenidir  Ancak 
resim  tahtası  Üzerindeki  çizgileri  belli  olmaya 
başlayan  bu  “Süper  Kuş“  hakkında  en  ufak  bir  bilgi 
bile  dışarıya  sızmamasına  rağmen,  uzmanlar 
şimdiden  bu  yem  jetin  Concorde’dan  400  Km/h 
daha  hızlı  uçacağını  tahmin  etmektedirler 
Bilindiği  gibi  Concorde  herhalde  ses  hızının  iki 
katıyla  en  yavaş  jet  de  sayılmazdı 

Dougias  projesi  yolcu  sayısı  bakımından  en 
ileride  olandı  300  yolcu  rahatça  bu  uçakla 
uçabileceklerdi  kı  bu  Concorde'un  3  katı  olacaktı. 

Kağıt  Üzerinde  Mc  Donnel  projesi  daha  uzun 
bir  solunuma  da  sahip  oluyordu  Concorde'un 
yalnız  Atlantik'i  durmadan  (nonstop)  geçmesine 
rağmen.  US-jet  8000  kilometre  “nefes"  almadan 
uçabileceğe  benziyor  Bu  kolayca  Pasifik'in 
geçilmesi  demektir 

Motorlar-planlara  göre-  aynı  zamanda  yakla¬ 
şık  %  20  daha  az  ses  çıkaracaklar  ve  bugünün 
motorlarından  %  25  daha  az  yakıt  tüketeceklerdir. 
Bu  uçakların  kullanacakları  yakıtın  ne  olacağı 
artık  neredeyse  bellidir  Uzmanlar  kesin  olarak 
hidrojeni  tercih  etmektedir ler  Bunun  esas  sebebi 
olarak  çevreyi  kirletmemesi,  ağırlığının  daha  hafif 
olması  ve  daha  geniş  bir  ateş  alma  alanı  olması 


yüzünden  motorların  daha  iyi  ayarlanmasına 
müsaade  etmesi  kabul  edilmektedir  Geleceğin  bu 
uçak  yakıtına  karşı  herşeyden  önce  söylenecek  de 
üç  şey  vardır  Daha  büyük  bir  hacme  sahip  olması 
(Kerosınden  4  kat  fazla)  eksi  253QC  de  depolanma 
sı  ve  bu  yüzden  depoların  (tankların)  çok  pahalıya 
mal  olacak  izolasyonu 

Bunlar  ve  daha  başka  h^Jen  çözülememiş 
teknik  sorunlar,  bugünkü  hava  limanlarının  ve 
tesisatının  değiştirilmesi  «çın  gerekecek  mali 
yatırımlar  hidrojenin  uçak  yakıtı  olarak  kullanma¬ 
ya  geçilmesini  yaklaşık  30  yıldan  önce  gerçekleş¬ 
mesine  engel  olmaktadır 

Buna  rağmen  Lockheed- NASA'dan  aldığı 
sipariş  üzerine-400  yolcu  alan,  hidrojenle  çalışan 
bir  |umbo-|et  uçağının  proıesınt  yapmadı  eie 
almıştır  Yolcular  ve  yük  10.000  kılometreV»  hiç 
durmadan  uçacak  otan  bu  dev  uçakta  3  kat 
üzerinde  yerleştirilecektir  Hız  bugünkü  jumbo-jet 
uçaklarının  hızına  eşit  olacaktır 

Bugünün  uçuş  trafiğinde  ter"  sözcüğü  tepkili 
uçak  anlamına  gelmektedir  Belki  çok  yakında 
yine  “pervaneli  bombardıman"  uçaklarından  söz 
edeceğiz.  Zira  uçak  endüstrisinin  gelecek  planla¬ 
rında  pervanenin  yeniden  dünyaya  gelişinden 
ciddilikle  söz  edilmektedir  Amerika'da  NASA  üç 
büyük  sivil  uçak  yapım  firmasıyla  beraber  pervane 
türbinleri  üzerine  hır  araştırmaya  girmiş  bulun¬ 
maktadır  Yem  hava  pervanelerinin  (Prop-Fan- 
Ronzept)  alışılmış  iki  devre  jet  motorlarına  oranla 
önemli  hız  azalması  olmadan  veya  gürültü  eşiğim 
yükseltmeden,  oldukça  büyük  yakıt  tasarrufu 
sağladığı  kanıtlanmıştır  Yakıt  tasarruflarının 
uzmanların  hesaplarına  göre  %  20  %  40  kadar 
olacaktır  Yolcuların  Hiperson  jetleriyle  veya  yeni 
pervanelerle  gök  yüzünde  taşınacakları  güne, 
kadar  daha  20-30  yıl  geçecektir  Bu  arada  uçak 
yapımcılarının  planları  şunları  içerecektir 

°  Mevcut  büyük  hacim  uçakları  piyasa 
gelişimine  uydurulacaktır 

°Ktsa  veya  orta  yol  trafiği  için  mevcut 
tiplerden  yeni  örnekler  veya  tamamıyle  yeni  tipler 
geliştirilecektir 

°Daha  ufak  uçaklar  değişen  ekonomi  ve 
çevre  koşullarına  göre  değiştirilecektir 

Artan  yolcu  trafiği  dolayısıyla  gelişimin 
ağırlık  noktası,  büyük  hacım  ve  geniş  gövde 
uçakları  alanına  götürülecektir  Değişik  hatlarda 
değişik  yolcu  miktarı  karşısında  hava  yolları 
şirketleri  hem  yolcu  kapasitesi  hem  de  mesafe 
bakımından  oynak  bir  ölçü  kullanmak  zorunda 
kalacaklardır  Kısa  ve  orta  mesafeler  için  örneğin, 
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120,  160,  210  ve  270  yolculuk  yani  %  30  yolcu 
kademdi  uçaklar  gibi 

Uzun  mesafe  uçakları  için  herhangi  yeni  bir 
gelişim  tasarlanmış  değildir  Burada  şimdi  DC  8  ve 
Boeing  707  nm  uçtuğu  yolcusu  nispeten  az 
hatlarda  mevcut  büyük  hacım  jetleri  flOydlarrnm 
talebini  'karşılayacak  demektir,  bunun  İçin 
yolcuların  oturmalarına  mahsus  esas  kısım  yük  ve 
bagaj  için  kullanılabilir 


Her  hangi  kökten  bir  değişiklik  göze  alınmasa 
bile,  yem  düşüncelerle  geliştirilecek  uçak  ailesin¬ 
de  üç  esaslı  değişikliğin  göze  alınması  gerekmek¬ 
tedir. 

“Süper  kritik  kanat 
°Yen*  materyaller,  gereçler 
“Motor  yapımında  daha  başka  düzeltmeler 
Yakıt  tüketimi,  zararlı  maddelerin  dışarı 
atılması  ve  gürültü,  böylece  gittikçe  daha  çok 
azaltılabilir 


Lockheedm  geleceğe  ait 
lüşünceleri:  10,000  hi- 
ometreyi  durmadan ,  ses 
uztnın  6  katıyla  alabilm¬ 
ek  yolcu  uçaktan , 


Halen  işlemekte  olan  [umbolarda  bu  gibi 
değişiklikler  kısmen  şimdiden  düşünülmüştür  ve 
kısmen  de  ıferıkı  gelişimler  için  plana  alınmıştır. 

Süper  kritik  adı  verilen  kanat  bir  aerodinamik 
profildir,  bunda  direncin  çoğalması  ancak  Mach 
sayısı  (ses  hız  mm  katlan)  yükseldiği  zaman 
meydana  gelir  Bunun  sayesinde  yakıl  tüketimi 
lüzumsuz  yere  yükselmez  ve  daha  hızlı  uçuşlara 
müsaade  eder  Bunun  tersi  Bugünkü  hızlarda 


kalındığı  takdirde  yakıt  tüketimi  azalır  Daha 
başka  bir  etki'  Bu  kanatlar  esas  itibariyle  daha 
kalın  yapılabilir  bu  yüzden  dayanımı  daha  yükselir 
ve  ağırlığı  azalır  ve  uçuş  işletmesinin  daha  iktisadi 
olmasını  sağlar 

Metal  olmayan  gereçler  önümüzdeki  on  yıl 
içinde  devamlı  bir  surette  daha  fazla  kullanılacak¬ 
tır  Şu  anda  yapımcılar  en  fazla  karbon  lifi  plastik 
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komlrüksiycralarından  umududur  laf  Bunun  kulla¬ 
nılmasıyla,  Özellikle  daha  az  kuvve!  taşıyan  yap! 
parçalarında  oldukça  önemli  ağırlıktan  tasarruf 
etmiş  olacaklardır  Üçüncü  olarak  bugünkü  büyük 
hacım  uçaklarda  kullan  dan  jet  motorları,  ekz  o  ula¬ 
rından  zararlı  maddelerin  çıkışının  azalması  ve 
gürültü  yapma  bakımından  büyük  ilerlemeler 
kaydetmişlerdir  Teknoloji  Ön  üflevici  kanatların 
kompresör  kısmı  Önünde  kullanılmasına  ve  yüksek 
bir  yan  akım  oranına  dayanmaktadır  Bu  sayede 
yakıt  tüketimi  yuvarlak  %  30  ve  gürültü  eşiğini 
10-12  dezıbel  kadar  düşürülmüştür  Endüstri  daha 
başka  ilerlemelerle,  hatta  daha  küçük  motorlar 
Üzerinde  de  uğraşmaktadır 

80  Vtllarmın  başında  bu  yenilikler  kullanıla¬ 
cak  düzeye  erişmiş  olacaktır.  DC-10  yaptığı  bir 
değişiklikle  kısa  ve  orta  mesafe  uçaklarına  ait 
gelecek  piyasasın*  iskandil  etmekledir.  Bu 
DC-X-200‘  yeni  bir  "Süperkrltik"  kanat  ve 
"ovefsızed"  [fazla  büyük)  motorlarla  donatılacak¬ 
tır  ve  gezi  uçuşlarında  azalmış  bir  itme  gücü  ile 
yakıttan  tasarruf  edecektir  Bu  uçak  yalnız  baş  ve 
arka  ona  kısmında  DC-  KYun  aynı  olarak  yapıla¬ 
cak  i  ir  Kanadın  tam  önünde  gövde  hafifçe 
kısaltmaktır  Bundan  başka  gövde  orta  parçası,  ta¬ 
şıyın  kanat,  arka  koniği,  dümen  lakımı  ve  şasi  f te¬ 
kerlek)  tertibatı  tamamıyîe  yeni  ulat  aktır  Esas 
plana  göre  uçak  199  de  219  arasında  yolcu  îaşıya 
çaktır 

Lockbeed'in  1979Jdaki  kısa  L-01 11-500  tipinin 
ilk  birimleri  de  yakında  piyasaya  çıkmış  olacaktır. 
Kaliforniya  firması  kısa  mesafeleri  için  2ÛO-225 
yolcu  alacak  şimdilik  "Twın  SlaT  (ikiz  yıldız] 
adını  verdiği  tipine  büyük  bir  önem  vermektedir 


Yem  uçak  kuşağının  çevre  sağlığı  bakımından 
ne  kadar  faydalı  olacağı  ASMR  ve  Boeing'in 
727-200  ADV  st  ile  kıyaslandıktan  sonra  meydana 
çıkacaktır  ASMTTde  gürültü  değerler*  727  değerle- 
rineofanla  5-10Dezibeî  aşağıdadır  Aynı  zamanda 
bu  yeni  tiplerin  motorlarının  çıkardıkları  ekzoz 
gazları  da  daha  azdır 

Tamamıyîe  yeni  iki  uçak  ailesi  de  başarılı  bir 
firma  olan  Soemg'in  resim  masası  üzerindedir 
Halen  mevcut  727  ve  737  örneklerinden  120*180 
yolculuk  7N7  serisi  meydana  gelecektir  Başka  bir 
seri  olan  7X7  ailesi  iJe  tamamıyîe  yepyeni  bir 
gelişimdir  Bu  7N7'yi  tamamlamak  düşüncesiyle 
ele  alınmıştır  ve  şimdi Hk  3400*5000  KmJik  orta 
mesafeler  için  kullanılacaktır  7N7  1B0-22Û  arası 
yolcu  alacaktır,  bunların  %  1(Vu  birinci  sınıf 
yolcusu  olacaktır  İlerisi  için  ise  uzun  mesafefi  bir 
yük  tipi  planlanmıştır  Ya  Avrupa'da  ne  yaprlmak- 
tadırf  Air  Bus  A  300  balen  hizmette  bulunan  dört 
büyük  hacim  uçaklarından  biridir  ve  piyasada  çok 
iyi  tutulması  yüzünden  yavaş  yavaş  iktisadi  bir 
başarı  da  olmaktadır  Orta  ve  kısa  mesafeler  için 
Alman  Lufthansa  tarafından  A  300  B2/B4  tipi 
olarak  (yalnız  birinci  mevki)  uçan  bu  uçagm  bir 
süper  kritik  kanadı  vardır  ve  en  yem  motorlarla 
donatılmıştır  ve  iktisadı  bakımdan  uygun  işlemek¬ 
tedir  Air  bus  sanayi  tarafından  planlanan  kısalmış 
tipi  00  yıllarının  orta  mesafe  piyasası  için  söz 
konusudur  Lufthansa  kısa  ve  orta  mesafeler  »çın 
210  yolcu  alan  Aırbus  A  3lX)  R  1ü  ve  beğenecek  ve 
daha  iyi  bir  kanatla  onu  tercih  edecektir 


Hobby'dcn . 


•  Başkalarının  yapmasını  güç  buldukları  şeyleri  yapmak 
kabiliyet,  imkânsız  alanı  yapmak  ise  dehâdır. .. 


H.F.  AMÎEL 

•  Verdiği  öğütleri  kendisi  de  tutan  yarı  azizdir. . . 

W.  SHAEKESPEAHE 

*  Beklenm edik  şeyi  beklemedikçe  olgun  sayılmazsın . . . 


XXX 


22 


BİLGİNLER  ve  çocukluk 
ÇAĞLARI 

Dr.  HlkrnGİ  BİLİR 


Bügmlerin  hepsi  çocuk  yaslarında  üstün  zekâtı  görünmerruşlİT. 


Ü*1ün  zeki \t  çocukların  yetenekli,  olduktan 
alanda,  çalışma  ve  ilerleme  fırsatı  buldukları 
/aman  başarılı  sonuç  vermeleri  doğal  görülmekle- 
dir  Yafmz  her  üstün  zekâlı  çocuğun  ilende  bir 
bilgin  olmadığını  ve  her  bilginin  de  çocukluk 
yaşlarında  deha  belirtileri  göstermediğini  kabul 
etmek  gerektir 

Tarihte  ve  çağımızda  bu  durumla  ilgili  pek 
çok  örnek  mevcuttur  Çocukluk  yalarında  zekâ, 
eğitim  hususunda  birçok  güçlük  gösteren  ve  adeta 
bir  sorun  yaralan  birçok  çocuk  ilerde  sayılı 
bilginler  araşma  girmiştir 

Eğitimin  başlangıcında  parlak  bir  devir 
yaşamamış  olan  ban  Ünlü  bilginlerden  örnekler 
verelim 

EDISON 

Sayısı/  ve  çok  önemli  uygulamalı  buluşları 
olan  bu  mucite  ilkokul  öğretmem  ahmak  demiştir. 
Bu  söz  üzerine  çok  sinirlenen  annesi  onu  okuldan 
almış  ve  kendi  eğitmeğe  çalışmıştır  Edison 
bilgisini  kendi  okuduğu  kitaplarla  ilerletmiş  ve 
araştırın  gücünü  sonuna  kadar  devam  ettirmiştir, 

PIERKE  CURIE 

Eşi  Maoe  Curıe  ile  birlikte  uzun  ve  çetin 
çalışmalarla,  insanlığa  büyük  yararı  olan  radiumu 
beşletmiş  bulunan  bu  Fransız  bilim  adamı, 
çocuklukta  güç  ve  geç  öğrenen  bîr  durum 
gösterdiğinden  ilk  eğitim  evde  özel  derslerle 
yapılmış,  çocuk  sonra  gelişme  göstermiş  ve 
Sorbonne'a  girmişti. 

EJNSTEİN 

Fizikte  yem  bir  çağ  yaratmış  olan  bu  bilgin, 
ilkokul  yi  Harında  öğrenmede  o  kadar  ağrr  idi  kı 
kendisi  hakkında  geri  zekâlı  olabileceğini  düşü' 
nenler  bile  bulunmuştu. 

Bunlara  karşıt,  ilk  yaşlarda  üstün  zekâ 
belirtileri  gösteren  pek  çok  bilginde  vardır  İşte  bu 
dahilerden  birkaç  Örnek 

IBN  SİNA 

Onuncu  ve  onbirinci  yüzyıllarda  yaşamış 
olan  bu  büyük  Türk  hekimi,  daha  on  yaşında  iken 
bütün  kuranı  ezberlemiş  ve  çok  genç  yaşta  da 
zamanının  verebildiği  bütün  bilgileri  de  almıştı 


8001 E 

Bu  ünlü  Ingiliz  matematikçisi,  henüz  onaltı 
yaşında  iken  Özel  bir  okulda  matematik  Öğretmem 
ligi  yapmıştı 

MAXWtlL 

Ondokuzuncu  yüzyılın  bu  Ünlü  matematikçi 
ve  fizikçisi  erken  yaşlarda  matematikte  üstün  bir 
başarı  göstermiş  ve  onbeş  yaşında  orijinal  bir  tezi 
Edlnhurg  Kraliyet  Cemi  yeti 'ne  vermişti  Bu 
çalışma  o  kadar  güzel  yapılmıştı  M  bir  çocuğun  bu 
eseri  meydana  getirebilmesi  büyük  yankılar 
meydana  getirmişti 

Bu  karşılaştırmalar,  üstün  zekanın  etkisini  ve 
Önemini  belirtmekle  beraber,  konuyu  iyi  seçme¬ 
nin,  çalıştığı  zaman  konuya  konsantre  olmanın 
kendini  diğer  düşüncelerden  İzole  etmenin, 
mantığın  ve  olanakların  verdiği  kuvvetle  yılmadan 
çalışmanın,  arada  gerekli  değerlendirmeler  yap¬ 
manın,  olumlu  kadar  olumsuz  ihtimalleri  de 
düşünmenin,  çalışma  kadar  yerinde  dinlenmeyi 
bilmenin  de,  yaratıcı  güçteki  büyük  rolünü 
göstermektedir. 

Dinlenmede  meslek  dışı  meşgalenin  (hobby) 
yararını  yirmi  yıl  kadar  evvel  Genel  Müdürlükte 
verdiğim  bir  Konferansta  belirtmiştim  Bu  konuş¬ 
mada  insana  yaşama  zevki  sağlayan  birçok  canlı 
örnek  vermiş  ve  meslek  dışı  bu  amatörce 
çalışmaların  bazen  de  meşhur  şahaserleri  yaratmış 
olduğunu  belirtmiştim  Tarihte  öyle  kimseler 
vardır  kİ  yalnız  bu  "hobby'Tennrn  yaratığı 
şaheserlerle  tanınırlar^  esas  mesleklerim  çok  kimse 
bilmez  Buna  örnek  olarak  Ahmet  Vefık  Paşarnın 
'TMoliere"den  adapte  piyeslerini  söyleyebiliriz 
Daha  pek  çok  misal  verilebilir  Son  olarak  iki  tipik 
örnekle  yetineceğimi 

Çok  meşgul  hır  bilgin  olan  Einstein,  keman 
çalarak  dinlenirdi  İlk  atom  bombası  çalışmalarına 
katılmış  olan  ünlü  teorik  fizikçi  "Feynman",  davul 
çalarak  yorgunluğunu  gidermektedir,  hatta  bir  çok 
üniversitede  okutulan  meşhur  üç  ciltlik  "Leclures 
On  Ptıysics"  adi*  eserinin  başında  davul  çalarken 
görülen  bir  resmi  vardır 

Sonuç  olarak  şöyle  diyebiliriz 

Çalışmaya,  dinlenmeye,  eğlenceye  ayrı  ayrı 
değerlerim  ve  haklarım  vermek,  sağlık  ve  başarıda 
en  büyük  etken  olabilir 


23 


Wmm 


Büyük  bir  prestij  konusu  sayılan  NÜ 
kenarındaki  Aşsuan  Barajı  bu  bölge¬ 
deki  tarım  ülkesinden  büyiik  bir 
kuvvet  sarfedilcrek  başarılı  bir  sanayi 
ülkesi  yapmak  için  planlanmıştı  I  akdi 
daha  temeli  atılırken  uzmanlar  barajın 
hır  rahmet  ten  ziyade  bîr  gazap  alaca* 
Rtm  tahmin  etmişlerdi.  Sonrası  daha 
da  kötü  oldu T 


Assuan'daki  dev  barai:  12 
türhünü  yılda  arı  milyar 
kilotvaHsaal  elektrik  ener* 
jisî  verebiliyordu,  bu  Mısır' 
m  endüstrisinin  ihtiyacı 
olan  etketrik  enerjisinin  İki 
katı  demek  oluyordu. 
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Dev  barajların  gerisinde  mey¬ 
dana  gelen  sunî  göllerin 
insanoğluna  yararlı  olacağı  sanı¬ 
lıyordu.  Oysa  gitgide  görülüyor 
kİ  doğanın  yapısındaki  bu  deği¬ 
şiklikler  çok  defa  küçümsenme 
yeçek  bir  takım  ekolojik  ve 
sosyal  sakıncaları  beraber  getir¬ 
mektedir 


i  js  ?.  j 

Jli 

MHHjt  a,  s' 

,  J 

Eski  anıtların  birçoklan  artık  kur  t  a  Imamayaca  k 
durumdadtr 


, 


Eskiden  düz  kıyı  olan  yerler  ştmdt  parça  patça  dökülen 
şeylerdir. 


* 


Köprü f  kuvvet  tesisleri  ve  b  etillerin  hepsinin  altlan  dolmuştur,  yeni  Azman  barajı 
yüzündetı  bunlar  ytkttmnk  tehlikesiyle  karşı  karşıyadır.  Sazlıklar  yüzünden 
gemilerin  işlemesi  imkânsız  olmuştur. 


Barajların  arkasında  u/anan  büyük  suni  güller 
nasıl  olup  da  çevreyi  etkilemektedir?  İşte 
böyle  bir  ekolojik  problem  k<  bununla  uzun  yıllar’ 
dan  ben  kimse  ilgilenmemiştir,  Hu  arada 
Pakistan'dan  Gana'ya,  Birleşik  Amerika'dan  Mı¬ 
sır’a.  Rusya'dan  Türkiye’ye  kadar  bir  çok  dev  baraj 
yükselmiştir  Herkes  bu  yapıların  kalkınmaya 
yararlı  olduğuna  İnanmış  ve  halk  kitlelerini  btı 
konuda  ikna  etmekte  morluk  çekmemiştir  Doğal 
dengenin  boru  İmasının  sonuçları  ü  zerinde  hemen 
hiç  kimse  durmamıştır 


Oysa  son  yılların  tecrübeleri  dev  barajlar  ve 
büyük  sunî  göllerin  doğada  önemli  savılacak  bir 
takım  anormal  durumlar  yarattığım  göstermiş  ve 
bilim  adamlarının  göllerini  açmıştır.  Barajların 
gerisinde  toplanan  suyun  kimyasal  bileşimi, 
bitkiler  ve  canlı  yaratıkların  türü  ve  miktarı, 
yerlerinden  sökülen  insanların  yaşam  tarzı  ve 
toprakların  verimi  köklü  şekilde  değişmekte  ve 
hatta  yüksek  basınçlar  nedeniyle  deprem  ve 
toprak  kayma  tehlikeleri  başgösterm  ektedir  Böy* 
lece  ve  özellikle  beklenen  ekonomik  gelişmenin 
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gerçekleşmediği  hallerde  karşı  Ihılan  problemler 
daha  fazla  ağırlık  taşımakladır 

Bu  büyüt  barajlardan  Her  şeydim  önce  geniş 
Sulama  olanakları  vermeleri  ve  bol  miktarda 
elektrik  enerjisi  üretmeler»  beklenir  Plancılara 
göre  dev  barajlar  nüfusu  hırla  artan,  fakat  buna 
karşılık  yeterli  ekim  alanlarından  yoksun  olan  ar 
gelişmiş  (ilkelcide  mu  a  reler  yaratacakta  Ne 
varki  çok  defa  bu  gürel  hayaller  gerçekleşemez 

Örneği  ı\  Assuan  dev  barajı  yıllar  geçtiği  halde 
ne  Mısır'ı  zengin  leştir  m*  jf  ne  de  halk*  rrfaha 
kavuşturmuştur  Gerçi  yılda  10 milyar  kıluvval-saaT 
gibi  muazzam  bu  enerji  gücü  elde  edilmişse  de 
Mısır  bu  potan  si  yel  i  ku  I !  a  nm  aktan  u  zak  t  rr  Üu  da 
gösteriyor  k*  enerji  kaynağının  yaratılması  ile  bu 
kaynaktan  yararlanma  başka  başka  şeylerdir 
Enerji  tüketimi  sınırlı  kalınca.  foüvük  ya  Of  im 
nedeniyle  cereyan  mâliyen  artmakta  ve  devi*1! 
desteği  olmazsa  kurulan  yen»  endüstrilerin 
rantabilitesi  zedelenmekte  ve  neticede  faturayı 
halk  ödemektedir 

Assuan  barajının  kurulmasıyla  meydana 
gelen  yüzlerce  kilometre  uzunluğunda  Nasır 
gölünün  1970  yılına  kadar  IbÛ  milyar  metreküp  su 
toplaması  gerekiyordu  Oysa  aradan  yıW  geçtiği 
halde  bunun  ancak  yansına  ulaşılabilmiştir  Ve 
belki  de  Öngörülen  düzeye  hiçbir  zaman  vanUma- 
yataktır  Yalnız  buharlaşma  yolu  ile  yılda  IS 
milyon  metreküp  su  kaybı  olmaktadır  ki,  yapılan 
hesaplardan  %  Sû  oranında  fazladır  Dunun 
nedeni,  mühendislerin  gölün  yüzeyinde  rüzgarın 
hızının  artacağını  hesaba  kalmamış  olmalarıdır 
Bundan  başka  su  sızdıran  poroz  kayalardan  oluşan 
gölün  batı  kıyısı  500  kilometre  boyunca  ûnrmlı 
miktarlarda  su  kaybına  neden  olmakladır  Netice' 
de  Niİ'in  her  v*î  getirdiği  30  milyar  metreküp 
suyun  ancak  yansı  gölde  birike  bilmektedir 

Bu  koşullar  altında,  geniş  çöllük  bölgelerin 
beklendiği  kadar  verimli  hak*  gelmesine  olanak 
yoktur  Gerçi  Mısır  dev  baraj  sayesinde  geleneksel 
yıllık  sellerden  kurtulmuşsa  da  buna  karşılık 
suların  Akdeıüze  kadar  her  yıl  taşıdığı  W0  milyon 
ton  bereketti  çamur  ortadan  kalkdıgından  AssuanL 
dan  denize  kadar  uzanan  bölgelerde  lop# ağın 
vçrımt  azalmıştır  Nil'in  sürüklediği  bütün  bu 
çamur  şimdi  Nasır  gölünün  dibinde  biı  kmrktedlr 
Bir  çok  Mısırlılar  Nil'in  eski  çamurlu  Sularının 
özlemim  duvuvttflam  <l«  artık  #«tV  c,öoi1} 
yoktur 

Şimdi  toprağın  verimim  belirli  bir  düzeyde 
tutabilmek  için  yılda  2fX>  milyon  dolar  sari  üe 
*  büyük  miktarlarda  kimyasal  gübre  kullanılması 
gerekmektedı» 


Nil'in  çamurlu  suları,  sürükledikleri  besi 
maddeleriyle,  özellikle  nehrin  Akdenize  aktığı 
Delta  bölgesinde,  bol  miktarlarda  batığın  üremesi¬ 
ne  olanak  veriyordu  Şimdi  barajın  yapılmasıyla 
halk  yılda  20  000  (on  sardalyadan  mahrum 
kalmıştır 

İş  bunlarla  da  bitmemiştir  Sulama  için 
kullanılan  büyük  miktarlarda  suyun  akımı  iyi 
;ağlanamâdlgmdan  yeraltı  suları  yükselmiş  ve 
toprağın  bileşimindeki  mineral  tuzlar  oranı 
artmıştır  Bunun  önlenmesi  İçin  Delta  bölgesinde 
200  .milyon  dolar  sarf  ile  1,5  milyon  dönüm 
arazinin  drenajı  gerekmiştir. 

Baz*  dev  barajlar  yeşillendirmeye  gerçekten 
yardımcı  olmuşsa  da  diğer  bir  takım  yerlerde  su 
altında  kalan  alanların  değerlendi riten  alanlara 
nazaran  daha  geniş  ve  daha  bereketli  olması 
nedeniyle  aynı  sonuç  elde  edi  lememiştir  Aslında, 
su  altında  kalan  topraklar,  ormanlar,  bitkiler, 
tarihi  eserler,  köyler  ve  hatta  kentlerin  değerini 
Ölçmek  olanağı  yoktur,  Nasır  gölü  yüzlerce 
kilometre  boyunca  bu  tür  varlıkları  ve  bu  arada 
Sudan'da  Vadi  Holfo  kentini  sulara  gömmüş,  1964' 
de  Gana'da  yapılan  Volta  barajı  bu  Ülkem n  en 
bereketli  topraklarını  yoketmiş,  bundan  birkaç  yıl 
önce  fildişi  Sahiii'nde  hizmete  alınmış  olan 
Kımcv  barajı  zengin  kakao  ve  kahve  alanlarını 
sular  atımda  bırakmıştır 

Baraj  göllerinin  oluştuğu  yerlerde  meskenleri¬ 
ni  terkcimek  zorunda  kalan  zavallı  insanların 
sayısı  kesm  olarak  bilinmemekle  beraber  bunların 
örneğin,  Mısır  ve  Sudan'da  100 .000,  Gana'da 
90  00ÖT  fildişi  sahilinde  60  000  kadar  olduğu 
sanılmaktadır  Bu  listeye  Siyam 'da  Mekong  nehri 
üzerinde  Pa  Mong  projesi  gerçekleşince  aynı 
duruma  düşecek  25ÖOOO  insanı  da  eklemek 
gerekir 

Bereketli  topraklarından  çıkarılan  bu  zavallh 
lam  yeni  verilen  topraklar  genellikle  fakır  ve  çorak 
almakta  hu  durum  çözülmesi  zor  sosyal  problem¬ 
le!  yaratmaktadır.  Zarar  yalnız  maddi  sayılmaz, 
nra  böylece  doğdukları  ve  atalarının  yaşadığı 
yerlerden  sökülen  m  sanlar  saplandıkları  derin 
ruhsal  bunalımdan  kolay  kolay  k  urtu  lam  ama  k  ta¬ 
dır 

özellikle  Afrika  ve  Asya'nın  tropikal  bölgele¬ 
rinde  yapılan  barajlara  atfedilecek  diğer  üzücü  bir 
dbv  da  suyun  naklettiği  bir  takım  sar?  hastalıkla¬ 
rın  artmasıdır  Gerçekten  suni  göller  ve  sulama 
kanatlan  gemş  sivri  sinek  alanları  yaratarak, 
malarya,  sarı  humma  ve  diğer  birçok  hastalıkları 
yaygınlaştırmaktadır  Bu  durum  baraj*  oluşturdu¬ 
ğu  sum  göl  ve  açılan  sulama  kanalları  çevrelerinde 
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yaşayan  milv onlarca  insanın  sağlığını  tehdit 
etmekte  ve  bunun  önlenmesi  için  köklü  tedbirler 
alınarak  mücadelenin  yoğunlaştırılması  gerek 
mektedir 

Görüldüğü  gibi,  dev  barajların  ekonomik  ve 
sosyal  sakıncalarının  sayısı  bir  hayli  kabarıktır  ve 
bu  liste  henüz  kapanmamıştır  Buna,  sunî  göllerin 
zamanla  çamurlanıp  su  kapasitelerinin  azalması¬ 
nın  da  eklenmesi  verinde  olur  Örneğin  Teksas'u 
Austin  gölü  onüç  yıl  içinde  çamurla  dolup 
kapasitesinin  %  %'sını  yitirmiş.  Pakistan'da  600 
milyon  dolara  mal  olan  Mongla  dev  barajının 
oluşturduğu  gölün  engeç  otu/  yıl  içinde  tamamrrı 
çamurla  dolacağı  hesaplanmıştır  Bütün  barajlar 
ergeç  aynı  akıbete  mahkûmdur 

Bunların  yanında,  dev  barajların  arkasında 
toplanan  çok  büyük  yükseklik  ve  hacimlerde 
suların  oluşturduğu  korkunç  basınçlarda^  doğabi¬ 
lecek  toprak  kayması,  deprem  ve  hatta  yıkılma 
tehlikelerinin  de  unutulmaması  gerekir  örneğin 
Hindistan'da  Kayna  bara|t  1967  yılında  bir 
depreme  neden  olmuş  ve  büyük  can  kaybı 
meydana  gelmiştir 

Yine  bundan  yirmi  yıl  kadar  önce  Fransa'da 
Frejus  barajının  birden  yıkılması  sonucunda  bütün 
vadinin  su  altında  kalarak  yüzlerce  insanın 
yaşamlarını  yitirdiği  halâ  hatırlardadır 

Bu  olaylarda  insanoğlunun  kusur  ve  ihmalleri¬ 
nin  de  büyük  payı  vardır  Dev  barajlar  yapılırken 
araştırmalar  ve  hesaplar  yeten  kadar  derinleştiril¬ 
memiş.  ekolojik  ve  sosyal  etkiler  ise  genellikle  bir 
yana  bırakılmıştır  Kesenin  ağzını  açan  zengin 
ülkeler  samimi  olarak  iyilik  yaptıkları  kanısını 
taşımışlar,  fakir  ülkeler  de  minnet  duygularını  dile 
getirmişler,  topraklarından  sökülen  zavallılar  ise 
akıbetleri  hakkında  söz  sahibi  bile  olmamışlardır 

Oysa,  bu  barajlar  herşeyı  iyi  araştırıp 
hesapladıklarını  sanan  tanınmış  uzmanlar  tarafın¬ 
dan  planlanmış  ve  gerçekleştirilmiştir  Ancak  şu 
varkı,  insanoğlunun  zekâ  ve  yetenekleri  doğanın 
dengesi  bozulunca  meydana  gelebilecek  beklen¬ 
medik  âfetleri  öngörmeye  ve’  önlemeye  her  zaman 


yeterli  değildir  Yeniden  kurulduğu  sanılan  denge 
çok  defa  bırbırtyle  çelişen  faktörlerin  etkisi  ile 
birden  bozulabılmekte  ve  zincirleme  olaylar 
büyük  âfetler  yaratabilmektedir 

Son  yıllarda  bilim  adamları  ve  uzmanların 
gözleri  yavaş  vtivaş  açılmış  ve  dev  barajlarla 
bunların  yarattığı  büyük  sun?  göllerin  neden 
oldukları,  ekolojik  ve  sosyal  değişikliklere  gitgide 
daha  fa/la  önem  verilmeye  başlanmıştır  Şimdiye 
kadar  genellikle  tek  taraflı  düşünerek  barajlara 
valmz  ekonomik  kalkınmayı  sağlayan  bir  faktör 
gözıle  bakan  uzmanlar,  artık  elde  edilecek 
nimetlerle  karşılaşılacak  problemleri  daha  iyi 
tartma  yoluna  girmektedir  Bu  görüş  değişikliğin¬ 
de  Mısır'da  Asman  barajı  kuşkusuz  en  büyük  rolü 
oynamıştır  Nitekim  mucizeler  yaratacağı  umulan 
İki  baraj  getirdiği  ekolonk  ve  sosyal  problemler 
nedeniyle  herkesi  hayal  kırıklığına  uğratınfştır 

Bugün  bilim  adaml.j/ı.  bu  baıajın  önemini 
küçümsememek le  beraber  yeniden  başlamaydı  bu 
projeden  belki  de  va/geçılirdi  demekten  kendileri¬ 
ni  alamamaktadır 

Bütün  bunlardan  çıkarılacak  sonuç  büyük 
barajları  mahkûm  etmek  değildir  ve  aslında  bu 
düşünülemez  Barajlar  enerji  üretimi,  sulama  ve 
selden  koruma  açılarından  özellikle  az  gelişmiş 
ülkeler  için  yararlı  ve  zorunludur.  En  doğru  yol 
karara  varmadan  önce  eidr  edilecek  nimetlerin 
ekoloıık  vt  sosyal  olanlar  da  göze  alınacak  her 
türlü  fedakarlığa  deyip  deymeycceginin  iyi 
hesaplanmasıdır  Dev  barajların  yörenin  doğal 
yapısında  ve  insanın  yaşamında  getireceği  değişik¬ 
ler  artık  bilinmektedir  Şu  var  kı  proje  gerçekleşti¬ 
rilince  artık  dönüş  yoktur 

Diğer  taraftan  barajlar  fakır  ülkelere  armağan 
edilmemektedir  Zengin  ülkeler  ve  uluslararası 
finansman  örgütleri  genellikle  malzeme  ve  faizli 
bir  kredi  sağlarlar  Ancak  sonunda  faturayı 
Ödeyecek  yine  fakır  ülkelerdir 


Resimler  Hobby'den 


Başkalarının  düşüncelerine  saygı  gösterin;  hiç  kimseye, 
yanlış  düşündüğünü  söylemeyin. 

DaU  CARNECIE 

Başarılarımız,  yaptığımız  kötü  hareketlerden  daha  çok 
düşman  kazandırır. 

T.JEFFERSON 

I _  -  -  - 
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KUŞLARIN  ENERJİ  MUCİZESİ 


VVcıncr  NACHTİGAU 


Yakıt  olarak  vücudundaki  iki  gram  ya&  ile  bir  kolibri  Meksika  Körfezinin  800 
kilometrelik  su  çölünü  uçarak  geçer.  Göçmen  kuşların  Büyük  Sahradan  geçmeleri 
ise  daha  şaşırtıcıdır  Onlar  iki  günlük  bir  yolculukta  hiç  dinlenmeden  2000 
kilometre  yol  alırlar . 


Pasifik  t**  Mıdvvav  adalarında  Amerikan  Hava 
Kuvvetlerinin  bir  üsleri  vardır,  burası  eskiden 
büyük  albatrosların  yurdu  imi}.  Resmî  raporlara 
göre  havada  |et  uçaklarına  çarpan  yaban  ördekleri 
kanat  saçlarında  kova  büyüklüğünde  delikler 
meydana  getirmişler,  hatta  santimetre  kalınlığın¬ 
daki  ploksıglastan  başlıkları  param  parça  etmişler, 
uçak  gövdesinde  çatlaklara  sebep  olmuşlardır 
Büyük  bir  albatros  bir  yaban  ördekten  on  kat  daha 
ağırdır  Hayvanların  üsten  uzaklaştırılmalarının 
nedenini  anlamak  bu  yüzden  pek  zor  değildir 
Onlar  yakalanmış  ve  binlerce  kilometre  uzaklara 
taşınmıştır  Hava  kuvvetlen  birkaç  gün  rahat 
etmişler  fakat  sonra  albatroslar  tekrar  eski 
yurtlarına  dönmüşlerdi  Onların  yurtlarını  tekrar 
bulma  ve  büyük  uzaklıkları  uzun  meşale 
uçuşlarıyla  kısa  zamanda  aşma  yeteneklerinin  bu 
kadar  yüksek  olabileceğini  Önceden  kimse  tahmin 
edememişti 

Hız  rekorunu  Kuzey  Amerika  kıyılarında 
serbest  bırakılan  bir  hayvan  kazandı,  burası 
Mıdvvay  adalarından  5120  kilometre  uzaktaydı  10 
gün  içinde  o  geri  gelmişti',  bu  onun  günde  500 
kilometreden  az  olmayan  bir  mesafe  uçmuş 
olması  demekti 

Uzak  mesafe  rekoru  ise  bir  başkasına  aittir 
Filipinlerden  bırakılan  bir  albatros  geri  dönebil¬ 
mek  için  31  güne  ihtiyaç  gösterdi,  fakat  uçtuğu 
mesafe  6600  kilometre  gibi  muazzam  bir 
uzaklıktı 

Bütün  bu  uzaklık  ve  hızlara  ait  verilerin  ilk 
anda  fazla  yüksek  görülmesine  rağmen,  onlar  hiç 
bir  surette  olağan  üstü  sayılmazlar  Albatros  bu 
gibi  uzak  mesafeleri,  kuşkusuz  kendi  kuvvetiyle 
uçmamıştır  hiç  olmazsa  yolun  Önemli  bir  kısmını 
onun  için  tipik  olan  "dinamik  planör  uçuşu"  ile 


uçmayı  başarmıştır,  bu  uçuş  sayesinde  hayvan 
rüzgarın  hız  farklarından  enerji  kazanır  Yorgun 
olunca  her  zaman  suya  inip  dinlenmek  olanağı 
vardır  Açık  denizler  üzerinden  uçarak  büyük 
mesafeleri  geçmek  zorunda  olan  kara  kuşlarında 
ise  durum  başkadır 

Hiç  bir  hayvan  istenilen  her  hangi  olağanüstü 
bir  gücü  oluşturamaz  Göreli  güçler  hayvanin 
büyüklüğü  ile.  yanı  hayvanın  ağırlığı  ile  sıkı  sıkıya 
orantılıdır  3  milimetre  büyüklüğünde  bir  pire  90 
cm  yüksekliğinde  bir  koltuğun  arkalığına  atlayabi¬ 
lir  de  3  metre  yüksekliğinde  bir  fil  900  metrelik  bir 
dağın  üzerinden  atlayamaz  Bir  kilise  kulesinin 
üzerinden  sıçrayarak  aşabilecek  bir  pire  bir  insan 
büyüklüğünde  olacaktı  ki.  bu  ancak  masallar 
âleminde  rastlanacak  şeylerdendir  Genellikle 
ufakça  ve  orta  büyüklükte  kuşlar  tipik  göçücü 
kuşlardır,  fakat  ne  en  küçük  ne  de  en  büyük  kuşlar 
bu  kategoriye  girer ler 

En  küçük  kuşlar  arasında  "archılochus 
colubrıs"  türünden  yakut  boyunlu  kolibriler  en 
başta  yer  alır  4  gram  kadar  olan  ağırlıklarıyla 
bunlar  büyük  çekirgelerden  daha  ağır  değildirler 
takat  hayret  verici,  uçuş  güçlerine  erişirler  Bu 
kolibri  Kuzey  Amerika'nın  doğusunda  yaşar  ve  kışı 
Orta  Amerika'da  geçirir  Bu  uçuşları  sırasında 
Meksika  Körfezı'ni  (uçuculuk  dilinde  non  stop 
denilen  bir  uçuşta  hiç  bir  yerde  durmadan) 
geçerler,  yalnız  onlar  albatroslar  gibi  havada  ne 
kayarlar  ne  de  bir  planör  misali  süzülürler,  kendi 
kuvvetlerini  kullanarak  aktif  bir  uzun  mesafe 
uçuşunu  başarırlar  Ve  aldıkları  yol  neredeyse  800 
kilometreyi  bulur 

Meksika'ya  giden  bir  hava  yolcusu  uçak 
penceresinden  baktığı  zaman  tam  bir  saat  süreyle 
sessizce  dalgalanan  sonsuz  bir  su  çölünden  başka 
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bırşey  gür eme/,  oysa  kofibrmin  uçuş  hızı  "teknik 
dev  kuşun"  kinin  yirmide  biridir  Yanı  kolibrı  lam 
bir  gün  yolda  kalacaktır.  En  elverişli  durumda 
belki  bundan  birkaç  saat  daha  az 

Bu  aşağı  yukarı  9  santimetre  uzunluğundaki 
hayvancığın  orulama  kanat  çırpma  frekansını 
saniyede  50  vuruş  olarak  kabul  edersek  böylece  o 
oosekız  saatlik  bir  uçuşla  kanatlarım  1,24 
milyondan  daha  a  £  olmamak  ü/ere  aşağı  yukarı 
hareket  ettirecektir  Kan  dolaşımı  ve  solunum 
sistemi  yüksek  turlarda  çalışacak  ve  kas  motoru 
oldukça  yüksek  bir  ısı  üretecektir  Bütün  bunlar 
enerji  bütçesine  yüklenir  Böyle  sürekli  ve  yüksek 
bit  canlılık  ve  etkinlik  için  gereken  enerjiyi  kolibrı 
nereden  a  M 


olarak  herhangi  bir  yedek  yakıt  için  yer 
kalmamıştır  Yakıl  stoku  kıyı  kolıbrl  tarafından 
görüldüğü  raman  100-200  kilometre  kadar  daha 
ancak  yetişebilir  İşte  o  derhal  yere  inmek  ve  besin 
almak  zorundadır  kı  böylece  metabolizmasını 
çalışır  durumda  tutmaya  devam  edebilsin  Çok 
ince  dengelenmiş  fakat  aynı  zamanda  olağanüstü 
diki  (tehlikesi!  olan  bir  sistem  Kimse  bu  hesabın 
kaç  kere  tamam  çıkmadığını  ve  kolibrilerin  fazla 
kuvvetli  karşı  rüzgarlar  yüzünden  kurtarıcı  kıyıya 
kaç  kez  er  işemedi  fim  i  bilemez  Arkalarından 
gelen  elverişli  rüzgarlar  olursa,  kıyıda  yere  ayak 
basmadan  3ÖÛ  kilometre  kadar  içerlere  doğru 


Tabiî  o  her  uöçücü  kuş  gibi  yola  çıkmadan 
Önce  karnını  iyice  doyurmuş  ve  kendisine  bir  yafi 
stoku  sağlamıştır  Uzun  yol  uçuşlarından  Önce 
kuşlar  vücut  ağırlıklarının  yüzde  Süsme  kadar  bu 
yüksek  enerji  dolu  Uçuş  yakıTım  vücutlarında 
depo  ederler  Yakut  boyunlu  kolibrı  için  aslında 
bu  pek  îazla  bir  şey  tutma/  Aşağı  yukarı  2  gram 

Onun  Meksika  Körfezini  geçerken  meydana 
koyduğu  uçuş  gücünün  aerodinamik  ve  rş 
fizyolojisi  bakımından  hesaplanması,  bütün  bul¬ 
ma  (tedarik)  sistemleri  ve  uçuş  fonksiyonları  en  iyi 
şekilde  gelişmiş  oJdufiu  takdirde,  bu  iki  gramın 
kohbttnifl  körfezi  geçmesine  tam  yeteceğim 
ortaya  çıkarmıştır  Yalnız  bir  güvenlik  kat  sayısı 


uçmaları  ve  oralarda  daha  iyi  ve  bol  besine 
kavuşmaları  olanağı  da  vardır 

Göçe  çıkmağa  hazırlanan  kolibrı  ler  yakalanıp 
tartılır  ve  körfezi  geçtikten  sonra  karaya  varanların 
ağırlıklarıyla  bir  kıyaslama  yapılırsa,  yukarıda 
sözünü  ettiğimiz  yakıtın  tüketim  miktarı  bulun¬ 
muş  olur  Yola  çıkmadan  Önce  iyi  doymuş  ve 
yağlıdırlar P  uçuşun  sonunda  yağdan  en  ufak  bir 
zerre  bile  kalmamıştır 

KÜBA  ÜZERİNDEN  DOLAMBAÇ 

Belki  de  bu  küçük  kollbriler  doğrudan 
doğruya  körfez  üzerinden  uçmaya  ancak  bütün 
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Çalı  bülbülünün  fktzmm  kuyruk} 
yuvası  önünde  içeri  girerken  alınmış 
hu  seri  fotoğrafları  Biyofizikçiye  kuş 
uçuşunun  dinamiği  hakkında  ilginç 
bilgi  ı>er ir. 


koşullar  tamam  ve  elverişli  olduğu  /aman  cesaret 
ederler  Birçok  araştırmacı  bu  hayvancıkların 
büyük  hır  kısmının  Küba  ve  FJorida  üzerinden 
geçtiğim  kabul  ederler  Açık  denli  çizgisi  daha 
kısadır  Nasıl  olursa  olsun,  bu  mini  mim 
hayvanların  bize  bu  hayal  gibi  görünen,  güçleri  ve 
babanlar*  hiç  bir  şekilde  küçümsenemez 

Fakal  acaba  bu  gerçekten  bu  kadar  müthiş 
mıdır?  ü/un  meşale  uçucular  ınm  uçuş  güçlerim 
ölçmek  nasıl  kabildir?  Böyle  kısmen  biyolojik, 
kısmen  fiziksel  olan  bu  doğal  dayın  içine 
girebilmek  içm  basit  formüller  ve  hesap  olanaklar» 
geliştirmek  kabil  midir? 

Acaba  bu  görünüşte,  hepsinin  aynı  amacı 
taşıdığı  birçok  doğal  olayların  beraberce  oynadığı 
bir  oyun  mudur*  Mümkün  olan  her  yerde  güç 
harcamalarım  en  a/  derecede  tutmak  yani  enerji 
tasamı!  etmek  genel  biyolojik  bu  prensip, 
fi  zyolog  ıç  in  pek  a yk  ır  *  olmayan  bi t  soru v 

Organ  i /mada  enerji  harcamalar  ım  en  a/ 
derecede  tutmak  konusu  açık  denizler  üzerinde 
uzun  mesafe  uçuşu  yapmak  zorunda  olan 
göçmen  kuşlar  örneğindeki  kadar  hiç  bir  şeyde  bu 
kadar  açık  ve  anlamlı  değildir  Fizyolojik 
optimumdan  (en  uygun  defterden)  ufak  bir  sapma 
ve  zavallı  fcolıbri  kendisini  kurtaracak  olan  kıyının 
Önünde  suya  düşer,  boğulur  İyi  tahmin  edilmeyen 
bu  yan  randıman  (verim)  derecesi  2000  metre 
yükseklikle  saatte  35  kilometre  İle  5M0  saatlik  bir 
nonstop  uçuşu  yapan  Avrupab  güzel  sesli  küçük 
bir  kuşu  Büyük  Sahra  üzerinde  vere  inmek  ve 
susuzluktan  ölmek  zorunda  bırakır 

Trans-Sahra  Yolu  belki  Meksika  Körfezi 
üzerinde  uçmaktan  da  daha  tehlikelidir  Avrupalı 
küçük  "adi"  kuşların  bir  çoftunun  göçleri  sırasında 
muntazaman  bu  öldürücü  yolu  izlediklerini  kim 
bilir  ki  İki  gün  süren  nonstop  uçuş,  aşa&  vukarı 
saniyede  15  kanat  çarpışı,  hiç  durmadan  2,6 
milyon  kez  kanatların  hareketi 

İngiliz  kuş  uzmanı  Colln  I  Pennyenick  uzun 
mesafe  uçuşunda  önemli  olan  bir  noktaya 
dikkatimizi  çekmiştir  Kuşların  korunması  Bir  kuş 
Orta  Avrupa'dan  Örneğin  Güney  Afrika'ya  kışı 
geçireceği  bölgeye  gitmeden  önce  bir  kaç  hafta 
yoldadır  0u  sırada  bir  kaç  kez  durup  bundan 


sonraki  uçuşu  için  deposunu  yeni  yakıda 
doldurmak  yani  kesin  olmak  suretiyle  ve 
metabolizma  yoluyla  enerji  dolu  bir  yag  yastığı 
oluşturmak  zorundadır  O  enerji  tüketen  bir  uzun 
mesafe  uçuşundan  sonra  yeter  derece  besin  ve  ıu 
olabileceği  bölgeler  bulmalıdır.  Pennycnick  bun¬ 
lara  “Ref uelıns  stattons  (a/a  yakıt  alma  istasyonla¬ 
rı)"  adını  verir 

VAKİT  İSTASYONLARI  OLMAZSA 
GÖÇÜCÜ  KUŞLAR  ötüRLFR; 

Şehirlerin  büyümesi,  ormanların  kesilmesi 
gibi  nedenlerden  dolayı  gittikçe  böyle  doğal  ara 


bölgeler  kıyıma  uğramaktadır.  Esaslı  bir  bölge 
büsb(Uüts  ortadan  kalkınca  kuşların  ihtiyacı  olan 
besini  bulmalarına  olanak  kalmaz  vc  kuşlarda 
eskiden  bert  alışılagelen  göçlerim  artık  yapamaz 
olurlar  Bunun  sonucu  olarak  da  göçücü  kuşlar 
soğuk  enlemlerde  kışı  geçirmek  zorunda  kalırlar 
ve  zamanla  nesilleri  tükenir 

Bunun  neye  mal  olacağı  derhal  görülemez, 
Pennycnick  bu  yüzden  göçücü  kuşların  geçtikleri 
yolların  esaslı  bir  surette  ıncelenmesim  ve  bir 
kolyedeki  inciler  gibi  besin  t  bol  istirahat  yerler  inin 
sağlanması  için  milletlerarası  bir  işbirliğini 
önermektedir  Hır  gibi  iki  istirahat  yerinin  arası 
mümkün  olduğu  kadar  1500  kilometreyi  geçme¬ 
melidir  Elverişli  ara  bölgelerin  anık  bulunmadığı 
yerlerde,  bunlar  yeniden  kurulmalıdır.  Buna  iyi  bir 
örnek  Münih'in  kapıları  önündeki  Ismaninger 
bara»  gölüdür 

Bir  kuş  uzun  bir  mesafe  uçtuğu  zaman  bir 
kanadı  aynıyi*  «ibı  gidip  gelir  Uçuş  hm 
değişmez,  uçuş  yükseltisi  de  sabit  kalır  Bu  bölün 
uçuş  durumlar  mm  en  basiti  ve  önemlisidir:  Düz 
doğrultuda,  yatay,  ivmeılz  kararlı  bir  uçuş  zaman 


Isının  dışarıya  yöneltilmesi  gerekir.  Isıyı  dışarı 
verecek  yerler  akciğer  dokusu  ve  deri  yüzeyidir 
Kuvvetli  bir  dolaşım  sistemi  serbest  kalan  ısıyı  İlk 
önce  bu  yerlere  iletmek  zorundadır  Kanın  iyice 
içinden  geçtiği  akciğer  dokusu  onu  solunum 
havasına  yükleyecektir,  daha  küçük  kısmı  havanın 
kendi  si  ne^İaha  büyük  kısmı  beraberce  çıkarılan  su 
bulvarına  Kuş  tüylerini  açarak  rüzgarın  derisine 
çarpmasını  sağlar  ve  böylelikle  vücudunun  esas 
bölgelim  serinletir  Bu  şekilde  de  ıs*  dışarı 
atılmış  olur. 

Bu  msanla  kıyas  edilirse*  dışarıya  'kuru'*  bir 
ısı  atışıdır  Kuşların  derilerinde  ter  bezleri  yoktur. 
Buna  rağmen  hızlı  uçuşlarda  ve  orta  sıcaklıklarda 
tüm  ısının  %8Ü*me  kadar  kaybederler 

Kaba  bir  hesapta  kuşun  aldığı  kimyasal 
metabolizma  enerjisinin  dörtte  ya  da  beşte  bin 


birimi  içinde  kuş  bir  yandan  ileri  gidebilmek,  öte 
yandan  da  yere  düşmemek  için  belirli  bir  enerji 
harcamak  zorundadır,  ki  buna  uçuş  enerjisi  adı 
verilir.  Diğer  taraftan  hayvan  metobolizma 
dolayısıyla  yakılan  yağ  rezervinden  alman  enerji¬ 
ye  sahip  olmalıdır,  metabolizma  enerjisi.  Kas 
motoru  yakıtın  kimyasal  enerjisini  mekanik 
enerjiye  dönüştürmek  zorundadır  Zamanla  ilişki* 
tendir  ilen  enerjiler  güçleri  verir.  Harcanan  uçuş 
gücü,  verilen  metabolizma  gücüne  oranlanırsa, 
genellikle  birden  küçük  ve  ideal  durumda  bir  otan 
bir  kesir  meydana  gelir  Bu  kat  sayıya  uçuş 
kaslarının  tüm  randımanı  adı  verilir  Uzun 
ölçümlere  göre  rüzgar  kanadı  içinde  uçurulan 
kuşların  kas  randımanı  yaklaşık  olarak  0,23  tür. 
Bunun  anlamı  şudur  Kuşa  verilen  kimyasal 
güçten  yalnız  %  23  ü  uçuş  gücü  olarak,  yararlı  q(ur 
ve  geri  kalan  %  77  si  faydasız  ısı  olarak  kaybolc 
gider. 

Bu  serbest  olan  ısı  miktarı  ek  bir  fizyoloji 
sorundur:  Sıkı  çalışan  kas  motoru  fazla  ısınmamı 
İldir,  aksi  takdirde  metabolizmanın  çökümür 
sebep  olur 


mekanik  olarak  faydalanılan  uçuş  enerjisine 
dönüşür.  Bunlar  ve  daha  başka  veriler,  şimdi  en 
yeni  araştırmalar  tarafından  doğrulanma ktad ir 
Son  on  ytl  içinde  biyofizikçiler  kuşların  metabolız* 
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ma  fizyolojisi  hak  kındaki  bilgilerin*  adım  adım 
gemlettiler 

Altmış  yıllarının  ortalarında  Amerika'da  Duke 
üniversitesi  Profesör  yardımcılarından  bir  genç 
kuşlar  üzerinde  denemeler  yapmaya  başladı 
Aman  onların  uçuş  güçlerim  ölçmekti  Bu  gencin 
adı  Vante  Tucker'di  O  kendine  çok  geniş  bir 
program  çizmişti.  Kuşlar  dakikalarca,  Hatta 
saatlerce  devamlı  olarak  bir  rüzgar  kanalında 
uçacaklardı,  bu  sırada  soluklarındaki  gaz  miktarı 
ölçülecekti  Bu  değerlerden  de  metabolizma 
tızYolpfrsiyle  ilgili  göç  değerleri  hesap  edilecekti. 
Gidilecek  yol  Amerikan  h/ydogu  O.  Pearson 
tarafından  daha  önceleri  1950  de  çizilmişti  O  bu 
çeşit  ilk  klasik  denemeyi  yapmıştı  Kolibriler  içi 
şekerli  su  ile  dolu  bir  cam  tüpün  etrafında,  yeni  bir 
besin  kaynağının  yanında  çok  daha  u/un  zaman 
v* /fld ayarak  uçuşlarım  sürdürebiliyorlar  ye  arada 
birde  gagalarını  şekeri*  suya  sokuyorlardı 

CAMDAN  BİR  ÇAN  ALTINDA 
VIZILDATARAK  UÇAN  KOLİBRİLER 

Pearson  kolibrtlenn  camdan  yapılmış  çok 
büyük  çanların  altında  vızıldayarak  uçmalarını 
sağladı,  bunlar  dışarıdan  içeriye  bava  girmeyecek 
şekilde  sıkı  sıkıya  kapanmıştı  Bu  uçuş  sırasında 
onlar  oksijeni  kullandılar  ve  çandan  dışarıya 
çıkamayacak  olan  karbon  dıoksidl  de  attılar 
Zamanla  çanın  İçindeki  bileşim  değişti  Her  İki 
dakikada  bir  provalar  alındı  ve  analiz  edildi 
Böyfece  vızıldayarak  uçan  bu  mini  mini  kuşların 
soludukları  gaz  miktarı  hakkında  bir  fikir  edinilmiş 
oldu  > 

Bu  yöntemin  aslında  sakıncaları  vardı 
Hayvancık  her  geçen  dakikada  daha  fazla 
kulenmiş  bir  hava  içinde  uçmak  zorundaydı  Bu 
yüzden  koşullar  fizyolojik  değildi . 

Vance  Tucker  küçük  bir  kuşun  kapalı  bir 
rüzgar  kanalında  yefîi  yerinde  uçmasını  sağladı. 
Söylet  e  atmosfer  aynı  şekilde  değişmek  zorunda 
kalacaktı  ve  solunan  gaz  miktarı  yalnız  pike  kısa 
uçuşlardı  değil  uzun  uçuşlarda  Ölçülebilecekti, 
Yalnız  mesele  bir  kuşun  böyle  bir  rüzgar  kanalının 
doğal  olmayacak  koşulları  içinde  uçması  nasıl 
sağlanabilecekti. 

Dtelro  Silo  ve  bu  satırların  yazar*  on  yıl  kadar 
önce  MüniKde  bunu  denemişti  Fakat  biz  bir  kaç 
dakikalık  uçuş  sürelerinden  daha  ileriye  gideme¬ 
miştik.  bu  hususda  akta  gelen  her  türlü  yöntemleri 
denemiş  olmamıza  rağmen 

Va^ce  Tucker  ve  arkadaşları  gerçekten  küçük 
kuşların  sonraları  şahın  ve  martıların  bile,  ve  en 
sonunda  yarasaların  da  çeyrek  saatten  yarım  saate 


kadar  rüzgar  kanalında  uçmalarını  başarıyla 
sağladılar  İşin  püf  noktası  deneklerin  atıştırılma* 
smda  idi  Hayvanları  korkmadan  insana  alışacak 
şekilde  evcilleştiriyorlar  ve  haftalar  hatla  aylarca 
sürecek  denemelerde  her  gön  biraz  daha  fazla 
kanal  koşullarına  alıştırıyorlardı 

Bundan  başka  neredeyse  olası h  olmayan  bu 
yöntemde  de  başarı  saklandı  Solunmanın  ölçül¬ 
mesi  devamlı  surette  bozulan  bir  atmosferde 
kapalı  rüzgar  kanalında  fizyolojik  değildi  ve  batalı 
oluyordu  Tucker  deneklerinin  başlarına  küçük 
plastik  lak  keler  geçirdi  ve  bunları  çok  ince 
plastik  hortumlarla  bir  oksijen  analiz  aygıtına 
bağladı.  Böylece  kuşlar  soluklarındaki  gazı 
doğrudan  doğruya  anatîzatöre  öf lüyorlardı  ve  o  da 
burada  devamlı  olarak  oksijen  ve  karbon  dlök^it 
miktarını  tabili  ile  buluyor  ve  Ölçü  değerlerini 
zaman  fonksiyonu  Olarak  bir  ığri  Me  gösteriyordu 
Böylece  ilk  kez  uzak  uçuş  yapan  kuşlarda 
solunum  gazlarının  bileşiminin  fizyolojiye  uyan 
koşullar  altında  saptanılması  başarılmış  oluyordu. 

Sonuçlar-  denek  olarak  bir  muhabbet  kuşu 
alınmıştı*  ilk  bakışta  şaşırtıcı  îdi:  artan  uçuş 
hızıyla  daha  fazla  enerji  harcandığı  ve  bununda 
daha  büyük  bir  oksijen  tüketimine  yol  açtığı  akla 
yakın  gelirdi  Oysa  gerçek  böyle  değildi 

GARİP  MİNİMUM  LCrİLER) 

Yatay  bir  uçuş  için  bir  minimum  »grisi 
meydana  çıktı,  bunda  yuvarlak  saatte  35 
kilometrede  düşük  bir  enerji  tüketimi  görüldü 
Daha  yüksek  hızlarda  tüketim  artıyordu,  fakat 
daha  küçük  hızlarda  da  aynı  şey  görülüyordu 
Buna  yükseliş  ve  irvfş  uçuşlarında  da  rastlanıyordu 
Tahmin  edildiği  gibi  metabolizma  gücü,  yükseliş 
uçuşlarında  yatay  uçuşundan  daha  büyük,  iniş 
uçuşlarında  daha  küçük  oluyordu  Bu  şaşılarak 
blrşey  değildi.  Fakat  minimum  iğrisinin  şekli 
açıklanmak  zorundaydı 

(grinin  garip  akışım  tam  açıklamak  için  ortaya 
atılan  kuram  Colin  Pennyçmck  tarafından  bulun¬ 
muştur  Kuramsal  açıklamasında  Ingiliz  kuş  uçuş 
araştırmacısı,  bütün  uçuş  gücünün  esas  itibariyle 
üç  kısımdan  meydana  geldiğini  kabul  ediyordu: 

"Birinci  kısım  kuş  ağırlığını  dengelemek  içm 
gerekliydi . 

"ikinci  kısım  kuşun  gövdesinin  hava  içinde 
hareketi  sırasında  bir  direnç  oluşturmasından  ve 
bunun  kas  gücü  ile  karşılanması  gerektiği 
gerekçesinden  doğuyordu,  "gövde  direnç  gücü" 

"Üçüncü  kısım  da  kanatların  da  hareket 
sırasında  bir  direnç  meydana  getirdiklerinden  ve 


butıun  da  kastardan  b n  güç  parçası  alman 
gerektiğinden  ileri  gelmektedir,  'Profil  direnç 
gücü" 

$İmdi  mesele  bu  üç  güç  parçasının  uçuş  hızı 
itadan  bağlantı  tarım  kurabilmektir  Bu  Uç  ilişkiyi 
toplamak  kabildir  ve  böytace  uçu}  hızıyla  orantılı 
olarak  tüm  güç  bulunabilir 

Bu  şekilde  Pennycnick'ın  bulduğu  minimum 
tğnlere  ulaşılabilir  Bunjar  Tucker'in  deneysel 
i  grilerine  tıpatıp  uymaktadır 

Metabolizma  artıyı  Özerine  bir  açıklama  daha 
yapalım  Örneğin  bir  muhabbet  kuyu  sakın  bir 
yerde  oturduğu  sürece,  yine  de  belirli  bir 
metabolizma  gücüne  ihtiyacı  olacaktır,  kan 
dolaşımını  sağlamak,  denge  (tepkeleri}  refleksleri  , 
için  kasları  çekmek  ve  daha  başka  şeyler  için. 


Fakat  uçtuğu  raman  12,8  kat  kadar  daha  tazta 
oksijen  tüketir 

Burada  devamlı  bir  durumun  bulunduğu 
düşünülürse,  bu  muazzam  bir  şeydir  Kuşlar  bu 
metabolizma  artışlarıyla  hızla  koşan  ayağı  yukarı 
aynı  ağırlıkta  küçük  memeli  hayvanların  çok 
üstündedirler.  Bu  aym  zamanda  bir  uçuşun  enerp 
bakımından  nasıl  "pahalı"  olduğunu  da  gösterir, 
biç  bir  başka  hareket  şekli  onu  geçemez  Hızlı 
koşan  büyük  memeliler  hatta  İnsan  bile,  metabo¬ 
lizmalarını  b  veya  daha  fazla  kal  sayısı  etrafında 
çoğaltabilirler  Bu  ufak  mesafe  koşuların  kısa 
süresi  İçindir  ve  hiç  bir  zaman  (maraton  koşular* 
gibi)  devamlı  güçler  için  değildir 

Muhabbet  kuşu  optlmal,  devamlı  bir  uçuşla 
saat  başına  0,39  gram  yağ*  okside  eder  Bu  İS 
gramlık  bir  vücut  ağırlığında  saatte  vücut  agırlığj- 


Kujtar  da  uçaklar  %ibi  zaman  zaman  ara  "msydaniara  H  inmek  ve  yakıt  almak 
zorundadırlar.  Hayvanlar  besim  yo#  olarak  saklarlar  ve  uçuklarında  hu  yakıttan 
faydalanırlar  Resimde;  Stfrmk  Kuklan. 


nm  %1,  T*nm  vakit  kaybına  eşittir  Böyle  t  e 
muhabbet  kuşu  op  t  imal  bir  uzak  mesafe  uçuşunda 
4, 16  vvaît’Uk  bir  güç  üretir 

Güvercinle  bir  kıyaslarsak  Bu  yuvarlak  10 
kal  daha  ağır  olan  kuş  optimal  uzun  mesafe 
uçuşunda  10,5  watt  üretir  En  sıkışık  durumda, 
dikine  uçuşa  zorlandığı  zaman  bu  20,4  ıvatt'a 
kadar  çıkabilir 


Büyükçe  kuşlar  göreli  büyük  bir  uçuş  enerjisi 
harcamak  zorundadırlar,  ta  kal  ellerinde  göreli 
küçük  bir  metabolizma  enerjisi  vardır  Bir  kuş  ne 
kadar  büyük  ve  böytace  ne  kadar  ağır  olursa  o 
kadar  çok  "enerji sel  dar  boğazla"  karşılaşır  Bu 
değişik  büyüklükte  türlerin  daha  tyı  veya  daha 
kötü  uymadan  İleri  gelmemektedir  Bu  yalnız 
büyüklüğün  bir  sonucudur.  Küçükçe  bir  kuşun 
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belirli  bir  güç  rezervi  bulunduğundan,  yan»  onun 
metabolizma  gücü.  Üretmek  zorunda  katdıfi»  uçu) 
gücünden  bîr  miktar  daha  büyük  olduğundan 
hareket  edilir  ve  intan  onu  düşüncelerinde 
grilikçe  daha  büyük  yaparsa,  bu  güç  rezervi  de  git 
gide  azalmaya  ballar  Sonunda  öyle  bir  hayvan 
ağırlığına  eritilir  kı  bunda  her  iki  güç  birbirine  eşit 
olur 

Kuş  yatay  bu  uzun  mesafe  uçuıunda  tam 
devamlı  olarak  uçabilir,  fakat  o  herhangi  ek  bir 
ağırlık  beraber  götüremez,  yani  uzun  ve  devamlı 
uçuşlar  ıçm  hiç  bir  yağ  stoku  yapamaz. 
Düşüncemizde  onun  ağırlığım  büyütelim,  o 
zaman  böyle  bir  kuş  artık  kolay  kolay  uçamaz  ve 
ek  eneri  i  kaynaklarına  ihtiyaç  gösterir,  yukarıya 
doğru  esen  rüzgara  veya  hava  akımlara.  Daha 
fazla  ağırlık  artınca,  artık  uçması  da  kabil  olmaz. 
İşte  gelişme  böylece  yüzen  veya  koşan  kuşları 
meydana  getirmiştir 

UÇAN  BİR  KUŞ  NE  KADAR 
ACIR  OLMALIDIR? 

Esas  itibariyle  uçan  en  büyük  kuşun  ne  kadar 
ağır  olacağını  hesap  etmek  kabil  değildir.  Fakat 
jeolojik  devirlerde  bilinen  kuşların  kuramsal 
olarak  da  mümkün  olan  en  ağır  kuşlar  olduğu 
düşünülürse,  bu  ağırlık  sınırı  12  kilogram 
a  varında  bulunur 

Kaliforniya  akbabası,  hörgüçtü  kuğu  kuşu, 
büyük  toy  kuşu  aşağı  yukarı  bu  ağırlıktadırlar, 
albatros  cinsleri  ve  akbabalar  da  bu  ağırlığa 
yaklaşırlar  Bunlar  ortalama  sımr  değerleridir 
Büyük  toy  kuşu  Otıs  Tarda'mn  horozları  da  1b 
kiloya  kadar  gelir,  dev  toy  kuşları  ise  25  kiloya 
kad-tT  Aşırı  ağırlıklarıyla  bu  kuşlar  uzun  mesafele¬ 
re  uça  mazi  af  ancak  bir  kaç  kilometrelik  kaçış 
uçuşları  yapabilirler. 

Bu  gibi  >lçO  ile  ilgili  düşüncele  biyolojik 
yapıl  erir]  Ölçüsüz  tahminlerinden  bizi  kurtarır 
Böyleor  biz  örneğin  insanın  uzun  ve  devamlı  bir 
uçuş  için  çok  ağır  olduğunu  görürüz  Kas 
kuvvetiyle  yapılacak  insan  uçuşlar*  hiç  bir  zaman 
kısa  sıçrayış  mesafelerinden  uzaklara  gidemeye¬ 
cektir,  Oysa  aklımıza  insanın  dev  bir  kuş  türü  gibi 
örgütlenmiş  olduğu  gelebilir. 

Fakat  gerçek  böyle  değildir  ve  onun 
uçabilmesi  İç  İn  yapay  bir  iskelete  örneğin  bacak 
kaslarıyla  işletebileceği  yapay  bir  kanat  ve  sürücü 
(motor i  sistemine  ihtiyacı  vardır 

Buna  gerekli  olan  devamlı  gücün  tse 
sağlanmasına  olanak  olmayacaktır,  bunun  için 
lüzumlu  bütün  koşullar  noksandır:  Gereken  kas 
kulesi  aynı  zamanda  Üstün  boyutlu  gaz  değişim  ve 


ulaşım  listemi  tekrar  kuşların  farklı  uçuş 
yeteneklerine  dönelim  Kolîbri  2-20  gram  ağırlığıy¬ 
la  eoer|ik  bir  devdir  O  devamlı  uçuşta  neredeyse 
maksi  m  al  olağan  olan  güce  erişir,  O  fazla  bir  şeye 
ihtiyaç  göstermeden  vızıldayarak  olduğu  yerde 
uçabilir  ve  pike  yapar,  oksijen  azlığına  uğramadan 
düz  bir  yerden  bile  uçuşa  başlayabilir.  Güvercinin 
durumu  ise  bira/  başkadır.  Q,35tMÛO  gram 
ağırlığıyla  sınırsız  uzun  uçomaz  ve  kalkarken 
daima  bir  oksijen  noksanı  İle  karşılaşır  bu  da  bu 
gibi  enet|ik  uçuşların  hır  kaç  saniyeden  fazla 
sürmemesine  neden  olur  Buna  rağmen  güvercin 
bütün  uçuş  durumların»  hiç  olmazsa  kısa  bir  süre 
için  başarabilir 

2*7  kiloluk  cüce  akbabalar  öteki  aşırı 
{ekstrem]  noktaya  yaklaşır.  Bu  ağır  kuş  sınırlı  bir 
hız  alanı  içinde  sürekli  uçabilir,  oksijen  noksğn* 
He  hiç  bir  zaman  pike  uçuş  yapamaz,  eğer 
önceden  bir  hız  alabilirse,  yerden  yükselebilir, 
örneğin  o  yaban  ördeği  gibi  bulunduğu  yerden 
derhal  havaya  yük  seleme/ 

Kaliforniya  akbabası  ( kondur  1  aktif  uçan  bir 
kuşun  sahip  olacağı  en  büyük  ağırlığa  (12 
kilogram)  sahiptir  Yalnız  o  da  belli  bir  hızda, 
minimum  hızda,  sürekli  uçabilir  Uzun  mesafe 
uçuş  la  ıı  için  onun  da  başka  enerji  kaynaklarına 
ihtiyacı  vardır,  örneğin  yükseklere  doğru  çıkan 
sıcak  hava  akımlan  Bunların  yardımıyla  o  bir 
yelkenli  gibi  taşınır  ve  bu  yeniden  başka  bir  sıcak 
hava  akımı  buluncaya  kadar  sürer,  gider 

Burada  insan,  uçuş  ve  davranış  şekillerinin  en 
ufak  ayrıntılarına  kadar  giden  bir  bağımlılığını 
bulur  Sonunda  hepsi  basit  bir  denkleme  dönüşür 
Hacim  vücut  uzunluğunun  Üçüncü  kuvvetiyle, 
yüzey  ise  ikinci  kuvvetiyle  artar,  tabiî  geometrise! 
benzeşlik  olmak  şaıtıyle  Hacimle  taşınacak  kitJe, 
yüzeyle  kas  kuvveti  orantılı,  iki  kat  daha  büyük 
kesit  yüzeyine  sahip  bir  kas,  ıkı  kat  daha  fazla 
kuvvet  geliştirir  Prensip  olarak  oldukça  kaba 
geometrise!  ilişkiler  uçuş  yeteneğini  hükmü 
allmda  tutar  ve  sonunda  ekolojik  müdahale  de 
keskin  bir  üst  sınır  koyar 


YAG  eneri  la  ZENGİN,  SAF  VE  KOLAYCA 
DEPO  EDİLEBİLİR 

Körfezi  geçerken  kolibri  yuvarlak  2  gram  yağ 
yitirir.  Bir  gram  yağda  9,3  kilo  kalori  enerji  vardır» 
8u  biyolojik  yakıt  maddelerinin  içinde  enerj 
yoğunluğu  yaklaşık  en  yüksek  olanıdır,  karbon 
hidratlarda  değerler  çok  daha  düşüktür  Glikoz  da 
1.75  Kcat/gr  ve  nişastada  4,11  Kcal/gı  dır.  Ayrıca 
Karbonhidratlar  yâlnız  suda  eritil  m  iş  olarak 
rezerve  maddeleri  halinde  depo  edilebilir.  Yakıt 
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ol. ırak  karbon  hidra  t  l«*rd  a  n  faydalanarak  u/ak 
mesafelere  uçacak  bir  kuş,  bir  taraftan  bu 
maddelerin  salt  düşük  enetil  yoğunluğuyla 
yetinmek,  öte  yandan  da  Önemli  bir  miktar  suyu 
da  beraber  götürmek  zorunda  kalacaktır  ki  bu  da 
enerjiye  rna(  olacak  ve  yeni  enerji  Üretmeyecektir 
Depo  edilen  yağa  gelince  bunda  pratik  bakımdan 
su  yoktur 

Bütün  bu  nedenlerden  dolayı  uzun  mesafe 
uçuşuna  katılan  kuşlarda  yalnız  yağ, yakıl  maddesi 
olarak  kullanılır  Çabuk  ve  devamlı,  fakat  kısa 
mesafeler  arasında  uçan  kuşlara  gelince  bunlar 
-arada  yakıt  almak  iç  m  yere  m  İp  tekrar  yol  ferma 


devam  edebileceklerinden-  çoğun  karbonhidratlar 
uçarlar  ,  arı  ve  sinekler  gibi  onlar  mümkün  olduğu 
kadar  çabuk  da  seferber  olabilir  lef 

ftiyomkçıfenn  düşünceleri,  canlı  dünyanın 
yapılarının  da  fiziğin  o  sen  ve  değişmeyen 
yasalarına  itaat  etmek  zorunda  olduğunu  açıkça 
gösterir  Bunlara  göre  hiç  bir  ağaç  gök  yüzüne 
kadar  büyüyemediği  gibi  bu  dünyada  hiç  bir  kuş 
da  ıkı  kova  dolusu  su  ağırlığında  olama/ 


Bild  Der  VVusencshafl'Un 


EGZOST  GAZLARIYLA 
ÇEVRİMİZE  YAYILAN  TEHLİ 
«KURŞUN» 

t 


O  Ahmrl 

K.Tumv 
Bilimler  Fal  ttnuloil 


Çok  hızlı  ye  kontrolsuz  kentlrşınHef  ve  buna 
paralel  olarak  büyüyen  otomasyon,  yüzyılı¬ 
mızın  belirgin  bir  görünümüdür  Artık  modern 
toplumlar  'Her  nimetin  bir  külfeti  vardır^ 
atasözünü  yaşam  lan mn  bir  gereği  sayarak  büyü* 
yen  tehlikeleri  kanıksa''  hale  gelmişlerdir  Ancak , 
toplumun  saghğı  SÖZ  konusu  olunca  nimetler  ne 
olursa  olsun  katlanılan  külfetlerin  hesabı  dikkatle 
yapılmalıdır 

Kentlerimi /deki  hava  kirliliği  ölçümlerinde 
öncelikle  belirlenen  t  trf  havadaki  SCÇ  oranı 
muhakkak  ki  hava  kalitesi  bakımından  önemli  bir 
kriterdir  Ancak  hava  kirliliğinin  oluşumunda 
motorlu  taşıl  araçları  m  n  paylarının  dikkatlerden 
uzak  tutulmaması  gerekir  Ben  burada,  çok  defa 
ölçümleri  yapılmayan,  insan  ve  özellikle  çocuk 
sağlığı  bakımından  son  derece  önemli  olan  bir  ağır 
metalden,  kurşundan  söz  etmek  istiyorum 

Yapılan  araştırmaların  sonuçlan  kurşunun, 
organların  fonksiyonunun  aksamasında  zeka 
gelişiminde,  beyin  ve  Sinir  sisteminde,  seksüel 
organların  fonksiyonu  ve  embriyona!  gelişmede 
halta  kalıtım  etkileri,  kansızlık,  gelişme  ve  hareket 
bozuklukları,  ıpkâ  gelişiminin  gerilemesi,  ileri 
vakalarda  beyinde  edema  fsu  toplanması), 
merkezi  sinir  sisteminde  kanamalar  şeklinde 
belirmektedir 


Kurşunun  çevremizde  en  önemli  kaynaklan, 
egzost  gazlan  başta  olmak  Üzere,  girdileri 
arasında  kurşunlu  maddeler  bulunan  endüstriyel 
kuruluşlardır  (boyahaneler,  tasfiyehaneler  akü 
fabrikaları  v,b.J  Bu  kaynaklardan  önem  İt  miktar* 
ferda  kurşun,  hava,  toprak  ve  sulara  boşalmakla¬ 
dır. 

Toprak  ve  sularda  tehlikeli  olan,  belirli 
alanlara  İokalize  olan  kurşundur  Bu  alanlardan 
elife  edilen  besinlerde  yüzeysel  kurşun  bulaşması 
olacağı  gibi  bitki  ve  hayvanların  vücutlarında 
bir  ikuri  terek  de  bulundu  rukb  ılır  Bes  ı  it  zı  nc  irim  i- 
tin  önemli  bir  halkasını  oluşturan  su  Ürün  feriyle 
kurşun  ve  cıva  gibi  ağır  metallerin  insan  vücuduna 
girdiği  ve  ölümle  son  uç  lan  ab  ilen  zehirlenmelere 
neden  olduk  feri  bi  I  i  nmektedir  ( 1 ) 

Alkali  kurşun  b deşikleri  olan  teMefil  ve 
tetrametiî  kurşun,  aşağı  yukarı  elli  yıldı*  benzine 
motorlardaki  çarpmayı  önlemek  için  ilave  edil¬ 
mektedir  (anti-knock)  Yalnız  1973  yılında  bu 
işlem  için  dünyada  benzine  380  000  ton  kuTşun 


V Besinlerde  bulunabilecek  kurşun  miktar*  ıçm, 
Dünya  Sağlık  Teşkilâtının  belirlediği  sınır  0.5 
ppm.cfır 
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ilave  edilmiştir  öa/ı  batı  Ülkelerinde  litre  başına 
ı  tav  e  ed  ı  ten  k  ur  ş  un  m  ik  Ur  t  m  şöy  tedı  r 

USA 
Almanya 
Japonya 
Avusturya 
Norveç 
İsveç 
İsviçre 

t 

Eten; îne  katılan  alkali  kurşun  bileşikleri 
benzinin  yanmalıyla  kurşun  oksitleri  haline  geçer 
ve  kurşun  zerreleri  egzost  gazlariyle  havaya  alılır 
Çapları  0,5  omdan  daha  küçük  olan  kurşun 
pariîküllen  uzun  zaman  havada  asılı  olarak 
katabilmektedir  Büvük  kentlerin  havasında  kur* 
«un  konsantrasyonu  2*10  jjg/nt  e  ulaşmaktadır 
Konsantrasyon  banliyölerde  ve  kırsal  atanlarda  0,2 
uy  m*  ten  daha  azdır  Bu  miktarın  kurşun 
buharının  bulunduğu  <ş  yerlerinin  havasında  çok 
yüksek  düzeylere  eriştiği  görülmüştür  Buralarda 
kurşunun  toksık  etkisi,  önlem  alınmadığı  zaman 
kısa  zamanda  kurşun  zehirlenmeleri  şeklinde 
belim 

Kurşun  insan  vücuduna  Üç  yoldan  girmekte¬ 
dir; 

1- SoJufHJiü  yoluyla 

2- Sindirmt  yoluyla  fi} 

3* Deri  yoluyla 

Bu  üç  yoldan,  solunum  yoluyla  alman  kurşun 
en  etkili  damdır  Alınan  kurşun  doğrudan 
doğruya  akciğerlerden  kan  dolaşımına  girer  ve 
yaklaşık  olarak  %  70  r  eritrosit  terde  fosfat  halinde 
tespit  edilir  Sindirim  yoluyla  alman  kurşun, 
kurşun  ktörüf  letıne  dönüşür  ve  sindirim  yüzeyle¬ 
rinden  absocbe  edilerek  kan  yoluyla  karaciğere 
gider  Karaciğere  giden  kurşunun  %  90  ı  safra  ve 
dışkı  de  atılır  Benzin  ita  direkt  teması  olan  kişiler 
ise  deri  yoluyla  bir  miktar  alkali  kurşun  alırlar 

İnsanda  kurşun  birikimi  embriyona!  hayat 
devresinde  başlar  Anne  tarafından  alman  kurşun 
çabucak  plasentaya  transfer  olur,  Anne  ile  yeni 
doğan  bu  çocuğun  kanındaki  kurşun  konsantras¬ 
yonu  aynıdır  Çocuklarda  kurşunun  etkileri 
konusun  ita  çok  sayıda  araştırma  vardır  Batı 
İrlanda'da  4-11  yaşlarında  200  çocukta  yapılan 
araştırmalarda  kan  kurşun  konsantrasyonu  Tl 


Û,1Jgr/1 
0,15  gr/1 
0,11  gr/T 
0,40  gr/1 
0,40  gr/1 
0,40  gr/1 
0,40  gr/1 


1*1 mantar  için  İzin  verilebilir  günlük  kurşun  sınırı 
Solunumla  5  pg/gün 
Sindirim  yol  Töpg/gürvdür 


pg  100  mİ  .  Nürnberg'te  6  j|0n<6  yaş  arasındaki 
3b!  çotukta  kart  kurşun  konsantrasyonu  1 
yaşında  1,1  şıg'ml  6-a  yaşlarında  11,5  jug/100 
mİ  „  Amerika'da  14  grubun  ortaklaşa  çalışmaları 
sonucu  6151  çocuğun  %TB,6'smda  konsantrasyon 
19 jUg/löÖ  mİ.,  den  yüksek,  %X  Tinde  İse  59jjg/ 
100  mİ.  den  yüksek  olarak  bulunmuştur. 
Amerika'da  bir  hastanede  (Cook  Couotry  Hospıtal) 
çocuklar  üst  finde  yapılan  araştırmada  kan  kurşun 
seviyelinin  etkileri  şöyle  belirlenmiştir 

0-21  pg/IÜÖ  mİ  Negatif 

21-60  pg/100  mİ  kurşunun  artan 

etkilerinin  belirlileri 
60-dahs  yüksek  kurşun  zehirlenmesi. 

Kurşun  etkisindeki  insanlarda  kan  kurşun 
konsantrasyonu  birinci  derecede  Önemlidir  Kan 
kurşunu  yol  gösterici  bir  ende*  gibi  teşhise 

yardımcı  olur  Yine  Amerika'da  yapılan  bir 
araştırmada  {US  Department  ol  Health  Educatıon 
and  Welfare,  1%S)  değişik  ortamlarda  yaşayan 
yetişkinlerin  kan  kurşun  düzeyleri  için  belirlenen 
değerler  şövledir 

phîledelphra'daki  kırsal  atanlarda  ortalama  11 
pg/IOÖml 

Losange  leşle  polislerde  ortalama  21  pg/100 
mİ 

Cincınnaıı'dc  otomobil  sürücülerinde  ortala* 
mali  pg/100  mt 

Oncirmall'de  garaı  operatörlerinde  ortalama 
İÖpg/IOOml 


Kurşun  için  kritik  organ  kemik  iliğinin  erıtroit 
dokularıdır.  Kısa  bir  zaman  aralığında  zehirlenme¬ 
ye  neden  olmayan  ancak  vücutta  zamanla 
birikerek  çoğalan  kurşunun  kan  ve  kan  yapıcı 
merkezler  üstünde  olumsuz  etkilen  vardır  Kanda 
dedektif  granutas yontu  eritrositlerin  sayılan  artar. 
Çevre  kanında  1  milyon  eritrositte  1000  den  fazla 
bazofit  tanecikli  eritrositin  sayılması,  kurşun 
zehirlenmesinin  belirgin  işaretidir.  Hemoglobinin, 
demir  içeren  hem  ile  globının  bileşmesinden 
meydana  geldiği  bilinmektedir  Hemoglobin 
sentezi  sırasında  reaksiyon,  bakır  içeren  enzimler 
tarafından  katalize,  edilir  Kurşun,  hu  enzimlerin 
etkisini  ınhıbe  ettiği  gibi  demirin  etkisini  de 
durdurur  Son  yi  Hardaki  araştırmalar  kurşunun 
insan  eritrosit  proteinlerine,  dikkate  değer  şekilde 
hemoglobine  bağlandığını  göstermiştir  Eritrositle¬ 
rin  kurşun  konsantrasyonu  plazmadan  16  defa 
fazladır  Kana  geçen  kurşun  organlar  ve  daha 
sonra  sistemlere  geçer  Dokutaı  ve  organların 
kurşun  tutma  ozanları  değişiktir.  Kurşun,  kısa 
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fama  nü  a  alınır  ve  uzun  /aman  dağılmaya  devam 
eder  özellikle  kemik  dokuda  lokaU/e  olmaya  ve 
birikmeye  kuvvetli  bir  eğilimi  vardıi  Yetişkinlerde 
alınan  kurşunun  %  95  inin  /amanla  kemik 
yapılarda  depolandığım  birçok  araştırma  doğrula¬ 
mıştır  Diğer  organ  ve  dokularda  kurşunun  hareket 
yeteneği  kemtk  yapılara  göre  çok  fa/  ladır 
Buralardaki  kurşunun  bir  kısmı  dışarıya  atılırken 
bir  kısmı  da  /amanla  kemik  yapılara  transfer 
olmaktadır  Kemik  içinde  çok  tembel  davranan  ve 
atılması  yıllar  alan  kurşunun,  ağır  infeksryonlar 
sonucu  karta  dönmesi  mümkündür 

İstanbul  üniversitesi  Fen  Fakültesi  ftadyobı- 
yoloji  Kürsüsü  Ja  bor  at  u  varlarında,  bir  sazan 
türünde,  radyoaktif  kurşun  (kurşun-210)  kullana¬ 
rak  yapmış  olduğumu/  ve  yakında  yayınla  nacak 
olan  araştırmamızda,  kurşunun  en  fazla  kemik 
dokular,  böbrek,  dalak  ve  kand#  en  az  ise  kas 
dokularda  biriktiğini  tespit  ettik  .  Çeşitli  organlarda 
birikimi  ve  biyolojik  yarılanmasının  farklı  olduğu¬ 
nu  ayrıca  kurşun  ile  kalsiyumun  meubotık 
ilişkiler  ınm  var  i  iğim  kalsiyumun  kurşunun  atılması 
ve  birikimi  üstüne  etkileri  olduğunu  gördük 

Kurşun  vücuttan  esaslı  bir  glomerular  fıîtras- 
yon  sonucu  böbreklerle,  sindirim  sisteminden 
sindirim  solüsyonları  İle,  bu  miktar  da  ter*  saç  ve 
tırnaklarla  atılır  Oran  olarak  şöyledir 

Böbrekler  (idrar  ile)  pg.(%  76  J 

Sindirim  sistemi  6 pg  (%  16) 

Ter  saç  ve  tırnaklar  4  pg  (%  6) 

Kurşunun  anlatmaya  çalıştığımız  bu  tehlike¬ 
lerinden  sonra  akla  "ne  yapılmalıdır"  sorusu 
gelecektir  Egzost  gazlarından  çevreyi  korumak 
için  çeşitli  teknik  çalışmalar  ve  araştırmalar 
sürmektedir  Bu  araştırmalar  süre  dursun  toplum 
sağlığı  bakımından  alınması  gerekti  önlemler  şöyle 
sıralanabilir. 

1-Kentierde  ve  yoğun  trafiği  olan  otoyolların 
kenarlarında  yaşamak  zorunda  olan  çocuklara 
kalsiyumca  zengm  besinler  verilmelidir  Çünkü 
kalsiyum,  vücutta  kurşunu  bağlayıcı  bir  atan 
olarak  görev  yaparak  kan  kurşununu  bağlar  ve 
etkilerinin  azalmasına  neden  olur 


2-Ken derde  konutlar  ana  caddelerden  u/ak 
alanlara  kaydırılmalı  ve  evlerin  havalandırılması 
sırasında  htç  değilse  caddeye  bakan  pencereleri 
kullanılmamalıdır 

J-OkuMar,  çocuk  bahçeleri,  parklar  ve 
hastaneler  yoğun  trafikten  uzak  alanlara  kaydırıl¬ 
ma  İldir 

4-  Akaryakıt  istasyonları,  oto  tamirhaneleri 
gibi  yerlerde  çalışanlar,  oto  sürücüleri,  trafik 
polisleri  gibi  akaryakıt  ve  egzost  gazlarıyla  yakın 
ilişkileri  olan  kişilerin  kan  kurşun  konsantrasyon¬ 
ları  kontrol  edilmelidir 

5- Otoycıl  kenarlan  gibi  kurşunca  kirlenmiş 
alanlarda  otlayan  hayvanların  et  ve  sütlerinin 
kurşun  konsantrasyonları  kontrol  edilmeli  ve 
mümkünse  böyle  sütler  çocuklara  verilmemelidir 

fe Sebze  ve  meyve  bahçelerinin  kentlerden, 
otoyol  lan  n  kenar  farından  uzaklaştırıl  mas»  sağlan¬ 
malıdır 

7-Hamıle  anneler  yukarıda  adı  geçen  alanlar¬ 
dan  uzak  durmalıdır 

Ü-Cadde  ve  otoyol  kenarlarında  bir  ölçüde 
egzost  gazlarını  süzücü  ağaç  ve  çitlerden  oluşan 
bir  bitki  kuşağı  oluşturulmalıdır 
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#  Dünyada  boşan  kazanmanın  iki  yolu  vardır:  Kendi  ak¬ 
lından  faydalanmak,  başkalarıma  akılsızhğmılan  fay¬ 
dalanmak... 

0  .  Gerçeği  arayanlar,  bütün  insanlığın  malı  olur... 

VOLTAlRE 
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YAŞ  M  YIL 


PALEGSEN 


Sekil  *  Bazı  hay  vanuırm  M*2ozöyık  -  Alî  Tersiyerdeki  yayılımları 


\ 

anlılar  beJirU  bir  yaşam  süreci  içinde  doğar 
büyür  ve  ölürler  8u  değişmez  doğa  kuralının 
bazı  teolojik  zamanlarda  bozulduğu  fosil  bilimci¬ 
leri  tarafından  saptanmıştır  Bilim  adamları  bu 
dönemlerde  toplu  Ölümlerin  gerçekleştiğin  i  kanıl* 
la  yarak,  bu  yok  oluşların  nedenleri  Üzerinde 
çeşitli  varsayımla r  iler»  sürmüşlerdir 

Charles  Damın  yıllar  Önce  cani  darın  yok  oluş¬ 
larım  fiziksel  şartlardaki  değişimlere,  salgın 
hastalıklara,  ortam  şartlarına  uyum  saglanamama- 
sına  ve  benzer  nedenlere  bağlamış  lir  Bu 
nedenlerin  bazdan  günümüzde  de  geçerliliklerini 
korumaktadırlar  Genel  olarak,  toplu  yokoluşlarm 
canlıların  yeni  şanlara  uyum  sağlayamadıklarım 
dan  gerçekleştiği  düşünülmektedir 

Fosil  kayıtlarına  göre  en  belirgin  toplu 
yokoluşlar  gönümüzden  yaklaşık  230  milyon  yıl 
önce  Perm îyen*Tri yas  geçişinde  ve  65  milyon  yıl 
önce  Krelase  sonunda  saptanmıştır  Büyük 
yokoluş  evreleri  benzer  birçok  özellikleri  yanısıra 


belirgin  ayrılıklar  da  gösterirler,  örneğin  Perm  iyen 
sonunda  gerçekleşen  yokoluştan'  en  çok  deniz 
canlılarının  etkilenmesine  karşı  Kretase  sonunda¬ 
ki  yokoluştan  denizlerde  yaşayan  canlılar  rn 
yamsıra  kara  canlıları  da  çok  fazla  etkilenmişlerdir 
Bitkilerde  ise  çok  büyük  değişimler  görülmemiştir 
Bu  evrede  Kretase  boyunca  karalarda  gelişimler** 
nın  en  Üst  düzeyine  ulaşan  d  i  na  zorlar  denizlerde 
belemnıEler,  tudisiler  ve  ammonitler  yamsıra  pek 
çok  canlı  ortadan  kalkmıştır  (Sekil)  Aynı 
dönemde  denizlerde  yaşayan  tek  hücreli  organiz* 
malarda  (mikropla  ok  ton  lar  J  bu  durumdan  etk  dert¬ 
miş  ve  türlerde  büyük  ölçüde  azalmalar  olmuştur 
Günümüzden  yaklaşık  65  milyon  vd  önce  bu 
canlılar  neden  toplu  halde  yokolmuşl  ardır 

Bilim  adamlarının  "Büyük  ölüm1  olarak 
adlandırdıkları  bu  olayın  nedeni  günümüze  dek 
açıklık  kazanamamıştır  Bazı  araştırmacılara  göre 
güneş  sistemimize  yaklaşan  bir  süper n ovadaki 
patlamalar  nedeniyle  dünyamıza  yıllarca  yüksek 
oranda  kozmik  ışınlar  saçılmıştır  Bu  ışınlar 
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Bataklık  dinozorunun  vahşi  dinozorlar  dan  kaçışını  simgeleyen  bir  uyarlama 


Özellikle  karalarda  yaşayan  korunmasız  canlıları 
etkileyerek  bunların  ortadan  kalkmasına  neden 
olmuştur  Ancak,  yapılan  çalışmalar  bu  evrede 
deniz  dibinde  yaşayan  canlıların  karalarda 
yaşayan  canlılar  kadar,  bazen  de  onlardan  daha 
çok  etkilendiklerini  göstermiştir  Böylece  bu 
varsay j m ın  geçerliliği  tartışılır  duruma  gelmiştir. 
Diğer  bazı  araştırmacılar  yokoluşun  iklimsel 
değişikliklere  bağlı  olabileceği  görüşünü  getirmiş- 
terdir  Bu  supernovanm  saçtığı  yüksek  orandaki 


ışınlar  nedeni  ile  atmosferdeki  dengenin  bozuJabr- 
leceğmi  ve  böylece  atmosferin  Üst  düzeylerinde 
soğuma  sonucunda  buz  kristallerinin  oluşabilece¬ 
ğim  ileri  sürmüşlerdir  Bu  nedenle  güneş 
ışınlarının  yeryüzüne  gelmesi  kısmen  engellenece¬ 
ğinden  sıcaklığın  düşeceği  ve  böylece  sıcak  kanlı 
dmazorlar  yokof urken,  soğuk  kanlı  hayvanlardan 
olan  yılan,  kertenkele  gibi  bazı  sürüngenlerin 
yaşamların*  devam  edecekleri  belirtilmişti  Ger¬ 
çekten  65  milyon  yıl  Önceki  bu  toplu  ölümden  en 


Bitkiler  fle  beslenen  bir  dinozorun  boynuzlu  dinozorlara  saldırısını  simgeleyen  bir 
çiziin 


az  etkilenenler  sözü  geçen  canlılar  olmuştur 
Ancak  jeomagnetık  veriler  ve  fosil  bit  ki  ler 
üzerinde  yapılan  çalışmalar  bu  dönemde,  dünya 
çapında,  büyük  iklimsel  değişimleri  olmadığım 
kanıtlamıştır 


leokimyasal  verileri  değerlendiren  bilim 
adamları  deniz  suvundaki  farklı  metal  iyonlarının 
çeşitli  organizmaların  yaşam  la rmı  olumsuz  yönde 
etkilediklerin»  saptamışlardır  Bunların  en  zehirli 
olanları  bakı» .  gümüş  ve  cıva  gibi  iyonlardır  Belli 
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dönemlerde  denizlerdeki  ve  bataklıklardaki 
olumsu/  kimyasal  değişimler  bitkileri  ve  diğer 
cantilaıı  etkilemiş  olabilir  Araştırmacılar  özellikle 
bitkilerle  beslenen  din  azotların  bövlece  yok 
olabileceklerini  belirtmişlerdir  Gerçekte  Kretase 
devrinde  yeryüzü  bitki  topluluğunda  büyük 
değişimler  olmuştur  Ancak  bu  değişimler  dina- 
zorların  gelişimini  olumlu  yönde  etkilemiştir  Bu 
devrin  başlarında  ortaya  çıkan  çiçekli  bitkiler  ve 
yen ış  yapraklı  ağaçlar  ile  yeryüzü  modern  bif 
Korünüm  kazanmıştır  Bu  yem  besin  kaynaklarına 
bağımlı  olarak  dinozorlar  da  giderek  gelişmişlerdir 
Günümüzden  yaklaşık  65  milyon  yıl  önce  de  bu 
hayvanlar  ani  olarak  yokol muşlardır  Bu  dönemin 
bitkileri  ise,  gelişmeye  devam  ederek  günümüze 
kadar  ulaşmışlardır  Görüldüğü  gibi  yokoluşu 
sadece  iresin  kaynaklarına  bağlamak  doğru 
değildir 

Bazı  araştırmacılar  Kretase  sonunda  volkanik 
nallamaların  doğadaki  karbondioksit  oranını 
artırdığını  ileri  sürerek,  bu  artışın  canlıların 
ölümlerine  neden  olabileceğini  belirtmişlerdir 
Ancak  jeolojik  kayıtlarda  bu  devirde  dünya 
çapında  etkili  volkanik  patlamaların  olduğunu 
gösteren  bir  bulgu  yoktur,  Sadece  yerel  olarak 
volkanızma  etkisi  görülmektedir.  Jeolojik  hareket* 
leHn  (dağ  oluş,  kabuk  hareketleri,  okyanusların 
açılması,.)  v  ok  oluş  evreleri  üe  bağlantılı  olduğu 
görüşünde  olan  bazı  bilim  adamları  bu  hareketlere 
bağlı  olarak  deniz  düzeyindeki  küçük  değişimlerin 
karaların  ve  karalar  üzerindeki  sığ  iç  denizlerin 
yayılımları  m  büyük  ölçüde  etkilediklerini  ileri 
sürmüşlerdir  Bu  değişimlerin  biolojik  engellerle 
desteklendiğinde  ise,  kara  ve  denizlerde  yaşayan 
canlıların  aşırı  oranda  etkilenebilecekleri  sonucu* 
na  varmışlardır  Bilindiği  gibi  teolojik  hareketler 
uzun  süren  olaylardır  8u  uzun  süre  boyunca 
canlıların  yeni  şartlara  uyum  sağ  lavantam  a  lan 
veya  başka  bir  bölgeye  göç  etmemeleri  oldukça 
ilgi  çekicidir 


Görüldüğü  gibi  büyük  yokol uşun  sim  çok 
karışık  dup,  açıklanması  tek  bir  nedene  bağlı 
değildir  Söylenebilecek  tek  şey  evrenin  büyük 
ölçüde  değiştiği  ve  Kretase  boyunca  gelişen 
canlıların  yeni  ortama  uvum  sağlayamayıp  toplu 
olarak  yokoldukları  gerçeğidir 

Son  çeyrek  asırda  denizel  mikrop  lan  klonlar 
Üzerinde  çalışmalar  yapan  araştırmacılar  jeolojik 
zamanlar  boyunca  bazı  dönemlerde  mikroplank- 
ton  türlerinde  büyük  oranda  azalmalar  saptamış* 
lardır  Azalış  ve  çoğalışların  ardalanmalı  olarak 
gerçekleştiklerini  ileri  süren  araştırmacılar,  bu 
organizmalardaki  azalış  evrelerinin  diğer  canlıla¬ 
rın  yokol uş  evreleri  ile  aynı  zamanlarda  gerçekleş¬ 
tiklerini  belirtmişlerdir  Eğer  bu  ardalanma 
varsayımı  doğruysa,  zamanımızdan  milyonlarca 
yıl  sonra  yeni  bir  'Büyük  Yofcoluş"  evresi 
beklenebilirimi?  Acaba  insanoğlu  bu  yokoluştan; 
kurtulup  olayları  aydınlatabilecek  mi?  Yoksa  bu 
toplu  yokoluşta  evrenin  bir  srm  olarak  kalmaya 
devam  mı  edecek? 


YARARLANILAN  KAYNARLAR 
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Newell  N.D.  Faleoniologic  gaps  and  geochrono- 
logy*  I  Paleont,  1962,  sevr  36,  sayfa;  592-610, 
Sİmpson  J,  F,  Evolutlonary  pu  İsafı  on  s  and  geomog- 
netıc  polarıl v  Ceol  Soc  Amer  Bull  1966  Savı; 
77,  Sayfa:  197-203 

Tappan  H.Primary  produetion,  tsolopes.  extınc- 
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•  Hoşuna  gricten  her  şeyi  söyleyen  kimse,  hoşuna  gitmeye¬ 
cek  şeyler  işitir. 

Leonard  Louis  LEVtNSON 

m  En  kültürlü  kişi ,  kendisini  en  çok  sayıda  insanın  yerine 
koyabilendir. 

Jane  ADDA  MS 
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SUYUN  DONMASINDAKİ 
GİZEM  VE  GIDALARIN 
DONDURULARAK  SAKLANMASI 

Dr.  Vural  YİĞİT 
Ba^u/man  TOBİTAK-Manrıara  Araştırma  En»!. 


(C  Suyun  hidrojen  ve  oksijen  atomlarından 
ot  uf  tuğunu  hepimi  z  biliriz,  ancak  suyun 
molekül  yapısının  aydınlatılması  uzun  araştırma¬ 
ların  yapılmasını  gerektirmiştir  Buz  oluşumunun 
modeli  ise  suyun  kristal  yapısından  kaynaklan^ 
maktadır  Bileşimindeki  suyun  dondurularak 
gıdaların  saklanması  yöntemi  yakın  zamanda 
uygulama  alanı  bulmuştur  Halbuki  donma  olayı 
dün  yan  m  varoluşundan  ben  süregelmektedir.  £0 

Bİr  tu  molekülünün  yapısı; 


Fizikçiler  ve  fmkokımyaeılar  atom  ve  molekül 
yapısından  doğan  özelliklerin  elektronik  yapısında 
kaynaklandığım  açıklamakladırlar  İlk  modellerim 
de  atom,  bîr  çekirdek  etrafındaki  yörüngede 
dönen  elektronlardan  meydana  gelen  bir  "geze¬ 
gen  sistemi"  olarak  şekillendirilmiştir  En  dış 
yörüngedeki  elektronların  da  kimyasal  olayların 
meydana  gelmesinden  sorumlu  oldukları  varsayıl- 
mistir 

Daha  sonralar*  elektronların  hareketlerindeki 
dalgalanma  özellikleri  izlenerek  "gezen"  tanımı 
kullanılmaz  olmuştur  BÖylece  elektronların  bu¬ 
lundukları  veya  bulunabilecekleri  alanlar  sayılım- 
sal  (istatistik)  olasılıklar  ile  hesaplanmaya  başlan- 
mıştrr  Bu  olasılık  durumları  şekiller  ile  ifade 
edilmiştir.  BÖylece  ortalama  elektronik  dağılımın 
resimlen  ortaya  konmuştur.  Elektron  dâğılımınrn 
hesaplanması  doğal  olarak  birçok  modem  fizik 
kuram  ve  ilkelerine  dayanmaktadır  özellikle 
elektronların  dalga  kuramı*  belirsizlik  ilkesi, 
kuantum  ve  kimyasal  bağlarda  paylaşılması, 
elektron  çiftlenmesi  kuramları  gibi. 

Bu  ilk  analizler  ve  denemelerden  elde  olunan 
bilgiler  ışığıda,  bir  su  molekülünü  şekildeki  gibi 
şekil  lendrrebiîınz 

Şekil  î*  de  H  ve  O.  (hidrojen  ve  oksijen) 
atomlarını  göstermektedir,  Pozitif  yüklü  protonlar 
güç  değişimleri  dolayıs*  de  oksijen  çek  irdiğinin 
dört  bir  yanındaki  ikiz  kutuplara  doğru  yönelebıl- 
mekiedır  Sistem  ( +  J  işaretli  yerlerde  pozitif,  (-) 
.İşaretli  bölgelerde  negatif  olarak  yüklenmektedir 


L 


Bir  su  molekülünün  modeli I 


BÖylece  her  su  molekülü,  dörtyüzlü  ve  birinin,  iki 
pozitif  yükü  diğerinin  jse  iki  negatif  yükü  ile  bir 
başka  moleküle  bağlanmış  bir  görünümdedir  Bu 
durum  hidrojen  bağı  adı  verilen  çekim  gücünün 
doğmasına  yol  açar 

Sıvı  haldeki  suyun  yapısı: 


Suyun  sıvı  haldeki  yapısına  ait  son  yüzyıl 
İçinde  birçok  kuramlar  geliştirilmiş  ve  bu 
düşünceler  hızlı  değişen  bir  evrim  geçirmiştir 
Nihayet  küçük  açıl*  x-  ışınları  difraksiyonu  iîe 
yapılan  çalışmalarda  suyun  "kısa-dizltim"  düzeni¬ 
ne  ait  diyagramlar  elde  olunmuştur  Bir  grup 
içinde  moleküller  düzenli  bir  oluşum  halinde 
bulunmasına  karşın  grupların  kendisi  bütün  içinde 
gelişigüzel  dagılrm  göstermektedir  Son  zamanlar¬ 
daki  araştırmalar  ise  moleküllerin  "salkım"  veya 
"kafes"  biçiminde  dizildiğini  ve  nadir  gazların  da 
bulunmasıyla  buz  ile  aynı  kristal  yapıda  olduğunu 
ortaya  koymuştu! 

Buz  kristallerinin  mimarisi: 


Su  molekülleri  sıcaklığın  düşmesi  sonucu 
doğal  yapılan  gereği  kristaller  hâlinde  dizilmeye 
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baytar  Böylcce  birbirine  yaklaşarak  bir  çekim 
gücü  yaratılman  sonucu  hegzagonal  (alt*  vüziü 
kristaller]  oluşmaya  uaşlar  Bu  kristaller  zincir  gibi 
birbirine  bağlanmış  fardır.  (Şekil  2t  3,41  Bu  durum¬ 
da  moleküller  altıgen  bir  prizma  görünümündedir 
ve  bir  eksen  [optik  eksen)  boyunca  dizilmişlerdir 
iki  buz  kristalinin  merkezleri  arasındaki  uzaktık  3 
A*  kadardır  Böylece  eksenin  1  mikronluk 
uzunluğu  üzerinde  3000  molekül  bulunmaktadır, 
Bir  mikron  küp  boyutundaki  buz  kristali  içindeki 
molekül  sayısı  ise  ( 3000^1  yani  27  milyondur 

Suyun  kristal  oluşumu  İle  buz  haline  geçişi 
sırasında,  boyutsa!  değişimlere  de  yoî  açar  Sal  su, 
buza  dönüşürken  hacminin  %  9  u  oranında  büyür. 
Günlük  Yaşamımızda  bu  olay  İle  sık  sık 
karşılaşırız.  Hacım  genişlemesi  sırasında  meydana 
gelen  büyük  güç  rle  su  konmuş  kaplan  ve 
arabamızın  motorunu  hiç  bir  engel  tanımadan 
parçalar  Gıdaların  dondurulması  sırasında  hacım 
genişlemesi  ise  %  6  kadardır,  çünkü  gıdalarda 
büyük  oranda  suyun  yanında  hava  boşlukları  da 
bulunmaktadır 

Buz  oluşumunun  modeli; 


Suyun  donmaya  geçişi  sırasında  merkezden 
başlayan  kristalleşme  başlıca  üç  ayrı  tipte 
sınıflandırılır 


1-  Su  molekülleri,  donma  olayı  sırasında 
yeterli  zaman  bulursa  düzgün  altıgen  kristaller 
haline  dönüşür 

2'Eger  bu  durum  hızlandırılırsa,  kristaller 
gelişigüzel  yapıda  ve  eksen  Üzerinde  düzgün 
olmayan  bir  şekilde  oluşmaya  başlar  ve  dallanma¬ 
lar  görülür  Ancak  bu  dallar  60°  lik  muntazam 
açılar  meydana  getirir. 

y  Çok  hızlı  soğutma  durumunda  ise,  yine 
merkezden  oluşma va  başlayan  ok  şeklinde  buz 
kristalleri  görülür  dallanma  yoktur,  küçük,  ince 
çubuklar  halindeki  kristaller  saydamdır 

Böytece  buzun  oluşumu  ve  şekillenmesi 
donma  hızı  Ue  yak  men  ilgilidir. 

Dünyanın  oluşumundan  beri  süregelmekte 
olan  bu  olayın  yer  yüzünün  şekillenmesinde  en 
büyük  etmen  olduğu  muhakkaktır  Ancak  İnsan¬ 
oğlunun  bundan  yararlanması,  hem  de  gıdalarım 
koruma  ve  saklama  yöntemi  olarak  kullanması 
i  çın  milyonlarca  yıl  geçmesi  gerekmiştir. 

Günümüzde  gıdaların  dondurarak  saklanması 
çok  yaygın  b*r  uygulama  atanı  bulmuş  olan  en  iyi 
bir  muhafaza  yöntemidir  Donma  gıdaların 
bozulmasına  ve  zehirlenmelere  yol  açan  organız- 


mâların  çalışmasını  önler,  düşük  sıcaklıklar 
gıdalarda  normal  olarak  görülen  anzımahk  ve 
biyokimyasal  olayların  yavaş  îamasmr  sağı  dr 
Donma  olayı  ile  bu  amaca  ulaşılmasında  İki  yol 
bulunmakladır  Birincisi  sıcaklığın  düşmesi  ile 
gıdaların  İçerdiği  su  bura  dönüşerek  ayrılır  Iktncî 
olarak  da  suyun  tamamen  bu?  haline  geçmesi  ite 
suda  çözünmüş  maddelerin  konsantrasyonu  artar 
Çıdanın  su  aktrvıtesmm  azalmam  sonucu  mikroor¬ 
ganizmaların  yasam  asma  elverlsU  olmayan  bir 
ortama  dönüşür  Ancak  bütün  bu  yajam 
belirtilerinin  yavaşlaması  tamamen  durmaz  De¬ 
polama  sürecinde  kısmen  devanı  eder  Bu  durum 
gıdada  karmaşık  fiziksel  ve  fizikokimyamı  değiş- 
melere  ve  kalite  bozu  İma  farına  yol  açar  Ayrıca 
dokulardaki  suyun  bura  dö  n  üşme  u  sırasındaki 
hacim  büyümesi,  hücre  ve  doku  yapı  Ur  mm 
bozulmasına  neden  olur 

Ancak  insanoğlunun,»  buna  da  bilimsel  yolla 
bir  çözüm  getirmesi  için  asırlar  geçmesi  gerekmiş¬ 
tir  Suyun  buza  dönüsü  sırasındaki  kristallenme 


yapılarının  özelliklerinde  bulunan  bu  çözüm  için 
uzun  çalışmalar  yapılmıştır 

Yüzyılımızın  başında  Ingiltere'de  Cambndge- 
de  düşük  sıcaklıklar  araştırma  enstitüsünde  bir 
grup  araştırıcının  azimli  çalışması  sonucu, 
dünyada  yeni  bir  sanayiin  doğmasına  da  yol 
açmışlardır  Genellikle  gıdalar  hızlı  olarak  dondu¬ 
rulursa  içerdiği  suyu  çok  küçük  parçacıklar 
halinde  kristallenir  Kristallerin  boyutu  dondurma 
hızına  bağlıdır. 

Yavaş  dondurma  sırasında  oluşan  büyük  buz 
kristalleri  hücre  dokularım  parçalar  Çözünme 
sırasında  yapısı  bozulmuş  olan  gıda  arzım  ve 
organizmaların  hücumuna  karsı  direnç  göstermez 
ve  kısa  zamanda  bozulur  Halbuki  hızlı  dondur 
mada  suyun  kristallenmesi  büyümesi  için  zafrum 
bulunamaz.  Günümüzde  geliştirilen  hızlı  dondur¬ 
ma  teknolojileri  ile  dünyanın  oluşumundan  beri 
süregelen  suyun  donması  olayı,  insanların  beslen- 
meşinde  en  »yi  gıda  koruma  yöntem)  olarak 
hizmetine  sokulmuş  ve  yeryüzü  soguk-zıncır 
ağlarıyla  Örülmüştür 


UZUN  YAŞAMANIN 
SIRRI:  YOĞURT 

S*-m*cHin  kL<(  UKA/4Y 
2i t.  YiH  Mılh  VI  Miiri  Tupfjkıu- KONYA 


Yoğurt,  çok  eski  çağlardan  ben  Ola  Asya 
kav  imleri  He.  daha  batıda  bulunan  işkillerde¬ 
ki  yiyecek  çeşitlerinden  bîridir  Yunan  tarihçisi 
Hıppokrat  bite,  İskit  kavımterjnin  yaptıkları  yoğurt 
veya  yoğurda  benzer  yiyeceklerden  sık  sık  söz 
açmıştır 

Yaklaşık  1000  yıl  önce  Oalasagunlu  Yusui  Has 
Hacip  ve  Kaşgarlı  Mahmul  taralından  yazıtmış 
olan  "Kuiadgu  8i  lig"  ve  "Dıvan-ı  LÜgaiit  Türk1'  adlı 
eserlerde  yoğurtla  onun  kurutulmuş  bir  şekli  olan 
"Kumt"  kelimesine  rastlanmaktadır 

Yoğurt,  Avrupa Va  16'nu  yüzyılda  Transa 
Kralı  1.  TransuvaVı  tedavi  amacıyla  Türk ler 
tarafından  götürülmüş  ve  o  tarihte  Fransa'da  daha 
ziyade  bu  ilaç  olarak  tanınmıştır  Harta  bu  konuda 
Fransız  lıp  aleminde  geniş  yankılar  yaratan  ılgmç 
bir  olayda  tıp  tarihi  kayıtlarına  geç  mışlır  Hu  kayıl’ 
lara  göre  Fransa  Krallarından  t.  Fransuva  çok 
hastalanmış,  ihtiyarlığının  da  etkisiyle  kendisini 
b*r  türlü  t opaHayamı yormuş  Memleketinin  ve 
Avrupa'nın  en  Ünlü  doktotUfinm  bütün  çabalan 
olumlu  sonuç  vermemiş  Nihayet  o  devirde  yalnız 


askerlik  ve  siyasal  alanlarda  değil*  aym  zamanda 
ilim  ve  fende  de  en  yüksek  düzeyde  bulunan 
Osmanlı  İmparatorluğuma  bas  vurularak  devrin 
padişahı  Kanunî  Sultan  SüleymarTdan  bir  hekim 
rica  edilmiş*  Saraydan  bir  doktor  gönderilmiş  Bu 
doktor  beraberinde  getirdiği  keçiden  elde  ettiği 
sütü,  Fransız  doktorlarının  hayretleri  arasında 
yoğurda  işlemiş  ve  onu  krala  yedirerek  birkaç  gün 
yoğurt  kürü  yaptırmış  ve  bu  vofiurl  tedavisi* 
sonucunda  Fransuva  sağlığına  kavuşmuş  Bunun 
üzerine  yoğurt  Fransa'ya  mucize  yaratacak  bir  ilaç 
olarak  girdiği  gibi  tababette  de  İlaçların  kralı 
"İmparator"  olarak  anılmaya  başlamıştır 

16  ncı  yüzyılda  Avrupa'da  harika  bu  ilaç 
olarak  tanınan  yoğurdun  gerçekten  insan  sağlığı 
özerinde  yaptığı  katkılar  birçok  toplumlar  ın  ve 
beslenme  uzmanlarının  ilgisin  t  çekmiştir  Zamanı¬ 
mıza  kadar  yoğurt  üzerinde  çeşitli  araştırmalar 
yapılmış  ve  ondan  faydalanma  yollan  araştırılmış¬ 
tır 

O  halde  yoğurdun  tanım  ve  bileşimini 
açıklamakta  fayda  vardır 
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Yoğurt,  sütün  lâktık  asit  (süt  asidi)  kültürleriy¬ 
le  mayii  lan  m  atı  sonucunda  elde  edilen  eksimsi 
aramalı,  pelteleşmiş  bir  Süt  ürünüdür 

Biletimi  Ue  »öyledir: 


%  Oranı 

Su 

flö-flb 

Kuru  madde 

14-20 

Protein 

2-0 

SÜt  Şekeri 

4-0 

Mineral  Maddeler 

0.0-1  2 

Asilik  (56  Süt  asidi  olarak) 

0.9 

100  gf  yoğurdun  kalorisi  ise  90.5  tur 

Yoğurt  son  derece  değerli  bir  besindir. 
Yukarıda  da  açıklandığı  gibi  sütte  bulunan  Önemli 
besin  maddeleri  oksiksü.  hatla  çoğu  kez  biraz 
daha  zenginleştirilmiş  durumda  yoğurtta  bulun¬ 
maktadır  Yoğurdun  i» lenfinde,  özellikle  pişirme¬ 
de  C  ve  8  gurubu  gibi  ıstya  hassas  bazı  vitaminler 
/arar  görürse  de,  yoğurt  baklertl ermin  faaliyetleri 
sonucunda  B  gıftubu  baz*  vitaminlerin  bu  arada 
özellikle  Bb  vitamininin  (Ribaftevm)  sentezlendıği 
anlaşılmıştır 

Yoğurdun  msan  sağlığı  üzerinde  yaptığı  etki 
gerçekten  biiyük  önem  kazanmıştır  Yapılan 
araştırmalar  göstermiştir  kı.  bu  mamül  beslenme- 
de  diyette  ve  hatta  ban  tedavi  şekillerinde  yararlı 
bir  besin  olarak  geniş  kullanım  alanları,  oluştur¬ 
muştur  Yoğurdun  bu  özelliklerinden  başlıklarım 
şu  şekilde  belirtebilJriz. 

-Sindirım  sistemi  bozukluğuna  etkili  olmakta, 
bağırsak  hareketlen  m  ayar  lam  ak  ladır 

Çeşitli  araştırmacılar,  bağırsaktaki  proleolilik 
bakterilerin  faaliyetleri  sonucunda  meydana  gelen 
toksinlerin  dokuları  yavaş  yavaş  zehirlediğini  ve 
ömrün  kısalmasına  neden  olduğunu  saptamışlar¬ 


dır  Ancak  buna  karşılık  yoğurt  bakterilerinin  süt 
şekerini  parçalayarak  meydana  getirdikleri  asillik, 
midede  ve  barsak  takı  koktılucü  ve  toksin 
meydana  getiren  bakterilerin  faaliyetlerine  engel 
olmak ta  kokuşmayı  durdurmakta  ve  ihtiyarlığı 
geciktirerek  yaşlıların  sağlığını  düzene  koymakta¬ 
dır. 

-Böbrek  ve  den  hastalıklarına  şifalı  olmakta¬ 
dır 

Hazımsızlıktan  doğan  ağız  kokusu,  kronik 
dıvare.  dizanteri,  kabızlık,  mide  kanamaları*  aşırı 
gebdik  sıkıntıları  gibi  hastalık  ve  düzensizliklerde 
güven  ve  başarı  İle  kullamlabılinmekiedir 

-Günümüzün  harika  İlaçlarından  sayılan 
antibiyotiklerdeki  mikrop  Öldürücü  özelliğin, 
yoğurtta  da  bulunması  onun  değerim  bir  kat  daha 
artırmıştır  f 

Ayrıca  çağımızda  çok  kullanılan  pensi  İm  vs, 
gibi  antibiyotiklerle,  sülfamıtlerm  kötü  etkilerin! 
yoğun  önleyebilmekte  ve  bu  tedavilerde  zarar 
gören  barsak  florasını  düzeltmektedir 

-1957  de  Japonya'da  yapılan  bir  araştırmada 
radyoaktivitenin  sebep  olduğu  hastalıklara  karşı 
yoğurdun  çok  yarayışlı  bir  besin  olduğu  bulun¬ 
muştur 

Bunlardan  da  anlaşılıyor  ki  yoğun  günümü¬ 
zün  en  önemli  bir  besin  kaynağı,  etkili  bir  tedavi 
aracıdır 
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Yedi  Yunan  bilgininden  biri  o lan  Hilon  'a  bayatta  en 
zor  üç  şeyin  neler  olduğunu  sorarlar.  Bilgin; 

- Şunlar ,  der .  Birsim  saklamak,  bir  yemini  tutmak  ve 
vaktini  boşa  Aarco/namajt. 

Hiç  kimse,  denemeden  neler  yapabileceğini  bilemez. 

İtimat  edilmek ,  sevilmekten  daha  büyük  iltifattır. 

George  MACDONALD 


BİLMEK ,  YAPMAK  VE 
BAŞARMAK 

Nuvit  OSMAY 


Sar»  MlfeHn  Kitabı  ile  meşhur  İsveçli  Doktor 
Axel  Munlhe  Caprfdeki  evin  m  duvarlarına 
vaktiyle  kendi  başarı  formülünü  şöyle  yazdırmıştı 
"Bilmek,  istemek,  cüret  etmek  ve  susmak/' 

E  i  fıs  tein 'm  formülü  biraz  başkadır 
“Çatış,  ovna  yedilini  tutr 
Dost  kazanmak  sanat*  kitabiyle  Ün  salan  Dale 
Carnegiı?  de  başarının  sırrı 

'İnsanlarla  geçirtmesini  bilmek  ve  onları 
idare  edebilmektir"  derdi 

Hayat  bir  matematik  formülü  de  ifade 
edilecek  kadar  basit  olmadığı  İçin  her  başarı 
kazanmış  her  insanın  kendine  göre  bir  formülü, 
bir  düşüncesi  vardır.  Birinci  Dünya  Savaşı  mn 
Kaplam  Fransız  Başvekili  Cİemançeau  da  başarısı¬ 
nın  sebebin)  şu  cümle  ile  izah  ederdi; 

"Başımı  tararken  saçlarımdan  başka  birşey 
düşünmem 

Ampulü  bulan  ve  teknik  sahada  İnsanlığa 
buluşları  ile  en  çok  iyilik  etmiş  olan  meşhur  Edison 
bu  başardı  buluşlarının  "Yüzde  doksanının  ter. 
yüzde  onunun  ilham"  olduğunu  söylerdi. 

Bütün  bu  güzel  söz  ve  düşünceler)  Nk  bakışta 
bir  ortak  paydada  toplamak  güç  görünür,  halbuki 
ister  doğrudan  doğruya  söylenmiş  olsun,  ister 
söylenmesin  başarıya  varmanın  birinci  basamağı 
bilmektir  Bu  ister  teknik  alanda  olsun,  ister  sosyal 
alanda  olsun,  o  İşle  ilgili  bütün  bilgilere  sahip 
olmak  demektir 

Yalnız  meselenin  püf  noktası  (  birşey  i  bildiği¬ 
mizi  söylediğimiz  veya  iddia  ettiğimiz  zaman, 
hakikaten  o  bilgiyi  kullanacak  kadar  ona  sahip 
olup  olmadığımızdır 

Bundan  otuz  yıl  kadar  Önce  yabancı 
uzmanlar  memleketimizde  iş  metodlarını  ıslah 
etmek  üzere  ilgili  mühendis  ve  ustabaşdardan 
teşekkül  eden  bir  gruba  kurs  veriyorlardı.  Kursta 
ele  alman  konular  istihsal  mühendisliği  veya  daha 
sonraki  adiyle  metod  mühendisliği  [hatta  bugün 
sevkı  idare  mühendisliği  de  denmektedir)  ismi 
altında  toplanıyordu  Bu  sahada  uzun  tecrübeleri 
olan  yaşlı  bir  uzmana  anlattıkları  bittikten  sonra 
genç  bir  mühendis  şöyle  bir  sual  sordu 


'Sizi  büyük  bir  dikkatle  dinledim,  fakat  ö/ür 
dileyerek  şunu  söylemek  zorundayım  ki  bütün 
bunlar  bizim  mühendis  okullarında  gördüğümüz 
konular  ve  bilgilerdir  Halbuki  biz  çok  başka 
şeyler  bekliyorduk 

İhtiyar  uzman  gülümsedi  ve 

-"Çok  haklısınız,  dedi  siz  benim  Emstem'm 
yem  teorilerinden  mı  bahsedeceğimi  zannetmişti¬ 
niz.  Benim  söylediklerimi  mühendis  okulundan 
çıkmış  her  mühendis  bilir  Yalnız  ben  şu  ana  kadar 
gördüğüm  atölye  ve  fabrika  lan  mada  sizin  bu 
bilgileri  bildiğinizin  en  ufak  bir  emaresini 
görmedim  de,*  İhtiyar  uzmanın  sözleri  hİU 
kulağındadır  Bilmek  demek  herhangi  bir  mfllfr 
matın  şu  mektep  sırasında  öğretilmeli  veya  filan 
kitaplık  rafındaki  kalın  kitabın  içerisinde,  hatta  bir 
masal  gibi  kafamızın  bir  tarafında  bulunması 
demek  değildir  Hakkile  bilmek,  yeni  bir  fikri 
uygulamak,  ondan  faydalanmak,  ondan  meyve  ve 
sonuç  almak  demektir 

Bu  nokta  çok  önemlidir  Hayatta  başarıya 
götüren  bilgi  nazari  (kuramsal)  olarak  başlayan 
fakat  sonunda  ameli  olarak  kullanılabilen  bilgidir 

Hayatta  birçok  insanlara  rastge  tirsin  i*  blrşeyi 
bildiklerine  inanmışlardır  ansiklopedik  bilgiye  de 
sahiptirler,  fakat  bir  şeyi  pratik  olarak  yapıp  netice 
alamazlar.  Çünkü  bilgileri  sırf  nazarıdır  Kafi 
değildir  Yahutta  başlamak  cesaretini  ve  bitirmek 
azim  ve  sebatını  gösteremezler  Bir  Ingiliz  atasözü 
başarıya  varmak  için  "dene  dene  ve  gene  dene" 
der  Meşhur  kutup  seyyahı.  Amiral  Peerv'nin 
küçük  torunu  bugün  büyük  annesine 

-Büyükanne  der,  ben  aya  gitmek  istiyorum, 
acaba  gidebilir  miyimî  Şu  anda  büyükannenin 
cevabını  okumadan  kendinizi  onun  yerme  koyun 
ve  ne  cevap  vereceğinizi  bir  düşünün  (O  zaman 
daha  aya  gidilmemişti)  Bu  üzerinde  uzun  zaman 
düşüneceğiniz  ve  unutamayacağınız  bir  test 
olacaktır  Şimdi  bakın  bu  büyük  kadın  küçük 
torununa  nasıl  cevap  vermiştir 

-“Eğer  istediğin  şeyi  hakikaten  candan 
istiyorsan,  onun  hakkmdak*  bütün  bilgileri 
bıkmadan,  yılmadan  ve  yorulmadan  öğrrffiebitme’ 
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yİ  başarabilmen  ve  sonra  bunları  uygulamak  için 
bütün  kuvvet  ve  cesaretini  sarfedebılırsen,  senin 
dünyada  yapamayacağın  hiçbir  şev  yoktur, " 

Zamanımı  rm  en  ünlü  psi  kolonların  dan  Wil- 
İîam  James'ten  başarının  bir  tek  kelime  ile  urifi 
istenmiştir  Çok  güç  bir  şey  demiş  psikolog,  takat 
mademki  ısrar  ediyorsunuz  söyleyeyim : 

"Cesaret!" 

Bununla  başarının  son  basamağına  gelmiş 
olduk,  o  da  bata  yapmaktan,  başkalarının  bizi 
yanlış  anlamasından  korkmamaktır  Eğitim  siste¬ 
mimizi  inceleyen  yabancılar  bizim  zekanın,  şahsi 
teşebbüsün  ve  düşüncenin  gelişmesinden  fazla 
hafızaya  dayanan  bilgilere  Önem  verdiğimiz 
kan  ısındadırlar 

İş  Hayatımızı  inceleyen  yabancılar  da  bata 
vapmak  korkusunun  Demokles  m  kılıcı  gibi  her 
idarecinin  baş*  üstünde  bulunduğunu  ve  bu 
yüzden  işlerin  yapılamadığını  veya  çok  yavaş 
gıit iğini  iddia  ederler 

Uzun  zaman  Türkiye'de  önemli  görevlerde 
bulunmuş  bir  yabancı  uzman  da  "Mevzuatta  cezai 
müeyyidelerin  çokluğu  nispetinde  amirlerin  karar 
verme  kabı Hyedet i  azalır**  demişti 


Şu  halde  bir  kere  toplum  olarak  başarıya 
varabilmek  için*  yapacağımız  şeyleri  hakikaten 
bildiğimize  kam  olmalıyız  Bilmediğimizi  kabul 
etmek  çok  büyük  bir  fazilettir,  eskiler  "kişi 
noksanını  bilmek  gıbt  irfan  olmaz"  derledi  Çünkü 
onu  brr  kere  kabul  ettik  mı,  gittikçe  ufalmakta 
olan  bugünkü  dünyamızda  herhangi  bir  yerde, 
herhangi  bu  kimse  onu  bizden  daha  iyi 
bilmektedir  ve  biz  tevazu  ile  onun  önünde 
eğilerek,  istediğimi/  şeyi  ondan  öğrenebiliriz. 

Bundan  sonra  uygulamak  gelir  Yapmak  gelir 
Hala  yapmaktan  korkmamak  gelir  Yalnız  bunu 
toplumca  kabul  etmemiz  gereku  Çünkü  hiç  ış 
yapmayan  hiç  hata  yapma2,  Toplumları  yükselten 
insanlar,  hata  yapan,  fakat  hatalarından  dönecek 
kadar  kişilik  sahibi  olan  ve  onları  bir  daha 
yapmayacak  kadar  sağduyusu  olan  kimselerdir 

İŞ  yapan  insanları  teşvik  edici  bir  ortam 
yaratmak  için  insanlar  hakkında  hüküm  verirken, 
yalnız  hatalarını  değil,  yaptıkları  İşleri  de 
gözün  ünde  tutmağa  alışmalıyız,  çünkü  Allah  bile 
onlar  hakkında  hükmünü  bütün  bir  ömrün 
muhasebesini  yaptıktan  sonra  veriyor 


DÜŞÜNME  KUTUSU 


ki  I  mm*m  a*a 

VEk£-  1Â> 

«ıı  m-aa 

Her  kare  bir  rakamı  göstermektedir 
Aynı  kareler  aynı  rakamları  göste¬ 
rirler  Deneyerek,  düşünerek  ve 
hesap  ederek  karelerin  yerine  uya¬ 
cak  rakamları  koyunuz.  Ve  bütün 
yatay  ve  düşey  işlemleri  tamamla¬ 
yınız 

ÇEMlŞGEZEK'kdımesinin  içindeki 
harflerle  en  az  20  tam  anlamlı 
sözcük  üretiniz 


YENİ  BİLMECELERİMİZ 


GEÇEN  SAYIDAKİ  BİLMECELERİN  ÇÖZÜMÜ 


924  +  30 

22  +  410 
CZ  +  460 


*5? 

502 


l  1*(1  I  î  1)  >  12 


BOLVADİN 

1-Aİ(  2-İI.  3-ln,  4 -An,  5-Av,  6-Din,  7 -Nida, 
Ö-Vadl.  90at  lOöol,  11-Oda,  12-NabL 
13-NaiL  14* Ad,  15~Adi,  lEr-Don.  17*8tna,  18- Bol, 
19-On,  20~Od, 
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SATRANÇ  PENCERESİ 


Kahraman  OLGAÇ 


DESTAN  YARATAN  FİL 

Satranç  oyununda  Öyle  anlar  olur  ki*  kendi  halinde  bir  fil  bakarsınız  bir  det*  gibi 
güçlenmiş  ve  san  sözü  söyler  hale  gelmiş  lir.  Bu  oyun,  tahta  üzerinde  (fS)  karesinde  oturan 
mütevazi  bir  siyah  filin  nasıl  bir  destan  Mahramam  haline  geldiğini  göstermektedir. 
Okuyuculartrmn  beğenerek  izleyeceklerini  umarım: 


ŞeÖ-e7 

Fe6-d5 

Şe7-e6 

ffe*f5 

Kh8-g8 

Fd5xg2 

Kgfl  x  g2 

Ka8-d8 

Kd8  x  d2 

o5*e4 

f  5-f4 

Kg2-g5! 

Kg5  x  c5!(c) 
Fb6x  c5(d) 
f4“f3 
Şe645 
Fc5  X  d4 
Şf5-f4 


(a) Beyaz.  basıl  bir  tuzak  kurmuştu  7  At6-e7  8  Ag5*e6l  hamlesi  ile  siyah  veziri  kazanacaktı  fakat 
siyah,  tuzağı  gördü 

(b) lyı  bir  hamle  değil  Şah  ortada  kaldı  Halbuki  12  Şe  141  b7xcb  İT  Fb5-e2  d7*d5  14  Fcl-eT 
hamleleriyle  beyaz  daha  üstün  bir  pozisyonda  oyuna  devam  ederdi 

(c) Siyah  ikinci  kalesini  de  fedâ  ediyor  Sahalarda  ender  görülen  bir  durum 

(d)  Siyah  fit  bütün  stratejik  noktalara  hakim  Serbest  erlerin  arkasında  Şahı  da  savaşa  katılıyor 

(e) Beyaz  kale,  harakiri  yapmak  için  file  yalvarıyor  'Lütfen  beni  öldürür  müsünüz  fakat  artık 
son  söz  süngü  hücumuna  geçerek  düşman  hatlarına  giren  kahraman  erlerindir  Nefis  bir  strateji 
örneğ* 


Cufdd 

Siyah:  Kava  tek 

15.Fe2xh5 

1962  öğrenci  oiimpîyadı 

16. b2-b3 

17. Fc1-a3 

Marianskc  Lazne 

18. FbS-g4 

19. Fg4-h3 

1.e2-e4 

e7-e5 

20  Ab1-d2 

2.Agt-f3 

Ab8-c6 

21,Fh3xg2 

3.Ffı-b5 

Ff8-c5 

22Kh1-f1 

4  c2-c3 

f7-f5!î 

23  $d1-e2 

5.d2-d4 

f5xe4 

24.Şe2xd2 

6  Af3-g5l? 

Fc5-b61 

25.Fa3-f8i 

7  d4-d5 

e4-e3t(a) 

26  b3-b4 

8  Ag5-e4 

Vd8-h4 

27  Ff8-c5 

9  Vdı-f3 

Ag8-f6? 

28  b4xc5 

1Û.Ae4xf6 

g7xf6 

29  Kal-bl 

11  d5xc6 

e3xf2 

30.Kb1-b4(eJ 

12  Şel-dl(b) 

d7  x  c6t 

31  Kb4-d4 

13.Fb5-e2 

Fc8-e6 

32.c3xd4 

14  Vİ3-h5 

Vh4  x  h5 

0-1 

Problem:  12 

Etüd:  12 

Dieier  Mü  iler 

G,A,  Nadareishvili 

^  . 

Problem: 

t 

■Al  <&t 

11  in  çözümü:  g4 

Etüd  11  Çözüm: 

4  ât  ^ 

t 

1...Kg4 

2.Vc8 

1.e7  Va3  2.Kb4  Va7 

a  ûj  t  s 

1  i 

1...Fg4 

2.Fd4 

3.Şc4  Ve7  4.Ag6  Fg6 

1 1# 

1  R  1  V 

1..,Ka3 

2.Va3 

5.Ff6  9  Kf4  Ff4  10,  e4 

13  4 

£4  & 

1...KC3 

2.Vb5 

mat 

J  İ  3  A 

t  £  ' 

£ 

İki  hamlede  mat 

Beyaz  kazanır 

Kıymetli  taşlar:  Yakutlar  yatak  vazife 
si  görürler... 


Ham  madde:  Ufacık  saat  parçalan 
pirinç  şeritlerden  prese  ile  basılarak 
elde  edilir. 


